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El Arcángel Miguel 

El Arcángel Miguel es el más popular de todos los arcángeles junto a otros seres 

como la virgen María, el maestro Jesús, los maestros ascendidos y los santos, 

entre otros. Apuntalan y acompañan espiritualmente a la humanidad. En total 

amor y compromiso con la luz, el divino San Miguel elige quedarse cerca de la 

Tierra irradiando su poderosa fuerza electrónica sobre los hombres. El Arcángel 

Miguel es un ser multidimensional y gracias a sus luminosos dones, hoy podemos 

evolucionar de una manera diferente. Este maravilloso arcángel derrama 

conocimientos sagrados sobre los canales que se encuentran despiertos y 

enrolados en el ejército de la luz. 

El divino San Miguel Arcángel es el príncipe de la milicia celeste. Dirige a miles 

de ángeles protectores para contrarrestar las fuerzas oscuras y así devolver el 

equilibrio y la armonía a nuestro planeta. Porta su espada de luz azul para 

combatir la oscuridad y cortar todo lo que nos mantenga estancados en una 

frecuencia inferior. Se lo considera custodio de los policías y soldados, también 

protege a los extranjeros y a las personas que se encuentran lejos de su hogar. 

Ayuda a contrarrestar la negatividad y ha reconectarnos con nuestra luz 

interior. Activa nuestro fuego sagrado que arde en nuestro pecho para recuperar 

la fuerza y la voluntad divinas. Estas son necesarias para ponernos en eje 

nuevamente y así alcanzar metas y objetivos y ponernos al servicio de todos 

nuestros hermanos. Nos acompaña el día del juicio final y pesa nuestras almas 

evaluando nuestra evolución aquí en la tierra. Comparte su luz azul zafiro con 

todos nosotros. Podemos invocarlo para resolver problemas o asuntos 

relacionados con papeles, trámites, juicios, compra y venta de propiedades o 

automóviles. Él corta la envidia y aleja a las personas nocivas de nuestro camino. 

Es ideal para recuperar el equilibrio y el orden. También podemos solicitar su 

ayuda para limpiar nuestra aura. 
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Conocemos nuestro cuerpo y su energía 

Cuatro cuerpos 

En líneas generales la mayoría de los seres humanos piensa que solo posee un 

cuerpo tangible. En verdad este es tan solo una porción de lo que verdaderamente 

somos. Esencialmente estamos constituidos por cuatro cuerpos sutiles, que 

vibran y funcionan de manera continua y simultánea. Son “capas” que trabajan en 

red y se encuentran interconectadas por filamentos de luz. Cada cuerpo actúa 

según su propósito vibracional y representa cuatro aspectos fundamentales de 

nuestra energía. 

El cuerpo físico representa a la materia, se conecta con todo lo que podemos ver 

y tocar. Tenemos conciencia de él y nos contiene en el mundo terrenal. El 

protector de este cuerpo es el divino arcángel Uriel, regente del elemento tierra. 

El cuerpo emocional representa al mundo del sentir. Nos ayuda a procesar las 

emociones y es el más sensible. La función principal consiste en conectarnos con 

el poder de los sentimientos y nos permite vibrar con las enseñanzas que encierra 

cada emoción que aparece en nuestro camino. El protector de este cuerpo es el 

divino arcángel Gabriel, regente del elemento agua. 

El cuerpo mental representa al mundo de los pensamientos y alberga todo el 

paquete de creencias, mandatos y energías que se implantan en nuestra mente 

desde que llegamos al mundo. Su función principal consiste en permitirnos 

procesar estas ideas repetitivas, reconocerlas, comenzar a filtrarlas y liberarlas 

desde la conciencia y la luz. El protector de este cuerpo es el divino arcángel 

Rafael, regente del elemento aire. 

El cuerpo espiritual representa a nuestra luz interior. Alberga nuestras 

experiencias de vidas pasadas y trae a nosotros conocimientos espirituales que 

serán derramados sobre nosotros a medida que evolucionemos en el camino 

espiritual. El protector de este cuerpo es el divino arcángel Miguel, regente del 

elemento fuego. 
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Los chakras son puntos de luz que regulan la entrada y salida de energía de 

nuestros cuerpos sutiles. Son ruedas que, cuando se encuentran libres de 

bloqueos, nos mantienen conectados y le dan fuerza a nuestro cuerpo físico. Ellos 

nos revitalizan y nutren todos los cuerpos sutiles. 

El aura representa a las capas que se encuentran dentro de nuestros cuerpos 

sutiles. Es un campo de energía viva en movimiento y refleja nuestra evolución y 

trabajo espiritual. Puede representar determinados colores de acuerdo con 

nuestra vibración. Los cuerpos sutiles, los chakras y el aura trabajan en unión y 

son un claro reflejo de nuestra energía personal. Es importante conocerlos para 

saber dónde puede encontrarse la fuga o el problema energético cuando nos 

sentimos bajos de energías. 

 

Señales de alerta 

Existen diferentes señales que nuestros ángeles nos envían para hacernos saber 

que podemos estar sufriendo un ataque energético. Estas señales funcionan como 

alarmas que nos indican que debemos comenzar a protegernos o realizar un 

trabajo de purificación sobre nuestro ser. No se trata de sugestionarse o 

preocuparse, sino de tomar estos avisos como referencia para sentirnos más 

seguros, fuertes y felices. Con los diferentes ejercicios que ofrecen los ángeles 

de este oráculo encontrarás grandes aliados a la hora de liberarte y recuperar 

tu luz y energía vital. Cabe aclarar que muchas de estas señales no representan 

un ataque energético. A veces simplemente nos encontramos en un entorno 

negativo, recibimos algún tipo de envidia o simplemente perdemos energía. A 

continuación, detallaremos las principales señales que alertan sobre el cuidado 

de la energía personal. 

• Señales físicas: Dentro de las señales físicas podemos encontrar dolores 

de cabeza frecuentes, bostezos, cansancio físico, debilidad y desgano. 

• Señales emocionales: Tristeza y angustia que aparecen sin razón, 

habladuría mental permanente, pensamientos negativos, sueños extraños 

o pesadillas. 
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• Señales ambientales: Dentro de las señales ambientales encontramos las 

manchas de humedad, goteras, rotura de electrodomésticos y focos de 

luz con más frecuencia de lo normal. También se pueden romper objetos de 

forma inusual. 

• Señales externas: Dentro de las señales externas podemos encontrar la 

acumulación de insectos, especialmente las moscas. Cuando en nuestro 

hogar comienzan a manifestarse sin razón alguna estos seres, pueden 

representar diferentes cuestiones. Una señal está dada por pequeñas 

moscas que, generalmente vienen de a una o dos y luego se multiplican en 

poco tiempo de manera alarmante. Simbolizan el estancamiento, lo que nos 

impide avanzar y concretar nuestros sueños. La presencia de moscas 

comunes representa una baja vibración y que debemos realizar un trabajo 

de purificación personal y ambiental. Las grandes moscas tornasoladas son 

enviadas desde los umbrales de la oscuridad para espiar y llevar 

información sobre las actividades espirituales que sirven a la luz. Se 

recomienda no matarlas y echarlas con la fuerza del pensamiento ya que 

una de sus funciones es generarnos ese karma al eliminarlas. 

 
El poder de la sugestión 

El poder de la sugestión es aún más dañino que la demanda espiritual en sí. 

Inconscientemente habilitamos, a través nuestros pensamientos, estos ataques 

energéticos. Al sugestionarnos entramos en un estado de vulnerabilidad que nos 

vuelve permeables y hasta es muy probable que ante esta baja energética nos 

conduzca a recibir energías que no estaban destinadas para nosotros. Es muy 

importante que, ante la sospecha de ser víctima de alguna fuerza oscura, como 

primera medida convoquemos la guía del poderoso arcángel Miguel. A través de 

su fuerza espiritual te sostendrá en este proceso y te aconsejará a través de 

este oráculo sobre los pasos a seguir para liberar y proteger tu energía. 

 

El poder de la fe 
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Existe en nosotros una capacidad especial que nos vuelve poderosos y 

resistentes ante los ataques de las fuerzas oscuras. Es el poder de nuestra fe. 

Es la capacidad de creer en lo que no hemos visto, pero teniendo la completa 

certeza de que se va a manifestar, pase lo que pase. Es una fuerza que proviene 

desde el centro de nuestro corazón y nos mantiene conectados a la fuente de 

amor y luz. Cuando tenemos fe nos volvemos poderosos, y somos conscientes de 

que una gran mano divina nos sostiene y acompaña siempre. Cuando estamos en 

este estado de gracia, por adverso que sea el momento que atravesemos, 

contamos con esa fortaleza que proviene de nuestro interior y no nos deja caer. 

No hay dudas para el poder de la fe, solo confianza y entrega al plan divino. Abre 

tu conciencia y como hijo divino recibe la protección celestial. Nada ni nadie 

podrá tocarte porque eres elegido e infinitamente amado por nuestro gran padre 

de luz. Recibe con amor esta protección. Confía en el poder de tu fe. 

 

Los ángeles que protegen nuestra energía 

Aquí encontrarás ángeles que te ayudarán a proteger, desbloquear o purificar 

tu energía personal. 

• Arcángel Miguel: Yo Soy el Arcángel Miguel y hoy te libero de antiguos 

grilletes, cuerdas y ataduras. Eres bendecido por recibir al Arcángel Miguel 

en tu vida. Este ser de luz llega para liberarte con su fuerza espiritual. Su 

presencia es una clara señal de que te encuentras permanentemente 

protegido. Permite que el divino san Miguel guíe tus pasos, él te permitirá 

tomar las mejores decisiones que te acerquen al triunfo de esta batalla. 

Respira, confía y suelta las dudas. La energía azul te acompaña siempre 

como una mano divina que te sostiene espiritualmente y jamás te dejará 

caer. Ejercicio: Respira profundamente tres veces. Conéctate con tu 

corazón y desde allí convoca al divino arcángel Miguel. Percibe como una 

gran fuerza angelical desciende sobre ti y comienza a rodearte protegiendo 

tu energía. Conéctate con la luz azul y recibe su poderosa radiación. Cada 

vez que te sientas inseguro o 
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atacado por las fuerzas oscuras, realiza esta visualización para sentirte a 

salvo. Siente como este ser espiritual llega para nutrirte con su espíritu. 

Agradece al divino arcángel Miguel por este ejercicio de luz. 

• Ángel Guardián: Yo Soy tu Ángel Guardián y siempre estaré protegiendo 

tu camino. Eres bendecido por sintonizar con tu ángel. Este maravilloso ser 

se encuentra especialmente diseñado para ti. No existe criatura en este 

universo que sienta más amor por tu persona que tu precioso ángel. Esta 

presencia te ilumina por dentro y te recuerda que su principal propósito en 

esta existencia es custodiarte con su luz. Tu ángel responde a las órdenes 

del divino san Miguel y hoy porta las herramientas de luz que protegen tu 

energía. Respira profundo, convoca a tu ángel y como si se tratara de un 

amigo, confíale la situación. Él entregará tu mensaje al cielo y se quedará 

velando por tu seguridad. Ejercicio: Respira profundamente tres veces. 

Conéctate con tu corazón y desde allí convoca a tu divino ángel guardián. 

Antes de dormir conéctate con este maravilloso ser de luz. Invoca su 

presencia y percibe como una energía de color turquesa desciende sobre ti 

y comienza a rodearte protegiendo tu cuerpo. Conéctate con su fuerza 

amorosa y recibe su protección. Permite que este ser custodie tus sueños. 

Cada vez que te sientas amenazado o te invada el temor, realiza esta 

visualización para sentirte a salvo. Agradece a tu ángel guardián por este 

ejercicio de luz. 

• Ángel del Rayo Azul: Yo Soy el Ángel del Rayo Azul y traigo refuerzos para 

apoyarte en esta batalla. Eres bendecido por sintonizar con el poderoso 

ángel del rayo azul. Junto al ejército migueliano llega a tu vida para 

fortalecer tu espíritu. Representa el sostén energético que llega para 

brindarte alivio y protección. Con su potencia electrónica repelerá a las 

fuerzas oscuras que te roban tu energía y tu paz. Permite que estos 

refuerzos te acompañen en esta batalla. Respira, confía e invita al ángel del 

rayo azul cuando sientas que te quedas sin fuerzas para seguir adelante. 

Ejercicio: Respira profundamente tres veces. Conéctate con tu corazón y 

desde allí convoca al divino ángel del rayo azul. Percibe como un gran 

escuadrón angelical desciende sobre ti y comienza a rodearte protegiendo 

tu energía. Conéctate con su fuerza migueliana y recibe su 
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protección. Cada vez que te sientas amenazado o sin fuerzas para seguir, 

realiza esta visualización para sentirte a salvo. Siente como este ser llega 

para acompañarte en batalla. Agradece al ángel del rayo azul por este 

ejercicio de luz. 

• Ángel del Fuego: Yo Soy el Ángel del Fuego y llego para purgar todo lo 

negativo. Eres bendecido por sintonizar con el luminoso ángel del fuego. 

Este ser de luz llega a tu vida para purificar tu energía. Es tiempo de 

renovación y debes purgar todo lo negativo. Esta purificación te devolverá 

tu fuerza vital y permitirá que tus dones se expandan y brillen con luz. 

Déjate guiar por el resplandor de este elemento. Entrarás en un nuevo 

tiempo donde podrás ver con claridad y verdad. La luz de tu ser será el faro 

que aclare tu mente y te saque de la incertidumbre. Respira, confía e invita 

al ángel del fuego a clarificar todos tus cuerpos. Ejercicio: Respira 

profundamente tres veces. Conéctate con tu corazón y desde allí convoca 

al divino ángel del fuego. Percibe como una gran fogata comienza a arder 

en el centro del lugar. Conéctate con su energía y con suaves movimientos 

barre de tu cuerpo todo aquello que no corresponda a la luz. Permite que 

esta fogata absorba toda la negatividad. Siente como este fuego sagrado 

purga tus cuerpos. Agradece al ángel del fuego por este ejercicio de luz. 

 

Herramientas de luz 

• Yo Soy el Arcángel Miguel y te sostengo con mi bastón de luz. 

Esta herramienta convoca a la energía sanadora que porta este maravilloso ser. 

La fuerza migueliana es la que nos permite atravesar grandes pruebas y 

obstáculos. Al superarlos y observarlos a la distancia comprendemos que una 

poderosa mano divina nos sostuvo y acompañó permanentemente durante el 

proceso. El bastón simboliza cómo el amor divino nos acompaña y sostiene 

siempre. Esta herramienta jamás nos dejará caer. Pase lo que pase. 

• Yo soy el Arcángel Miguel y te empodero con mi lanza de luz. 
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Esta herramienta convoca a la fuerza migueliana que te impulsa y activa tu 

energía. Es tiempo de movilizar fuerzas y salir del estancamiento. La inacción es 

el peor enemigo de nuestros sueños y hoy, la fuerza azul nos llena de 

empoderamiento y foco. La luz de esta herramienta disolverá los bloqueos que te 

mantienen empantanado y no te permiten avanzar. La lanza simboliza a la fuerza 

protectora en acción. Recíbela con amor. 

• Yo Soy el Arcángel Miguel y te libero con mi espada de luz. 

Esta herramienta convoca al poder libertador que vive en este ser de luz. La 

fuerza de esta espada porta la energía electrónica que baja con firmeza para 

liberarnos de ataduras que rebajan nuestra vibración. Cada vez que sientas que 

las energías oscuras te oprimen y no te permitan evolucionar, convoca al poder 

espiritual que habita en esta espada de luz y pide que su filo corte y libere 

cuerdas, cadenas, grilletes y ataduras que te anclen en una frecuencia inferior. 

• Yo Soy el Arcángel Miguel y te cubro con mi armadura de luz. 

Esta herramienta convoca al poder protector que habita en la energía migueliana. 

La armadura nos cubre de los golpes de la vida y permite seguir adelante en 

batalla, a pesar de las caídas. Cada vez que necesites protegerte o sientas baja 

tu energía, visualízate cubierto por una brillante armadura llena de luz. Permite 

que el poder migueliano te rodee y te envuelva con su fuerza espiritual. 

• Yo Soy el Arcángel Miguel y te resguardo con mi escudo de luz. 

Esta herramienta te protege y cubre tu energía. El escudo de san Miguel porta 

el emblema de la paz y su función es recibir las energías más hostiles, reciclarlas 

y devolverlas en forma de amor al universo. Su fuerza espiritual te eleva y te 

permite obtener un panorama diferente de la situación actual. Cada vez que te 

sientas amenazado, convoca al poder migueliano que habita en este escudo. 

Recibirás protección y luz en tu vida. 

• Yo Soy el Arcángel Miguel y te estabilizo con mi balanza de luz. 
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Esta herramienta espiritual te permite recuperar el equilibrio perdido y volver 

al eje. En muchas ocasiones nos encontramos ante situaciones injustas u oscuras 

y las emociones pueden jugarnos una mala pasada. Cada vez que pierdas el rumbo 

o tus sentimientos se tornen negativos, invoca a las fuerzas de este simbolismo 

para pacificar tu energía. También puedes trabajar con ella cuando debas 

resolver algún pleito injusto y convocar a la justicia divina. 

• Yo Soy el Arcángel Miguel y te protejo con mi casco de luz. 

Esta herramienta espiritual te permite aclarar tu mente en momentos de crisis 

y negatividad. Cuando recibimos ataques de las fuerzas oscuras comenzamos a 

recibir vibraciones que rebajan nuestra energía y nos roban la calma. Esta 

herramienta trabaja directamente sobre nuestro cuerpo mental aplacando estas 

formas de pensamientos y revindicando nuestra conexión con la luz. Cada vez que 

la habladuría mental te aceche convoca a la fuerza espiritual que habita en esta 

herramienta para recuperar la armonía. 

 

Oración a Miguel 

Esta oración debe repetirse mínimo tres veces y luego en múltiplos de tres. 

San Miguel por Delante 

San Miguel por Detrás 

San Miguel a mi Derecha 

San Miguel a mi Izquierda 

San Miguel por Arriba 

San Miguel por Abajo 

San Miguel Arcángel vive en mí. 

San Miguel, San Miguel, San Miguel 

Donde quiera que yo voy 
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Yo soy tu amor protegido aquí 

Yo soy tu amor protegido aquí 

Yo soy tu amor protegido aquí 

AMÉN. 

 
Símbolos Maestros del Arcángel Miguel 

 

Símbolo de Conexión Estelar 

Trae luz a nuestro camino. 

Nos conecta con nuestros dones. 

Nos ayuda a recibir energía de las estrellas. 

Nos trae claridad y verdad. 

Símbolo de Corte Astral 

Su energía representa a la espada del Arcángel Miguel. 

Corta embrujos y desata trabajos de magia negra. 

Disuelve energías estancadas. 
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Corta cordones energéticos con personas nocivas. 
 

Símbolo Solar 

Tiene la energía del Sol. 

Nos conecta con los Siete Arcángeles. 

Nos conecta con nuestra familia de luz. 

Eleva nuestra energía. 

 

 

 

 
 
Símbolo de Protección Divina 

Nos brinda la protección del rayo azul. 

Nos conecta con el Arcángel Miguel y el Maestro Jesús. 

Protege nuestro cuerpo físico. 

Podemos trazarlo en puertas y ventanas para proteger nuestro hogar. 
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Símbolo de Poder Divino 

Activa la llama azul de nuestro Sagrado Corazón. 

Nos conecta con la energía del Maestro Morya. 

Trae empoderamiento y fuerza interior. 

Realza la energía de objetos y lugares. 

 

 

 

 
 
Símbolo de Liberación Divina 

Representa la Espada de San Miguel. 

Nos ayuda a liberarnos y purificarnos con su luz. 

Ayuda a cortar lazos nocivos. 

Activa nuestra columna vertebral. 
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Tratamiento de Sanación Angelical 

Podemos utilizar este método para realizar una autosanación o también podemos 

utilizarlo en familiares, amigos o pacientes. Ya conocemos los Símbolos Maestros 

que nos conectan con la energía del amado Miguel, es importante combinarlos, de 

acuerdo a lo que nuestro corazón nos indique. 

1. Aquietamos la mente, nos conectamos con nuestra respiración y colocamos 

las manos en oración a la altura de nuestro corazón. 

2. Invocamos la presencia del amado arcángel Miguel, príncipe de la milicia 

celestial, para que descienda su luz y protección sobre las personas presentes y 

sobre todo el lugar. Amado arcángel Miguel, te pedimos que selles este ambiente 

en un círculo de protección donde solo entren seres de luz con elevada vibración. 

3. Luego realizamos nuestra conexión con los reinos angelicales. Colocamos la 

mano izquierda sobre nuestro pecho a la altura del corazón y subimos la mano 

derecha a la altura de nuestra frente con dos dedos hacia el cielo (índice y medio, 

que representan la energía de la espada de San Miguel). Este mudra funciona 

como una «antena» para recibir y conectar con la energía angelical y se ve 

representado claramente por el arcángel Miguel en pinturas, imágenes y 

estampas cuando porta su espada de luz. 

4. Invocamos su luminosa presencia y energía para que asistan a mi paciente 

(decir su nombre completo) y llenen de luz y de cualidades divinas su alma. Les 

pido sanación para todos sus cuerpos y que trabajen en limpiar y sanar su aura. 

5. Solicito protección sobre mis cuerpos y les pido que potencien mis ojos, 

manos y hálito (aliento) para ser instrumento de esta maravillosa energía de 

sanación. 

6. Podemos realizar la imposición de las manos solicitando guía al arcángel 

Miguel y a los ángeles verde esmeralda para que ellos las dirijan hacia el lugar 

indicado. 
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7. Luego de realizar todos estos pasos, nos encontramos listos para realizar 

una sesión de sanación angelical. Es importante que, al terminar, siempre 

agradezcamos a todos los seres de luz por su divina asistencia. También podemos 

combinar los símbolos del amado Miguel junto con otros símbolos angelicales, de 

reiki y de otros sistemas. 

 

Conjuro de la Espada de San Miguel 

El conjuro es una fórmula que combina un conjunto de palabras mágicas para 

invocar a un ser o energía espiritual. En este caso trabajaremos con la divina 

espada del amado arcángel Miguel. Convocaremos su luz y protección en nuestra 

vida. 

“Desde mi ser superior, yo te conjuro sagrada espada de luz. Yo te invoco con 

todo mi ser, espada de amor. Solicito al divino San Miguel que interceda ante 

Dios Padre todopoderoso para que tu gloriosa espada de justicia y verdad, me 

cubra con su poderosa energía y me proteja de todos mis enemigos visibles e 

invisibles, de este y de todos los planos. Te pido que intervengas con tus divinas 

cualidades en mí vida, en todos mis cuerpos y existencias. Te pido que liberes 

de cualquier tipo de energía siniestra que me aceche, y que cortes y disuelvas las 

habladurías, boicots, complots, energías psicotrónicas negativas, trabajos de 

magia negra o demandas espirituales. Oh gloriosa espada, te pido liberación de 

acuerdos, contratos o mandatos negativos de esta u otras vidas y existencias 

paralelas. Gracias Padre porque ya oíste mi ruego. Hecho está. Amén.” 

 

Limpieza con palo santo 

Los hermosos ángeles aman los aromas y muchas veces podemos percibir su 

presencia a través de sutiles fragancias especiales. También nosotros podemos 

convocar su divina presencia a través de las esencias, sahumerios, hierbas, sales 

perfumadas y rocíos angelicales. En esta limpieza combinamos la divina 
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energía del amado arcángel Miguel y la magia del palo santo. Convocamos a las 

fuerzas de liberación que provienen del cielo de la mano de San Miguel, y 

aprovechamos las cualidades de armonización y purificación que nos proporciona 

el palo santo. 

Elementos: 

• Palo santo 

• Estampa o imagen del arcángel Miguel 

• Fósforos de madera 

Respiramos y nos conectamos con nuestro ser superior. Convocamos a nuestro 

ángel guardián y pedimos al ángel guardián de nuestro paciente que nos guíe en 

esta liberación. Colocamos a nuestro paciente en una silla y le pedimos al arcángel 

Miguel que nos permita ser canal de su poderosa energía. “Yo Soy Dios  en acción 

convocándote, amado arcángel Miguel. Pido al cielo al cielo poder transformarme 

en un digno canal de tu luz. Amado San Miguel, que tus manos sean mis manos, 

que tus ojos sean mis ojos, que tu corazón sea mi corazón y que sea siempre la 

voluntad de Dios nuestro padre Amén.” También pedimos que las fuerzas del 

divino rayo azul de manifiesten a través del aroma del palo santo para purificar 

y liberar a nuestro paciente, en todos sus cuerpos y en todos los planos de 

existencia. Amén. De esta manera utilizamos la energía del cielo y de la tierra 

para liberar y purificar con más profundidad. Luego de realizar las invocaciones 

comenzamos a pasar sobre el cuerpo de nuestro paciente el humo del palo santo 

pidiéndole a su ángel que nos guíe y acompañe. Debemos pasar el palo santo por 

su cabeza y cubrir los cuatro lados (izquierda, derecha, adelante y atrás) también 

liberar sus manos y pies exponiéndolos al humo del palo santo. Para reforzar la 

limpieza debemos rezar Padre Nuestro y Ave María. 

 

Hogaza de San Miguel 

En la antigüedad se celebraba al amado San Miguel elaborando en los hogares 

una hogaza de pan. Este pan, es de muy fácil preparación y contiene 
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ingredientes que casi siempre se encuentran en el hogar y son muy económicos, 

Era ofrecido a modo de ofrenda y se le pedía al amado San Miguel que protegiera 

al hogar de cualquier mal que pudiera acechar. Esta receta personalmente puede 

realizarse todos los 29 de septiembre, para homenajear al amado San Miguel. 

Ingredientes: 

½ kilo de harina de trigo. 25grs de levadura. 300cm de agua a temperatura 

ambiente. 1 cdita de azúcar su es morena mejor. Agua bendita 

1cdita se sal. 

3 cditas de aceite de oliva extra virgen. 

Preparación: 

Antes de comenzar a trabajar la hogaza debemos consagrar los elementos y 

pasarle todos los símbolos maestros del arcángel miguel para elevar su energía. 

Al agua que utilizamos en la receta debemos agregarle tres gotas de agua 

bendita. Una vez que este todo listo imponer las manos sobre el pan y rezar Padre 

Nuestro, Ave maría y Gloria. Antes de servir debemos ofrendar nuestra hogaza 

al amado San Miguel, y también podemos aprovechar para realizar algún pedido 

especial. Siempre debemos compartir la hogaza de San Miguel con  nuestros seres 

queridos. 

Oración para vibrar los alimentos: “Yo Soy Dios en acción en este momento, 

consagrando estos alimentos con la divina energía del cielo. Te pido Dios Padre 

celestial que transformes con tu poderosa luz la energía de estos alimentos 

para purificarlos y llenarlos con tu amor. Que así sea y así es! Hecho está! Amén.” 

(Elevar los alimentos hacia el cielo y pedir mentalmente que Dios los cubra con 

su manto de luz y amor). 

 

Debemos colocar en forma de corona él harina junto con la sal y el azúcar. 

Luego disolver en el agua la levadura e ir incorporando lentamente a la mezcla. 
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Por último agregar el aceite y amasar unos minutos. Luego dar la forma deseada 

y dejar levar aproximadamente por 30 minutos. Hornear por media hora 

aproximadamente con fuego moderado. 

 

Exorcismo contra la fuerza siniestra y todo lo relacionado con la oscuridad 

Invocación al arcángel miguel 

Envuelto en la Luz que mi Presencia es, con todo el Poder y Autoridad que Ella 

me confiere, invoco al HIJO DEL REY DE REYES, Príncipe de los Arcángeles, el 

Señor Miguel, y amorosamente me ofrezco como un canal consciente para la 

proyección de Su Radiación, al mismo tiempo que le pido utilice todos mis 

vehículos que están a Su disposición incondicional para exorcizar a toda vida, 

condición o situación donde la fuerza siniestra se esté manifestando, de forma 

que pueda ser aniquilada por el poder de Su Luz y cese ya de causar disturbios 

de ninguna índole. Te doy gracias, Amado Ser Luminoso por Tu Presencia aquí y 

ahora! 

Exorcismo 

En el Nombre del Amado Maestro Ascendido Jesús, con la asistencia de la Amada 

Madre María, madre de todos los hombres, del Amado Arcángel Miguel, del 

Amado Elohim Hércules, y todos los Seres Luminosos que nos asisten en el Rayo 

Azul y Cristal de la Fe, Fuerza, Poder y Protección; con la asistencia de su 

Jerarca, el Poderoso Sirio, el Amadísimo Maestro El Morya y la Amada Señora 

Miriam, actuamos sin temor como canales al servicio de la Luz, tal como lo hemos 

ofrecido al Amadísimo Señor Miguel, haciendo conciencia que es El Quien actúa 

ahora de acuerdo con nuestro llamado. 

Salmo 67 

Levántese Dios y sean disipados Sus enemigos, y huyan de Su Presencia los que 

le aborrecen. 

Desaparezcan como el humo, como se derrite la cera al calor del Fuego, así 

desaparezcan a la vista de Dios. 
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He aquí la Cruz del Señor+ Huid poderes enemigos. 

Venció el león de la tribu de Judá, el Hijo de David. 

Venga a nos Señor, Tu misericordia. 

Pues que pusimos nuestra esperanza en Ti. 

Os exorcizamos espíritus impuros, poderes satánicos, ataques de la fuerza 

siniestra, dragones, legiones y reuniones de sectas siniestras, en el nombre y por 

virtud del maestro Jesús+ les arrancamos y expulsamos de la Iglesia de la Nueva 

Era del Cristo del Amado Maestro Ascendido Saint Germain; de la República 

Argentina y su pueblo (*), de las almas creadas a imagen y semejanza 

de Dios+ No oses más pérfida energía engañar al género humano, ni perseguir a 

nuestra Iglesia, ni sacudir, ni atemorizar al Grupo Avatar de la Nueva Era+ Te 

manda Dios+ Altísimo+ a Quien por tu soberbia aún pretendes asemejarte y 

cuya voluntad es que todos los hombres conozcan LA VERDAD QUE LES HARA 

LIBRES+ Te manda Dios Padre+ Te manda Dios Hijo+ Te manda Dios Espíritu 

Santo+ Te manda Jesús El Cristo, Verbo Eterno de Dios hecho carne+ que 

ejemplificó a la Raza con Su obediencia y amor sin límite dejándonos una 

enseñanza real y eterna+ Te manda la señal de la Cruz+ y las Virtudes Divinas+ 

Te manda el Poder de la humildad de la Amada Madre María+ Te manda la Fe 

Iluminada y la gran Luz de Dios de todos los Seres, Poderes y Legiones de la 

Luz que sirven en el Primer Rayo. 

Así pues, fuerza siniestra, yo te conjuro por el Dios vivo+ por el Dios verdadero+ 

por el Dios Todopoderoso+ por el Dios Infinito e imperecedero+ por el Dios Padre-

Madre para nuestro Sistema Solar,+ por el Dios en lo que a nuestra Galaxia se 

refiere+ cesa ya de engañar a sus criaturas+ cesa de perjudicarles y poner trabas 

a su libertad. Huye de aquí fuerza siniestra, inventor y maestra de todo engaño, 

enemiga de la Paz y la Tranquilidad de los hombres+ Retrocede delante del Cristo 

en Quien nada has encontrado que se asemeje a tus obras; retrocede ante La 

Iglesia de la Nueva Era del Cristo. Humíllate bajo la Poderosa Mano de Dios. 

Tiembla y desaparece ante la invasión hecha por nosotros, portadores de la 

Espada y la Cruz de Llama Azul del 
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Arcángel Miguel, con todo el Poder y Autoridad de Su Luz. Glorias y Alabanzas 

por siempre sean dadas al Único Poder que existe en los Universos, Dios por 

todos los siglos de los siglos... Amén. 

Gratitud 

Dios del Cielo y de la Tierra, Dios de los Ángeles, Dios que tienes el Poder de 

manifestar la vida eternamente. Dios que repartes toda Tu herencia a todos los 

hombres que la aceptan, Energía Suprema que todo lo interpenetras; con toda 

humildad Te reconocemos y bendecimos Tu Sagrado Nombre expresándote 

nuestra gratitud por la Iluminación que nos das para discernir, aceptar y vivir 

por siempre en Tu Luz y dentro de esa Luz que Tu eres...AMEN. 

 

(*) Pueden agregar cualquier condición, situación, persona, lugar o cosa a ser 

tratada. 

“EXORCISMO A SAN MIGUEL ARCANGEL CON LICENCIA ECLECIASTICA", 

el cual fuera publicado por orden de S.S. León XIII. (Metafísica Venezuela) 
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Sintonización Angelical (Técnica Grupal) 

A través de la sintonización, conectamos con la divina energía del cielo a 

nuestros alumnos. Es un ritual colectivo, que armoniza a todos los presentes, 

permitiéndoles abrir su conexión con los seres de luz. 

Llevo las manos en oración hacia el corazón. Respiro profundamente 

conectándome con el elemento aire, mientras purifico y aquieto mi mente. Llevo 

las manos al tercer ojo e invoco a mi Yo Superior, y a través de mi ser crístico 

invoco a mi Ángel guardián para que me llene de energía y protección. 

Trazamos el Símbolo de Transformación Divina    (Arcángel Zadquiel) para 

purificar el ambiente. Luego trazamos el Símbolo de Amor Divino    

(Arcángel Chamuel) para sellar y proteger el lugar. 

Convocamos al hermoso “Ángel del Arco Iris” y trazamos su símbolo puente de 

luz         para que nos ayude a abrir el portal de conexión. Visualizamos 

como extiende un gran puente de amor entre nosotros y el grupo. Sostenemos 

con nuestra mano no dominante esta conexión. Con nuestra mano dominante 

trazamos los símbolos con los que vamos a sintonizar al grupo. Imaginamos como 

se deslizan a través del puente arco iris llenándolos con su fuerza espiritual. 

Visualizamos cada símbolo cubrir completamente las cabezas de nuestro grupo, 

y luego imaginamos como descienden por su canal central hasta llegar a sus 

corazones. 

Cuando terminamos de pasar todos los símbolos, trazamos nuevamente el símbolo 

de Amor Divino    para sellar esta iniciación de luz. 

Luego agradecemos de todo corazón, a los Arcángeles, Ángeles y Seres de Luz 

que nos asistieron en esta sintonización. Realizamos una bendición para todo el 

grupo presente deseándoles toda la felicidad y que el amor de los Arcángeles 

se extienda sobre ellos formando un escudo de protección. Que así sea y así es, 

hecho está. Amén. 
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Arcángel Miguel cúbreme con tu manto, protégeme con tus alas 

y defiéndeme con tu espada. 

 

 
Que el Arcángel Miguel te PROTEJA de todo MAL 

 

 
 

Gracias por abrir tu corazón a su poderosa energía. 
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