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Volviendo al amor, centrándose en el amor,

y realinearse con el amor tiene la clave

para curarte a ti mismo y a los demás.

El amor es la clave para restablecer el equilibrio en la tierra,

aumentando la conciencia de luz en el planeta,

liberando energía negativa, remediando el miedo

conciencia, sanar creencias limitantes,

y transformando positivamente todo el paradigma

para toda la humanidad.
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PREFACIO

En las  páginas  de  este  libro  se  encuentra  la  presencia  de  la  luz
Divina y la frecuencia de la energía sanadora de los Ángeles.C

La sanación con energía de ángel es el proceso de atraer amor sanador
puro,  luz  angelical  y  frecuencia  divina,  y  luego  irradiar  esta  energía
sanadora de luz y amor hacia el exterior.

La comprensión de que hay una energía invisible que fluye a lo largo de
toda la vida, que afecta la salud y el estado actual del ser, no es nueva.

En un mundo perfecto, el cuerpo, la mente y el espíritu deben estar todos
en perfecta alineación con esta energía y poder de vida invisibles. Esta
alineación con lo Divino genera un bienestar radiante, salud, inspiración,
equilibrio, plenitud y magia.

Es a través del poder del pensamiento negativo y la creencia limitante, ya
sea consciente o inconsciente, que el caos, la incomodidad, el dolor, la
enfermedad y las lesiones se manifiestan en lo físico.

La  sanación con  energía  angelical  trabaja  para alinearte  con el  amor
sanador Divino, de acuerdo con la voluntad Divina, y por lo tanto tiene
una forma de conocerte y servirte de la manera que más lo necesitas
ahora.

Cuando aceptas lo que es y permites que la energía de los ángeles fluya a
través de ti, realmente no hay límites para la curación, el despertar y la
alineación que se puede lograr.

En  última  instancia,  el  amor  es  lo  que  hace  posible  toda  curación.
Cuando  todos  sus  seres  mentales,  emocionales,  espirituales  y  físicos
están alineados con el amor y la luz divina, la salud, la conciencia y el
bienestar perfectos son posibles.

Cuando está en perfecto equilibrio,  la luz divina fluye a través de las
plantas de los pies, hacia arriba a través del chakra de la raíz y a lo largo
de la columna vertebral, trayendo energía curativa y edificante a todo el



ser. La luz divina también se vierte desde arriba a través del chakra de la
coronilla,  eliminando  todo  lo  que  no  es  amoroso,  edificante  y
fortalecedor.

Este flujo de luz Divina nutre la mente, el cuerpo y el espíritu.

Cuando el flujo de luz se bloquea o drena a través del pensamiento, la
culpa, las creencias limitantes y la energía densa, esto se manifiesta en el
ser físico como enfermedad, enfermedad o dolor.

Consciente  o  inconscientemente,  los  pensamientos  y  creencias  que
aceptas  y  tienes  sobre  ti  y  los  demás  crean  tu  experiencia.  Los
pensamientos negativos y las emociones densas actúan para interrumpir
el flujo de luz divina a través de tu ser.

La sanación con energía angelical restaura el flujo de la luz divina y la
energía sanadora. Al liberar limitaciones o bloqueos en la luz y permitir
que  la  sanación  divina  fluya  sin  esfuerzo  a  través  de  sus  caminos
naturales,  la  sanación  con  energía  angelical  permite  que  la  sanación
externa se manifieste desde dentro.



INTRODUCCIÓN

bienvenido!  Los  ángeles  tienen  algo  hermoso  planeado  para
nuestro tiempo juntos. Vamos a sumergirnos directamente en la
experiencia de la increíble energía curativa de los ángeles.W

Creo que lo  que los  ángeles  están a  punto de compartir  es  de  suma
importancia  para sintonizarte  con una sanación increíble,  restaurar la
vitalidad y dar un paso hacia una vida vibrante.

La sanación es posible en todos los aspectos de su vida al conectarse con
lo  que  se  ha  llamado  muchos  nombres,  incluida  la  luz  de  la  Fuente
superior, la luz de Dios, la luz de Cristo, la Conciencia Divina infinita o,
simplemente, el amor.

Mientras  lee,  permítase  estar  presente  y  paciente.  Este  libro  está
codificado en luz. En otras palabras, contenida dentro de las páginas de
este libro, y entretejida junto a cada palabra, está la presencia de la luz
divina y  una poderosa frecuencia  de transmisión de energía  angelical
sanadora.

Cuando te permitas estar presente con las palabras, sumergiéndote en la
energía mientras lees una palabra a la vez, sentirás como si una hermosa
energía de luz sanadora divina te rodeara y fluyera por todo tu ser. ¡Está!

Para obtener el mayor beneficio, considere este libro como una serie de
sesiones privadas de sanación de energía angelical con los ángeles.

Permítete entrar en un estado de ser suave y relajado mientras lees.

Enfoca tu atención hacia adentro y luego disfruta de la energía de todas y
cada una de las palabras, como si los ángeles estuvieran en tu presencia
directa y te estuvieran hablando directamente. ¡Ellos son!



INVOCACIÓN

La  invocación  es  una  poderosa  forma  de  intención.  En  esta
invocación, invitarás a la luz sanadora de lo Divino ya los ángeles a
fluir  a través de tu  mente,  cuerpo y espíritu  con propósitos  de

sanación específicos y beneficios generales.
A
Esta sanación fluirá a medida que lea el resto de este libro.

Para  comenzar,  tome  una  respiración  profunda  y  relajante,  mientras
permite que su enfoque se desplace suavemente hacia adentro.

Concéntrate en tu interior mientras aquietas conscientemente tu mente
dejando  ir  cualquier  miedo,  preocupación  o  pensamiento  sobre
situaciones que hayas traído contigo a este momento presente.

Solo por ahora, deja que todo lo que esté pasando en tu vida esté bien.

Respira y concéntrate en el centro de tu ser para permitir que tu corazón
se abra.

Piensa en silencio o di en voz alta:

Ahora  invoco  la  luz  blanca  divina  y  le  pido a  mi  equipo de  guías  de
sanación, ángeles y maestros ascendidos del camino medio que entren.
Por favor, conéctate conmigo directamente, protégeme energéticamente
y ayúdame a limpiar mi energía y vibración, para que pueda experimente
e integre la luz sanadora y el amor de los ángeles, y directamente desde
la Fuente.

Pido que mi proceso de sanación personal sea guiado y empoderado por
lo  Divino,  con  luz  y  amor,  para  el  mayor  y  más  alto  bien,  según  la
voluntad Divina. Y así es.

Ahora siente y visualiza tu energía fluyendo hacia abajo y aterrizando en
la Tierra. Imagina tu energía como una columna de cristal de luz que se
adentra profundamente en la Tierra, fluyendo hacia abajo hasta llegar a
la increíble luz en el centro de la Tierra. Note y experimente que es uno
con esta luz en el centro de la Tierra y con Todo Lo Que Es.



Tomen otra respiración profunda ahora, mientras permiten que la luz en
el centro de la Tierra fluya hacia arriba. Siente la luz Divina fluyendo
hacia arriba, a través de las plantas de tus pies y viajando hacia arriba a
través de tus chakras ya lo largo de tu columna vertebral. Siente la luz
activando, equilibrando y curando los siete chakras de tu cuerpo físico y
continuando hacia arriba por la parte superior de tu cabeza.

Sube con la luz, permitiendo que tu energía se eleve y que se abran los
centros de energía de tus chakras superiores. Continúe elevándose hacia
la presencia directa y la conexión con la energía de la Fuente Creativa,
con Dios y con lo Divino.

Relájate y respira. Siente el amor. Siente tu unidad con la Fuente y con
Todo Lo Que Es. Disfruta de este sentimiento. Disfruta del amor Divino
que irradia a tu alrededor ahora.

El simple hecho de conectarse con estas energías limpiará y elevará su
ser, brindándole amor sanador y bendiciones.

Ahora relájese, respire y abra su corazón para permitir que fluya la luz
sanadora.

Déjate llevar, y ahora mientras continúas leyendo… ¡Levántate!

Video Invocación de sanación de energía angelical

¿Quieres ser guiado a través de esta invocación?

Mira este video gratuito que invocará el poder sanador de tus ángeles al
instante.

Visite: www.ask-angels.com/invoke
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SANACIÓN Y AYUDA
DE LOS ÁNGELES

Reencuentros del Arcángel Miguel y
su equipo de guías y ángeles de amor
y luz.GRAMO

Estás en presencia de Jesús, la Madre María, Maitreya, Gaia, el Consejo
de la Luz, los Arcángeles Rafael, Uriel, Gabriel, Haniel, Metatrón, Muriel,
Orión y más.

Combinado con la energía  de su equipo único de guías espirituales  y
ángeles de la guarda. Combinamos nuestra energía ahora para hablar
como uno solo y conectarnos con ustedes a través de una transmisión de
frecuencia junto con cada palabra.

Permítete  respirar  y  deja  de  concentrarte  en  lo  que  sea  que  esté
sucediendo en tu vida.

Suelta  la  necesidad de concentrarte  en un desafío  o  situación  actual.
Déjate llevar y entra.

Deje que todo lo que esté sucediendo en su vida esté bien, y permita que
su  enfoque  esté  en  su  corazón  mientras  cambia  su  conciencia  hacia
adentro,  enfocándose ahora en su mundo interior,  permitiendo que su
mente se calme mientras  sus  ángeles  realmente limpian la  espiral  de
pensamiento,  preocupación,  o  tensión  para  tu  campo  energético.
Concéntrate  en tu interior,  mientras  estás  rodeado de pura presencia
divina para limpiar y elevar tu ser.

Permita que el amor, la luz y la energía de alta vibración fluyan a través
de su chakra corona en la parte superior de su cabeza y fluyan a lo largo
de su columna vertebral, limpiándolo y elevándolo por completo mientras
lee estas palabras.



Ahora permita que la luz fluya hacia abajo, por la parte inferior de sus
pies, conectándolo a la Tierra en este momento presente, conectándolo
con la luz en el centro de la Tierra, que está conectado con Todo lo que
es.

Ahora, una vez más, la luz comienza a fluir hacia arriba. Permita que
entre por la planta de sus pies, fluyendo hacia arriba a lo largo de su
columna vertebral, para que esté completamente iluminado de adentro
hacia afuera. Tu vibración es elevada, y esta vibración crea una onda que
fluye a lo largo de toda tu experiencia de vida, la cual, en un nivel sutil,
alcanza  a  todos  aquellos  con  los  que  estás  conectado  y  seguramente
también eleva su vibración.

Desde  adentro  hacia  afuera,  estás  brillando  con  luz  y  esto  no  puede
evitar tener un resultado profundo.

Tu  equipo  de  ángeles  y  guías  que  están  presentes  te  dicen  ahora:
“Estamos aquí para ayudar. Estamos aquí para servir,  amar, apoyar y
ayudarlo  a  sanar.  Ahora  te  invitamos  a  pedir  ayuda,  a  establecer  tu
intención  para  nuestro  tiempo  juntos  ahora  e  invocar  la  asistencia
angelical en cualquier área específica de tu vida”.

Para hacer esto, permita que su conciencia encuentre cualquier situación
desafiante,  escenario  o  área  de  su  vida  en  la  que  le  gustaría  recibir
ayuda.  Pero  observe  que  al  sintonizarlo  ahora,  la  dura  respuesta
emocional, que puede haber estado presente antes, ha disminuido. Puede
sintonizar esta situación desafiante desde la perspectiva del observador,
sabiendo que lo  Divino  y  los  ángeles  lo  están apoyando infinitamente
para superarlo.

Si surge una emoción desafiante para ti ahora, déjalo estar bien, pero
déjalo  ir.  Deje  que  sus  ángeles  calmen  su  ser  mental,  emocional  y
espiritual con la luz de lo Divino. Y mientras te enfocas en el desafío de
tu vida  en  el  que te  gustaría  recibir  ayuda,  tus  ángeles  reciben esta
asignación y aceptan apoyarla.

Ahora imagina que la situación en tu vida está completamente iluminada
con energía angelical. Tus ángeles envuelven el escenario en sus alas de
amor, elevando la vibración de lo que sea que esté pasando, ayudándote
en este momento presente a ver qué bendición subyacente puede estar
presente. Y si te apoya ahora, echa un vistazo a ti mismo atravesando un
escenario resuelto inspirado y elevado. Mírate a ti mismo al otro lado de
recibir sanación, apoyo y asistencia de tus ángeles.

Complete este proceso de invocar la presencia angelical en esta área de
su  vida  hablando  en  voz  alta  o  repitiendo  en  su  mente,  Ángeles,
ayúdenme con _______________.

Complete  el  espacio  en  blanco  con  cualquier  situación  en  la  que  le
gustaría  la  intervención  de  los  ángeles.  Sepa  que  cuando  pide,  está
hecho.



Toma  conciencia  de  la  energía  angelical  a  tu  alrededor,  calmando,
reconfortando y elevando tu vibración, para que puedas ver y notar cómo
se manifiesta la ayuda angelical en esta situación. Permanece abierto a
las posibilidades que surgen para ayudarte y elevar tu vibración, para
que puedas cuidarte, mantener tu energía y hacer brillar tu luz. Esta luz
se extiende a través de toda tu vida, más allá de una persona, situación o
experiencia, elevando e iluminando el resultado más alto posible en cada
área.

La luz divina está a tu alrededor, dentro de ti y brillando alrededor del
área en la que has solicitado ayuda en tu vida.

Piensen  o  digan:  Gracias,  ángeles,  por  manejar  esto  total  y
completamente.  Y con estas palabras, sepa que puede dejar de lado la
preocupación, el estrés y la tensión que rodea la situación en su vida.
Porque  tus  ángeles  te  están  cuidando,  lo  están  manejando  total  y
completamente,  para  que  puedas  dar  un  paso  atrás  y  simplemente
observar.

Permítete estar presente, permanecer calmado, centrado y conectado a
tu luz infinita en un estado de alta vibración, sabiendo que esto ayuda a
alinear  el  mejor  y  más  elevado  resultado  posible  con  tu  mayor  bien
posible.

A pesar de lo que continúe desarrollándose y ocurriendo en su vida a su
alrededor, sepa que sus ángeles están ayudando. Hay una luz al final del
túnel.  El  apoyo,  la  asistencia  y  las  bendiciones  divinas  ya  se  están
entretejiendo en la historia que aún está por suceder.

Confíe  en que se producirá  un resultado positivo.  Concéntrese  en las
bendiciones que le gustaría ver desarrollarse; cree que estas bendiciones
te  esperan.  Permanece  presente,  centrado,  enfocado  en  tu  corazón  y
consciente de la luz que brilla dentro de ti y a tu alrededor.

Si te encuentras nuevamente atrapado en el drama, el caos o la lucha, da
un  paso  atrás,  abre  tu  corazón,  interviene  y  deja  que  tu  luz  brille.
Entrega la preocupación, la frustración o el miedo a tus ángeles y a la
luz.  Estas  vibraciones pesadas y densas son aspiradas lejos de tu ser
ahora, ayudando a que tu luz brille más.

Regresa  a  este  lugar,  brilla  intensamente.  No  importa  lo  que  esté
sucediendo en tu vida, esto te ayudará a salir adelante. El amor allanará
el camino ante ti y te alineará con el mejor resultado posible. Tus ángeles
ya están en acción,  ayudando a que se desarrolle la mejor y más alta
solución posible. Y esto llegará a ser, un paso a la vez.

Entonces,  un  momento  a  la  vez,  regrese  a  la  presencia,  al  lugar  del
observador, y simplemente haga brillar la luz, sabiendo que esto otorga
bendición,  resolución  y  un  futuro  de  alta  vibración  para  todos  los
involucrados.



Respira, déjate llevar, brilla  y deja que tus ángeles te ayuden en esta
situación. Eres amado, bendecido y elevado.
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UNIDAD CON
LO DIVINO

En  este  momento,  te  rodea  la  luz  blanca  sanadora  y  el  amor
incondicional de lo Divino.I

Inhala. Inhala conscientemente la luz blanca y, mientras exhalas, déjala
ir.

Respira lenta y pacientemente con conciencia.

Relajarse. Comprende que la relajación es esencial para tu curación, para
alinearte con la energía curativa y, de hecho, te prepara energéticamente
para elevarte a los reinos superiores.

No te preocupes por lo que te queda en tu lista de pendientes para hoy o
mañana. No se preocupe por lo que ha sido en su experiencia de vida
hasta ahora o incluso por lo que será en el futuro. Simplemente estar
presente aquí y ahora. Deja que todo esté bien. Lo que sea que estés
pasando está bien.

Concéntrate en tu respiración mientras lees estas palabras. A través de
esto,  eres  capaz  de  relajarte  y  dejarte  llevar  consciente  y
energéticamente.

Respira y concéntrate en tu interior. Siéntase relajado, específicamente
relajando el cuello, los hombros y la parte superior de la espalda. Suelte
la  tensión  y  el  estrés  que  pueda  haber  asumido  o  retenido
energéticamente de sus experiencias pasadas.

Inhale  luz  blanca  en  cualquier  área  de  tensión  y,  mientras  exhala,
suéltese.  Observe  la  luz  blanca  a  su  alrededor,  iluminándolo  por
completo y ayudándolo a concentrarse en su interior, relajarse y entrar
en un estado mental más profundo.



En este momento presente, mientras lees estas mismas palabras, puedes
entrar en tu reino interior. Entrar en un estado más profundo de la mente
y el ser. Al ir primero al interior, ahora eres elevado energéticamente a
un santuario de sanación especial.

Imagina que estás siendo transportado en un orbe de luz sanadora de
energía  angelical  a  un  reino  especial  de  sanación.  Un  santuario  de
sanación rodeado de naturaleza y la energía sanadora del mundo natural:
un claro de pradera rodeado de exuberante vegetación, flores, pastos y
plantas, un claro protegido y seguro diseñado exclusivamente en su reino
interior solo para usted.

Pinta esta escena en tu mente, en tu imaginación, mientras lees estas
palabras. Sepan que aquí y ahora están rodeados por la energía curativa
de la naturaleza y la luz de los reinos angélicos, de los reinos del espíritu.

Tu equipo de guías de sanación con energía angelical, ángeles y maestros
ascendidos  te  saluda  y  te  rodea  con  energía  sanadora,  con  mayores
niveles de luz divina, con la energía del bienestar radiante, la presencia y
el amor divino.

Respira y déjate sintonizar con tu unidad con todos los elementos de la
naturaleza. Sintonízate con tu unidad con la tierra y todo lo que es. Tome
conciencia del suelo bajo sus pies, el cielo sobre su cabeza, las plantas,
las mariposas y el aire a su alrededor, del cual usted es parte, es uno y
eso es uno con lo Divino, con Dios y con todo. .

Experimente esta unidad, abriendo su corazón, relajándose, elevando su
vibración e inhalando la sanación de lo Divino y el  mundo natural,  la
energía sanadora del amor.

Ahora,  mientras  exhala,  simplemente  suelte  cualquier  energía  densa,
cualquier cosa que haya sido y cualquier preocupación relacionada con el
futuro que aún está por suceder. Déjate llevar, permítete la libertad de
estar plenamente presente en este aquí y ahora, en presencia de la luz
sanadora.  Todo  tu  ser,  mente,  cuerpo  y  espíritu,  está  infundido  con
sanación, amor y luz.

En este momento, su equipo de guías de sanación de energía angelical,
ángeles y maestros ascendidos lo rodean con una mezcla personalizada
de luz sanadora de energía angelical.  Un orbe de sanación de energía
angelical te rodea ahora, trabajando de acuerdo con la voluntad Divina,
fluyendo  hacia  las  áreas  que  más  servirán  a  tu  ser  físico,  mental  y
espiritual para alinearse más plenamente con el amor Divino, la sanación
y el radiante bienestar para lo más elevado. y mayor bien.

Mientras simplemente respiras y te relajas, esta luz sanadora fluye por
todo tu ser. Tome conciencia del orbe de energía curativa girando en
espiral a su alrededor. Note el color, las cualidades de la energía y la luz,
que están elevando su vibración e infundiendo su ser con amor sanador.



En este momento, sienta su energía aterrizando, fluyendo hacia abajo,
conectándolo a la Tierra. Siente tu unidad con la Tierra.

Ahora deja que la luz fluya hacia arriba y hacia tu ser desde el centro de
la Tierra. Visualice la luz que fluye hacia arriba a través de las plantas de
sus  pies,  piernas  y  caderas,  limpiando  y  sanando  su  chakra  raíz,
equilibrando este centro fundamental y continuando hacia arriba a través
de su chakra sacro, limpiando, purificando y equilibrando este centro.

La  luz  ahora  continúa  fluyendo  hacia  arriba,  purificando,  activando  y
equilibrando su chakra del plexo solar, su chakra del corazón y su chakra
de la garganta, continuando hacia arriba a través de su chakra del tercer
ojo, su chakra de la coronilla.

Ahora suba a su chakra de la estrella del alma, el primer chakra fuera de
su ser físico, y suba a través de su chakra espiritual, su chakra universal,
su chakra galáctico y su chakra de la puerta divina, limpiando, activando
y equilibrando estos centros de energía de los chakras superiores con
energía divina. luz y amor.

La luz ahora continúa elevándose. Sube con la luz.  Sube, muy arriba,
como es tu derecho de nacimiento, flotando, volando, elevándose hacia la
presencia directa de Dios, Diosa, Fuente, Divino, Todo lo que es, del cual
eres parte y eres uno.

Experimentar  tu  unidad  con  lo  Divino  de  esta  manera  ahora  sana  y
rejuvenece tu ser, de acuerdo con la voluntad divina, impulsado por el
amor divino para el mayor bien supremo. Y así es.

Como la luz divina ahora comienza a fluir hacia la Tierra una vez más, en
una cascada de luz, vayan con ella. Imagina la luz blanca divina lloviendo
sobre  ti.  Es  posible  que  desee  visualizarse  sentado  en  su  santuario
sagrado interior,  en este claro mágico de la  naturaleza,  mientras  una
cascada  de  luz  fluye  a  su  alrededor,  limpiando  su  ser,  su  aura,  su
espíritu; limpiando lo viejo y rellenando tu aura, tu cuerpo de luz y tu
vibración con luz y amor divinos.

Este  proceso  lo  está  preparando  para  sus  próximos  pasos,  lo  que  le
permite reclamar un papel proactivo en la creación de bendiciones en su
realidad  y  tomar  medidas  para  vivir  con  una  salud  y  un  bienestar
vibrantes, para hacer realidad sus sueños, para crear un pequeño cambio
positivo. paso a paso, alineados con el amor y el bienestar.

Permanezca  presente  y  vuelva  a  concentrarse  en la  pregunta:  ¿Cómo
puedo servir? Esto abarca cómo puede servirse a sí mismo para alinearse
con una mayor salud y bienestar, y cómo puede servir al planeta para
restaurar el equilibrio, la belleza y la creación conjunta. Habla de cómo
puedes  servir  mejor  a  la  humanidad  y  a  lo  Divino,  y  cómo  puedes
descubrir alegría y satisfacción en tu vida.



Estar  siempre  en  un  estado de  servicio  no  quiere  decir  que te  estés
esforzando demasiado, o incluso poniendo las necesidades de otro antes
que las tuyas.  Porque cuando tu servicio es sincero y alineado con el
amor, te estás amando y sirviendo a ti mismo; de hecho, te estás llenando
de amor, bienestar, luz divina y desbordando las bendiciones a los demás
a través del servicio.

En  este  momento,  regresen  a  la  visión  de  sentarse  en  su  hermoso
santuario sagrado interior y tomen conciencia del orbe de luz curativa de
energía angelical que los rodea. Ahora estás sentado en un círculo con
otros buscadores de la verdad, iniciados ascendentes y almas hermosas
que, junto contigo, están en un viaje de sanación, en un viaje espiritual
por la vida.

Abre tu corazón y, mientras lo haces, siente un estallido de luz blanca
que se desborda desde ti hacia todos los que buscan curación. La luz que
envías y recibes crea bendiciones en tu vida y fluye bendiciones a través
de todo lo que es.

Tome otra  respiración  profunda,  mientras  regresa  su conciencia  a  su
cuerpo  físico  en  el  momento  presente,  en  su  espacio  presente,
devolviendo la conciencia a su cuerpo físico renovado, sanado, elevado y
refrescado, listo para llevar más luz, más vibrante bienestar. ser, más
salud, más amor, y desbordar estas bendiciones hacia todos.
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SANANDO CON
LUZ BLANCA

En este momento, estás presente con los ángeles y con un suministro
infinito  de  luz  blanca  divina,  luz  que  puedes  usar  para  limpiarte,
curarte y elevarte a ti mismo y a los demás. Esta luz es de naturaleza

espiritual  y,  sin embargo,  puedes sentirla,  conocerla  y  experimentarla
por ti mismo.

I
En este momento, tómate un momento para respirar conscientemente,
cierra los ojos y concéntrate en tu interior.

Ahora, mientras continúas leyendo, permítete sintonizarte con el orbe de
luz  sanadora  de  lo  Divino,  que  ahora  te  rodea.  Porque  simplemente
leyendo estas palabras,  has llamado a la luz a tu experiencia.  Puedes
llamar  conscientemente  a  la  luz  blanca  en  cualquier  momento
simplemente pensando o diciendo, Luz blanca divina me rodea ahora.

Visualice y sienta la luz blanca sanadora que está realmente presente en
este  momento.  Sepa  que  las  bendiciones  curativas,  la  frecuencia
edificante y el bienestar radiante están disponibles para usted cuando se
relaja en presencia de la luz.

Respira y relájate mientras lees para absorber las bendiciones curativas
y la frecuencia edificante de la luz blanca divina. Ahora observe, imagine
o sienta un orbe de luz blanca sobre su cabeza, que comienza a llover
una cascada de luz, derramando luz sobre usted. Simplemente relájese
para permitir que la luz entre a través de su chakra de la corona en la
parte  superior  de  su  cabeza,  ya  que  ahora  fluye  sin  esfuerzo  por  su
columna  vertebral,  trabajando  para  calmar  y  rejuvenecer  su  ser  de
adentro hacia afuera.

La  luz  blanca  está  fluyendo,  elevando tu  vibración,  rejuveneciendo  tu
mente, cuerpo y espíritu,  y permitiéndote sintonizarte con la sanación
infinita de la presencia divina allí. Inhala e imagina que estás respirando



la luz blanca. Y mientras exhalas ahora, suelta la tensión, las toxinas, la
negatividad y toda la energía que no sea tuya. Inhale la luz blanca y,
mientras exhala, suéltese, suelte y elévese más alto.

En este momento, mientras continúas respirando y experimentando la luz
blanca divina que está por todas partes, extiende las manos frente a ti
con unas pocas pulgadas de distancia con las palmas una frente a la otra
pero sin tocarse. Siente el magnetismo y el flujo de energía entre ellos.
Experimente acercando un poco las manos hasta que casi se toquen, pero
no del todo, y luego sepárelas un poco más. Tome conciencia de la luz y
la energía que fluye a través de su chakra corona en la parte superior de
su  cabeza,  llenando  todo  su  cuerpo.  Inhale  la  luz,  sintiéndola  fluir  a
través de su chakra coronario y exhalándola a través de sus manos.

Visualiza  un  orbe  de  energía  de  luz  sanadora  reuniéndose  entre  tus
manos. Estás reuniendo poder curativo de energía, energía de luz divina,
frecuencia  de  lo  Divino  y  luz  curativa  en  tus  manos  ahora.  En  este
momento,  a  medida  que  esta  energía  entre  sus  manos  continúa
creciendo, sus manos se mueven a cualquier distancia que las separe,
intuitivamente se siente inspirado para moverlas para que pueda sentir la
presencia de energía aquí.

Imagina que ahora estás colocando este orbe de luz curativa en tu aura y
campo  energético.  Puedes  hacer  esto  conscientemente,  aceptando
activamente la luz y abrazando la energía curativa de tus ángeles y lo
Divino.

Mientras hace esto, observe que el orbe de luz curativa a su alrededor
cambia ligeramente de color y vibración. Este orbe de luz se fortalece a
través de su intención consciente y está destinado a ser utilizado para el
mayor  y  más  alto  bien  para  sanar  su  mente,  cuerpo  y  espíritu,  para
limpiar  y  elevar  su vibración,  para  potenciar  sus  dones  y  habilidades
personales, y para sanar con la asistencia de los ángeles.

En  este  momento,  pueden  relajar  sus  manos,  mientras  su  equipo  de
ángeles sanadores de amor y luz entran enérgicamente en este espacio y
tiempo presentes.

De hecho estamos aquí. Usted no está solo. Recibes apoyo en tu viaje de
sanación, en tu deseo de traer sanación a tu vida y a la vida de los demás.

Tu  equipo  de  ángeles  sanadores  te  rodea  ahora.  Cada  uno  de  estos
magníficos  seres  de  luz,  de  vibración  espiritual,  ahora  fluyen  energía
curativa hacia ti,  para que puedas curarte a ti  mismo primero, lo que
lleva  a  potenciar  tu  capacidad  natural  para  ayudar  a  curar  a  otros
también.

Respira y recibe las bendiciones sanadoras de lo Divino, y agradece a tus
ángeles sanadores por su presencia y asistencia. Sepa que puede llamar
a este equipo de ángeles sanadores en cualquier momento y trabajar con
ellos, a medida que avanza en las siguientes secciones de este libro, para



limpiar, purificar y equilibrar sus chakras, para limpiar y elevar su hogar,
y para limpiar y protege tu energía personal.

Al sanar su mente, cuerpo y espíritu, puede compartir estos dones de lo
Divino, estos procesos que aprendió para sanar, limpiar y elevar a sus
seres  queridos,  fluyendo  el  amor  sanador  hacia  los  demás  y  hacia  la
tierra, como un ser espiritual consciente y empoderado.

Toma conciencia de tu equipo de ángeles sanadores, tus ángeles de guía,
sabiduría, protección, conocimiento y amor que te rodean en un anillo de
luz. Concéntrate en tu interior para cambiar tu perspectiva y sintonizarte
con la presencia de los muchos ángeles aquí contigo ahora, apoyándote y
asistiéndote,  amándote y  ayudándote  a  sanar y  avanzar  en tu  camino
único de despertar.

Continúa  avanzando  en  la  dirección  de  tu  auténtica  verdad,
desarrollando tus dones espirituales y experimentando tu unidad con el
reino angélico, con el mundo natural y todo lo que existe. Porque a partir
de  la  experiencia  plena  de  esta  unidad,  toda  la  curación  y  las
bendiciones, la comprensión, la sabiduría y el amor de lo Divino se ponen
a tu disposición. Por ahora y siempre, así es.

Abre tu corazón y recibe nuestro regalo para ti, un influjo de frecuencia,
una bendición, una iniciación de tus dones curativos y la capacidad de
trabajar  con  el  reino  angélico,  con  tu  equipo  de  guías  y  ángeles,  de
acuerdo con la voluntad divina para lo más elevado. y mayor bien.
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TU AUTÉNTICO
VIBRACIÓN SANADORA

En todo momento, en todo momento, tienen acceso a la plenitud de la
luz sanadora divina,  que en su idioma se conoce con otro nombre
simplemente como “amor”, el amor divino que ahora los rodea en un

orbe de luz.
I
Relájese y sintonícese con la experiencia del amor divino, que rodea todo
lo que es emocional, mental, espiritual y rodea su ser físico. La energía
del amor de lo Divino fortalece la capacidad de su cuerpo para sanar,
liberar toxinas y energía estancada, fortalecer su sistema inmunológico y
aumentar su vitalidad física.

Todo lo que necesitas hacer para permitir que este amor, que tiene el
poder de sanar y transformar, fluya por todo tu ser es relajarte, respirar
conscientemente y dejarte llevar. Déjate ir y permite que la frecuencia
sanadora del amor divino, que se derrama desde lo alto, fluya por todo tu
ser.

El amor en su vibración más pura posible está alineado con la voluntad
divina y con su crecimiento como alma, como ser físico y espiritual, como
una  conciencia  que  es  auténticamente  uno  con  todo.  sin  embargo,  a
través de la experiencia  de la dualidad y la expresión individualizada,
tienes el potencial de asumir los atributos de la dualidad, de provocar
desafíos,  emociones intensas, incomodidad física e incluso dolor en tu
mente, cuerpo y espíritu.

Sin  embargo,  cuando  te  realineas  con  el  amor  divino,  cuando  te
desapegas del drama y retrocedes en la perspectiva de tu experiencia
individual de sufrimiento, desafío o dolor y entras en el amor divino, no
solo se alivia tu sufrimiento, sino que el amor divino puede fluir sanador.
y energía rejuvenecedora donde más se necesita.



No hay límite para el poder del amor curativo. Es sólo tu conciencia la
que puede limitar el poder. Por eso es importante que te relajes y te
permitas simplemente sintonizarte para recibir y disfrutar la luz del amor
divino, que está a tu alrededor. Inspíralo, siéntelo elevando tu vibración y
restaurando tu ser luminiscente natural, restaurando la vibración natural
de tu ser auténtico, que es alegría, amor y energía de alta vibración.

Cuando estás alineado con tu auténtico estado de alta vibración, el amor
sanador  fluye  por  todo  tu  ser  sin  esfuerzo.  Es  solo  a  través  del
pensamiento,  la  creencia  limitante o la  duda, las construcciones de la
mente  del  ego  y  la  personalidad que  bloquean el  flujo  de  amor  y  se
desvían de su vibración auténtica, de modo que se ajustan al nivel de
energía de los demás. Sin saberlo, puede hacer esto por muchas razones.
Para  encajar  o  destacarse  en  el  nivel  de  la  personalidad,  alejas  tu
vibración de lo que es tu yo auténtico.

Nuevamente,  cuando estás en el  estado de vibración que es amor,  en
alineación con el amor divino, que existe en unidad con tu ser auténtico,
tu  inmunidad  se  fortalece,  el  amor  sanador  fluye  por  todo  tu  ser,  tu
vitalidad  aumenta  y  tus  emociones  se  equilibran.  Tu  capacidad  para
curarte  a  ti  mismo  ya  los  demás,  para  conocer  tu  camino,  para
permanecer en el amor y la alegría, todo esto se fortalece, de hecho, por
el simple hecho de estar alineado con tu auténtica vibración.

Y así, el amor divino que te rodea, la luz divina que fluye por dentro y por
fuera ahora trabaja de acuerdo con la guía de tu equipo de sanación de
energía angelical para restaurar tu auténtica vibración natural. Esto se
hace ahora con su permiso, en su nombre, de acuerdo con la voluntad
divina para el mayor y más alto bien. Simplemente piensa que sí . Y así
es.

Puede ser testigo de cómo este orbe de luz curativa de energía angelical
adquiere  una  determinada  textura  o  color,  una  cualidad  de  luz,  un
patrón, un sentimiento o incluso un sonido. Simplemente esté alerta y
consciente. Contempla la pantalla de luz en blanco que tienes delante.
Abre  tu  corazón y  permítete  recibir  la  realineación  con  tu  frecuencia
auténtica guiada por tu equipo de ángeles sanadores, de acuerdo con la
voluntad divina, en este mismo momento.

Respira, relájate y deja fluir la energía. La energía de la luz divina está
limpiando bloqueos,  liberando energía densa,  realineándote con la luz
brillante  que  eres,  con  el  plano  divino  que contiene  las  posibilidades
vibratorias  más  altas  para  tu  vida  aquí  en  lo  físico:  el  trabajo,  el
crecimiento y el amor que eres. capaz de experimentar y dar, la alegría
que eres capaz de compartir. Tu vibración está siendo elevada, tu firma
de energía auténtica restaurada.

Siente, ve y conoce esta vibración auténtica, la vibración de tu hogar, tu
defecto,  tu  neutral,  que  a  través  de  la  relajación,  la  respiración,  la
apertura de tu corazón y la entrada, puedes experimentar plenamente



ahora.  Y  puede  volver  a  él  en  cualquier  momento  para  potenciar  su
autocuración  en  todos  los  niveles  y  para  potenciar  su  capacidad  de
ayudar a otros y a su planeta a volver individual y colectivamente a la
unidad,  el  conocimiento,  la  alegría  y  el  poder  de  experimentar  su
conexión directa con lo Divino, con el amor y la luz.

Esto no quiere decir que debas entregar tu personalidad. Simplemente
ilustra  que  cuando  eres  consciente  de  tu  unidad  con  lo  Divino,  el
mantenimiento  de  la  auténtica  vibración  de  tu  hogar  te  llegará  sin
esfuerzo  y  de  forma  natural.  Cuando  está  alineado  con  su  vibración
auténtica, puede alinearse fácilmente con las facetas específicas de su
propósito único de crear,  contribuir,  colaborar,  ser,  observar,  servir  y
hacer  brillar  su  frecuencia  única  que  solo  puedes  transmitir,  lo  que
beneficiará positivamente a todos.

De hecho, eres consciente, a nivel de tu personalidad, de la complejidad
de cada individuo que se encuentra aquí en lo físico. Sepan que desde
nuestra perspectiva en espíritu también, cada uno de ustedes es único.
Tu  firma  energética,  la  energía  hermosamente  única  alineada  con  tu
verdad auténtica,  aquí  y  ahora y  a través de las  líneas del  tiempo,  a
través  de  múltiples  dimensiones  y  realidades,  tu  plenitud  del  ser
espiritual y físico multidimensional que eres, es un componente único y
esencial  de la luz y el amor divinos,  hermosos, unidos, que componen
todo lo que es.

Todo está completo. Tu energía única es parte de la intrincada belleza
que constituye la unidad de todo lo que es. Tómate un momento para
experimentar  conscientemente  retroceder  a  una  perspectiva  de
observador, para ser consciente de tu energía única, pero también para
ser  consciente  de  tu  conexión,  unidad e  igualdad con  la  energía  que
constituye todo lo que existe.

Sintonízate con esta perspectiva, abriendo tu corazón, sintiendo el amor
divino, abrazando y estando con tu auténtica frecuencia. Este poderoso
trabajo de luz trae sanación a tu ser físico, espiritual, emocional y mental
en este ahora. Tu firma de energía auténtica se extiende mucho más allá
de lo que imaginas, impactando positivamente a todos.

Por  lo  tanto,  no  intentes  moldear  quién  eres  para  satisfacer  las
necesidades de los demás, las tendencias de los medios o para encajar en
la sociedad. Porque en el nivel de frecuencia energética auténtica, eres
maravillosamente único.

Al regresar a tu auténtica vibración y descubrir el poder, la belleza, la luz
y el amor, que es la verdad de tu energía, de tu vibración y la verdad de
quién eres, y permanecer en esta luz,  siendo fiel  a esta energía,  este
frecuencia, a quien eres, potencias la misma resonancia y aceptación en
los demás. Y juntos, cada firma energética única, cada orbe de frecuencia
que se manifiesta aquí y ahora como seres físicos o espirituales, todos
están conectados y entretejidos dentro de la energía divina de la unidad.



Fortalecidos a través de esta interconexión, de pie en la luz y la verdad
auténticas de quiénes son, quiénes son ellos, quiénes somos nosotros, la
voluntad divina, el cambio positivo en una escala infinita, la curación, el
bienestar y el amor pueden fluir libremente.

De hecho, el amor fluye a través de su cuerpo físico, su cuerpo mental, a
través  de  sus  emociones,  su  espíritu  y  a  través  de  los  campos  más
grandes de todo lo que es, conectándolos con todos y todo, que también
reciben el amor divino y las bendiciones divinas. El amor es la clave que
restaura la auténtica vibración de tu hogar, y al permanecer centrado en
el amor divino, iluminado en la luz y alineado con quien eres de manera
única, esto impacta positivamente a todos.

De hecho, mantenemos esta vibración hogareña, una presencia auténtica
del amor divino, abierta para ustedes. Abre tu corazón y entra. Aquieta tu
mente y experimenta la brillantez del ser espiritual luminiscente que eres
auténtica y únicamente.

Así  también,  tenemos  esta  auténtica  vibración  de  amor  divino  por  la
Madre Tierra. Abre tu corazón y sé consciente y experimenta la auténtica
vibración del alma de Gaia, la Madre Tierra. Permite que esta auténtica
verdad del ser divino que eres regrese, esté presente aquí y ahora, para
tu sanación y beneficio, y para el mayor y mayor bien de todos.

Permanece en esta energía todo el tiempo que desees que la sanación
fluya por todo tu ser.  Y regrese en cualquier momento aquietando su
mente, abriendo su corazón, imaginando el orbe de la energía del ángel
sanando a su alrededor y entrando.
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AMOR SANADOR

Mientras  lee  estas  palabras,  comience  a  imaginar  que  está
rodeado por un diamante de amor y  energía  de luz,  y  que una
frecuencia  vibratoria  aumentada  de  amor  está  fluyendo  hacia

usted. Sepan que dentro de ustedes,  dentro  de la  tierra y de toda la
creación, está presente en el plano físico tridimensional la experiencia de
la dualidad, la luz y la oscuridad, el amor y el miedo.

A
Nos conectamos contigo ahora, con la energía de la luz,  el  amor y el
bienestar. Les decimos ahora, y los apoyamos energéticamente para que
sepan,  que  son  capaces  de  elegir  de  qué  manera  se  balancea  este
equilibrio de luz y oscuridad. Tienes una influencia sobre la forma en que
la energía se despliega y se manifiesta en el reino físico, y si fluye en la
dirección  de  la  conciencia  luminosa  o  la  conciencia  oscura,  en  la
dirección del amor o del miedo.

Esta dualidad se vive en vuestro propio cuerpo físico,  en la tierra,  en
vuestras  relaciones  y  se  ve  en  todo.  Y  sin  embargo,  puedes  elegir…
¿amor o miedo?

El  amor  es  la  fuerza  más  poderosa  de  sanación  para  su  tierra,  una
poderosa fuerza del bien para la conciencia colectiva de la humanidad. El
amor y la luz no pesan más que la oscuridad al inclinar la balanza. Más
bien, el amor y la luz liberan la energía y la oscuridad basadas en el
miedo de la conciencia, permitiendo que prevalezca la luz.

Esta es la dirección a la que se dirigen colectivamente, la dirección de
mayor luz y amor. Sin embargo, hay un impulso frenético y caótico de la
energía oscura, la negatividad y la conciencia oscura en sí misma, que
busca aferrarse a medida que la luz libera más y más esta oscuridad y
densidad de lo físico.

Usted tiene un papel poderoso que desempeñar en este paradigma en
desarrollo. Porque mientras permaneces enamorado y liberas el miedo, la



luz puede descartar la densidad y la oscuridad. Pero cuando compras el
miedo, permites que se perpetúe en tu experiencia, en tu cuerpo físico y
en todo.

Les traemos este mensaje ahora, en medio de un clima energético en el
que la conciencia oscura se enciende y llama por atención. La voz del
miedo,  a  través  del  ego,  a  través  de  la  mente  y  en  los  medios  de
comunicación se transmite alto y claro. La voz del amor es tranquila y es
superada fácilmente por el mensaje fuerte y claro: "Hay una razón para
temer". Dentro de la naturaleza misma de la humanidad, la tentación es
aferrarse a este mensaje, sostenerlo como verdad y permitir que surja el
miedo.

Cuando cedes al miedo, tu luz que tiene la capacidad de curarte a ti
mismo, de curar a tu planeta, de hacer avanzar la conciencia, se deprime.
Y tu amor, que tiene la capacidad de curarte a ti mismo y curar a los
demás, se neutraliza.

Su clave para la sanación, para el crecimiento espiritual personal y para
transformar el planeta Tierra de manera positiva, como vinieron a hacer
aquí,  es posible al permanecer en una vibración de amor y luz.  Y así,
aunque hay problemas en el mundo en este momento y cosas que es un
tanto natural que usted tema, lo alentamos a que confíe en el poder del
amor y el poder de lo Divino, que guía su vida.

Te animamos a confiar y permanecer enamorado, permanecer como un
faro, transmitiendo un mensaje de amor y esperanza a través de tu firma
energética  en  cada  momento.  Aférrate  a  una  visión  de  una  tierra
iluminada, una humanidad despierta, un estado vibrante de bienestar y
salud para tu cuerpo físico, tu cuerpo energético y tu cuerpo emocional.
Esto  se  extiende  hacia  el  exterior  a  través  de  su  firma  energética,
afectando a todos colectivamente.

Tú eliges la experiencia que deseas ver en la tierra. El amor potencia la
creación  positiva.  La  luz  libera  densidad  y  oscuridad.  Y  hay  mucho
trabajo por hacer.

Potencia  tu  firma  energética  a  través  de  la  meditación,  el  trabajo
energético y fortalece tu sistema inmunológico con agua pura, frutas y
verduras  orgánicas,  fibra,  ejercicio,  amor  y  positividad.  Fortalece  tu
sistema inmunológico dejando ir el miedo que se perpetúa cuando ves las
noticias. Este es el trabajo de los medios, asustarte y mantenerte pegado
a su canal, nervioso, con miedo, esperando ver qué tragedia sucederá a
continuación.

Pero puedes elegir otro camino. Elige volver al amor y permite que el
amor sane de adentro hacia afuera.

En este momento, sintonízate con tu cuerpo físico e imagina que estás
invitando a la vibración del amor y la luz. Sintonícense con su cuerpo



físico como un todo, como una unidad cohesiva, y permitan que el amor
inunde cada una de sus células.

Permita que entre el amor y sepa que nosotros, Michael, Raphael, Uriel y
Gabriel, fluimos con amor a su manera. Los cielos os abren sus puertas,
inundando de amor y de luz este momento presente. Dejarlo entrar.

Concéntrense en sus manos y permitan que absorban el amor y brillen
con amor, que se ilumine con amor y luz.  Enfóquense en su cabeza y
permitan que se llene de amor y brille  con amor,  que se infunda con
amor. Concéntrese en sus pies, permitiendo que la conciencia de amor y
luz  brille,  sane,  eleve  y  restaure  el  bienestar.  Concéntrese  en  su
abdomen, permitiendo que el amor, la luz y la frecuencia divina fluyan en
él.

Respira y relájate,  y  deja que la energía de lo Divino llene tu cuerpo
físico.  Concéntrate  en  tu  espalda,  en  permitir  que  toda  tu  espalda
absorba el amor y la luz divinos, que absorba el bienestar, la curación
que  se  hace  posible  a  través  del  amor  y  la  energía  consciente.  Sé
consciente de tu espalda mientras absorbes amor ahora en cada una de
tus células, tu piel, tus caderas, tu pecho, cuello y hombros, tus oídos, tus
piernas.

Una vez más, sintonizándose con todo su ser físico como un todo, déjese
abrazar, absorber e irradiar con amor divino. En este momento, deja que
la plena presencia de tu ser superior, que de hecho vibra y está vinculado
con lo Divino en todo momento, se descargue, se una y se fusione con tu
ser físico. La presencia de amor puro de tu yo superior se fusiona contigo
ahora, transmitiendo e irradiando amor, iluminando cualquier oscuridad
que haya estado presente en tu vida, liberando sin esfuerzo la energía
negativa estancada, oscura y atascada en la luz.

Piensa  en  una  habitación  oscura  en  la  que  enciendes  una  vela.  La
pequeña cantidad de luz de la vela libera y disipa una cantidad mucho
mayor de oscuridad. Lo mismo ocurre con el miedo y con el equilibrio
energético  de  su  mundo  en  este  momento.  Mientras  simplemente
permaneces en la luz y regresas al amor en el momento, se transmuta y
libera una gran cantidad de miedo y conciencia oscura.

En  este  momento,  imagina  un  orbe  de  luz,  un  círculo  de  luz  a  tu
alrededor, mientras la energía del amor ahora rodea todo tu ser físico. La
energía de la luz y el amor envuelve tu ser mental y emocional, calmando
e infundiendo la conciencia con amor, con luz. Toma conciencia.

Este orbe de luz ahora se expande alrededor de tu aura, tu cuerpo de luz
y tu forma energética. La luz infunde tu aura con amor, recargando tu
energía y elevando tu vibración con amor,  empoderandote para hacer
brillar tu luz y ayudándote a vivir más plenamente alineado con el amor.

Esto hace una diferencia enorme. Volver al amor, centrarse en el amor y
realinearse  con  el  amor  es  la  clave  para  curarse  a  sí  mismo y  a  los



demás. El amor es la clave para restablecer el  equilibrio en la tierra,
aumentar la conciencia de la luz en el planeta, liberar la energía oscura y
negativa, remediar la conciencia basada en el miedo, sanar las creencias
limitantes y transformar positivamente todo el paradigma para toda la
humanidad.

Vuelve a amar en este momento. Abre tu corazón y permite que el amor
divino  brille  a  través  de  ti,  que  trabaje  a  través  de  ti  para  iluminar
espacios  de  oscuridad  contigo  actuando  como  la  vela,  como  el  faro,
emitiendo una luz brillante y viviendo en amor. A través de esto, traes
sanación a tu ser e inclinas la balanza de tu vida personal en la dirección
del amor, que no puede evitar ondear para traer sanación a la tierra, a la
humanidad y a todos.

En este momento, imagina un orbe de energía de amor alrededor de la
tierra, alrededor de Gaia, alrededor de la Madre Tierra: energía de amor
para apoyar a la tierra en su transición, proceso de curación y estado
actual del ser. Si estás inspirado, piensa,  te amo, tierra; gracias, tierra,
por ofrecer tu bendición sanadora.

Ahora,  imagina  el  orbe  de  amor  y  energía  de  luz  alrededor  de  la
conciencia colectiva de la humanidad; el orbe del amor, que se extiende
para tocar todo lo que es. Puedes empoderar este trabajo de sanación
energética simplemente pensando, te amo. Perdóname. Gracias. Te amo.

Manténganse en una vibración de amor y respondan con amor. Haga fluir
el amor por todo su cuerpo de esta manera y observe cómo se despliegan
los  beneficios  para  usted,  la  vida  de  los  demás  y,  en  un  sentido
planetario, para todos. Toma conciencia una vez más del orbe de amor
que rodea tu mente, cuerpo y espíritu. Retenga esta conciencia y elija
conscientemente usar este orbe de luz y amor.

Llama a la luz y al amor diariamente para infundir  tu vibración,  para
elevar tu conciencia, para empoderarte como un trabajador del amor en
la luz. Tienes la poderosa habilidad de disipar el miedo y la oscuridad
simplemente estando enamorado, siendo consciente y brillando con la luz
brillante que eres auténticamente.



6

MADRE TIERRA
CURACIÓN

Una  vez  más,  concéntrese  en  cambiar  su  conciencia  interior.
Permita que su corazón se abra y relájese. Toma conciencia de un
orbe de luz divina sobre tu cabeza, luz divina conectada con los

cielos y con todo lo que existe, que comienza a derramarse sobre ti.
O
Deja entrar la luz que lleva la pureza del amor divino. Permita que este
amor sanador divino entre a través de su chakra coronario en la parte
superior  de  su  cabeza.  Siente  cómo  tu  energía  se  eleva  y  se  relaja,
mientras  la  luz  divina  desciende  sobre  ti,  a  través  de  tu  coronilla  y
desciende a lo largo de tu columna vertebral.

A medida que la luz desciende a través de su ser, limpia y activa cada
uno  de  los  centros  de  energía  de  sus  chakras  (coronilla,  tercer  ojo,
garganta, corazón, plexo solar, sacro y raíz) y los centros de energía de
sus manos, oídos y pies.

A medida que la luz continúa cayendo en un flujo continuo, sienta que su
energía fluye con ella, a través de las plantas de sus pies en una columna
de cristal, que ahora continúa fluyendo hacia abajo, a través de la Tierra,
hasta el centro.

Concéntrese en su interior, abra su corazón y sienta su conciencia, su
conciencia y su energía aterrizando en la Tierra, fluyendo hacia abajo
hasta el centro de la Tierra donde se conecta con una luz increíble allí.
La luz de Gaia, el espíritu de la Madre Tierra, la conciencia de la madre
tierra que te da la bienvenida a la luz en el centro de la Tierra, al útero
nutritivo y sanador que se encuentra en el centro de la Tierra.

Observe  la  luz  a  su  alrededor,  un  orbe  resplandeciente  de  energía
terrestre,  conciencia  de  la  Madre  Tierra,  sanación  y  amor.  Esta
conciencia de Gaia, esta luz en el centro de la Tierra, se extiende mucho
más allá del centro.



Visualiza  esta  luz  llenando  todo  el  planeta  con  amor  divino  y
conectándolo  con  todo  lo  que  existe  en  tu  sistema  solar,  galaxia,
universo, multiverso y en los vastos campos de conciencia que componen
todo lo que es: todo lo que es Dios, todo lo que es creación. , todo eso es
amor. Ahora estás sintonizando con esta vasta energía de unidad desde
dentro  de  ti  mismo al  descender  y  conectarte  vibratoriamente  con  la
conciencia de la Tierra.

Y desde dentro de la energía de la Tierra, sintonícense con la conciencia
de Gaia, que como ustedes como ser físico, tiene una contraparte divina,
una esencia divina, un estado totalmente iluminado y ascendido que está
completamente  despierto.  Esta  es  la  conciencia  de  Gaia,  la  luz  de  la
tierra  totalmente  vibrante,  despierta  y  ascendida,  con  la  que  te
encuentras  ahora  dentro  del  útero  de  la  Madre Tierra,  para  que ella
pueda nutrirte y curarte.

Toma conciencia del color de la luz que te rodea ahora. Comprende que
Gaia te  trae el  color,  la  frecuencia  y las cualidades de la  luz,  que te
servirán más para sanar, reponer tu energía y despertar tu ser divino. Su
luz interior  y  su divinidad se reflejan en el  ser divino completamente
despierto  de  Gaia  y  de  Akasha,  la  tierra  ascendida  que brilla  con  su
bendición Divina sobre ustedes ahora.

Respira, relájate y recibe. Recibe esta bendición, esta sanación, que se
derrama en cada una de tus células, en cada uno de los sistemas de tu
cuerpo físico, en tu mente y en tu espíritu. Este amor sanador divino de
la  tierra  libera  sus  tensiones,  alivia  sus  cargas,  limpia los  bloqueos y
honra  y  arroja  luz  sobre  todo  lo  que  son  y  sobre  cualquiera  de  sus
defectos o debilidades percibidos.

La  luz  brilla  sobre  cualquiera  de  sus  vulnerabilidades,  cualidades  de
personalidad  de  las  que  no  está  orgulloso  y  patrones  y  respuestas
predeterminados que preferiría no tener como parte de su estructura. El
amor  de  Gaia  se  derrama en  estos  lugares  y  siempre  está  aquí  para
ustedes. En este momento ahora, permítete reconocer completamente la
ira, la tensión y la frustración del pasado, así como cualquier emoción
pasada, densa, tóxica o desafiante que hayas llevado dentro.

La  luz  en  el  centro  de  la  Tierra  está  presente  energéticamente  para
ustedes ahora y está diciendo, “Está bien. Estoy aquí para ti.  Te amo.
Volver a casa." Regresa a casa abriendo tu corazón y dejando ir cualquier
juicio sobre lo que ha sido. Simplemente entra en tu corazón abierto y en
la quietud, el vacío y la paz interior que encuentras en él. Entra en el
núcleo de la Tierra, regresando a casa al vacío tranquilo y calmado que
hay allí.

Desde este lugar, toda la sanación y el amor de Gaia, la Madre Tierra y lo
Divino, está disponible para ustedes. Abre tu corazón, aquieta tu mente e
inspíralo. Insufla amor en tu cuerpo. Abre tu corazón. Respira amor en tu
mente. Abre tu corazón aún más. Respira amor en tu espíritu.



Tenga en cuenta que al conectarse a tierra y viajar hacia adentro, viajar
hacia abajo a través de la oscuridad, a través de la roca, la suciedad, el
suelo  y  la  tierra,  encontrará  luz,  amor,  nutrición  y  curación  en  su
interior. Sanación de Gaia, de la luz de la tierra, de la conciencia de la
madre tierra que te brinda la nutrición, el rejuvenecimiento, la curación y
el amor que más necesitas ahora.

Sienta sus reservas de energía repuestas, su mente, cuerpo y espíritu
nutridos  y  su  vitalidad  restaurada.  Estás  siendo  refrescado
energéticamente y empoderado para continuar, mejorar y avanzar más
en tu camino.

Su ascensión apoya a Gaia en la de ella, y Gaia apoya su ascensión a
medida que encarna más de su presencia divina,  espíritu ascendido y
plena conciencia divina en lo físico. Sus caminos se apoyan mutuamente.

Juntos, estáis iluminados. En este momento, toda sanación, despertar y
presencia es posible, trayendo al Gran Espíritu en toda su magnificencia,
luz y fuerza a este cuerpo y forma, a esta tierra, a este paradigma, y a
este momento aquí y ahora.

La sanación de la  tierra  y  la  autocuración  están empoderadas por  su
presencia y su regreso al  amor divino.  Abre tu corazón,  respira,  sé y
recibe la curación, la bendición del amor disponible para ti ahora.



7

CONCIENCIA CRÍSTICA
CURACIÓN

Llevas la luz de la conciencia de Cristo en tu interior, y el poder
sanador de esta luz siempre está disponible para ti. Por lo tanto,
recibe apoyo para sintonizarse con la luz, la frecuencia elevada y la

presencia de Cristo despierta y consciente de su alma.
Y
En este momento, está invitado a ponerse cómodo y relajarse. Sepa que
está rodeado de luz divina y con su equipo de guías y ángeles guardianes
que lo protegen y lo sirven para dejarse llevar.

La luz divina está a tu alrededor en una columna de luz, limpiando tu ser,
limpiando  todo  lo  que  no  está  alineado  con  tu  verdad  auténtica  y
sintonizándote con la vibración más alta posible de tu alma.

Libérate y siente que te vuelves más ligero y brillas más, a medida que
sueltas las capas, los patrones de retención y las vibraciones limitantes
que has estado cargando en tu ser.

Respira y déjate llevar. Tome una respiración profunda y haga una pausa;
exhale lentamente y haga una pausa.

Inhala (pausa)... exhala (pausa).

Inhala (pausa)... exhala (pausa).

Continúe con esta respiración, haciendo una pausa después de inhalar y
después de exhalar, antes de volver a inhalar. Al hacer esto, te relajas
profundamente  y  le  das  a  tu  mente  algo  en  lo  que  concentrarse.  Tu
mente  ahora  está  enfocada  en  tu  respiración  y  en  estas  palabras,
permitiendo que tu conciencia despierte a un nuevo nivel y que la luz de
tu alma brille a través de ti con una nueva frecuencia.



Continúe  respirando  y  relájese,  mientras  recibe  apoyo  para  elevarse
energéticamente,  elevarse  conscientemente  hacia  la  presencia  directa
con la fuente, Dios y todo lo que es.

Aquí,  en  este  estado  de  conciencia  superior,  en  este  estado  de
meditación, con el que te has sintonizado, permítete ahora sintonizarte
sin esfuerzo con la vibración más alta posible de tu alma y ser superior
que eres capaz de experimentar. Al hacer esto a través de la conciencia,
su mente se limpia y su cuerpo físico se eleva en vibración. Cualquier
densidad dentro de su forma física es iluminada y liberada.

Continúe  respirando  y  relájese  para  sintonizar  con  la  luz  de  alta
vibración  de  su  alma.  Sintonícense  y  vuélvanse  conscientes  de  la
vibración  más  alta  posible  de  la  conciencia  de  Cristo  que  pueden
experimentar ahora. Esta plenitud de luz de Cristo entra en este tiempo y
espacio. La presencia plena e iluminada de la conciencia de Cristo ahora
se fusiona con la luz de tu alma.

Sea testigo y experimente esto. Siente, a nivel del alma, tu unidad con la
luz de Cristo totalmente ascendida, tu unidad con Dios, con la tierra, con
todos los seres, con toda la existencia y con todo lo que es. Siente tus
células  vibrando  más  rápido,  tu  frecuencia  elevándose  más  alto,  tu
corazón abriéndose de par en par, permitiendo que la vibración de amor
que es la conciencia Crística, permitiendo la compasión y la presencia, y
permitiendo que la pasión fluya hacia tu corazón, para elevar aún más la
vibración de tu ser físico.

Continúe respirando y  relájese,  a  medida que naturalmente  se vuelve
más brillante, su vibración aumenta y su alma se fusiona completamente
con la luz de Cristo a la que siempre ha tenido acceso en su interior. Pero
aquí y ahora te sintonizas con esta luz y reclamas este yo completamente
despierto a nivel del alma a través de la conciencia y la intención.

En este momento, imagine, sea testigo, perciba y experimente la plena
conciencia de Cristo fluyendo hacia abajo y descargándose en su mente y
cuerpo, en sus procesos de pensamiento, sus emociones y su forma física.
Tenga en cuenta que se eleva más alto mientras que su energía también
aterriza en la Tierra, de modo que usted, como ser físico, puede anclar la
luz de la conciencia Crística completa dentro de su forma física.

Respira, relájate y permite que esta descarga de la luz de Cristo ocurra
naturalmente,  de  modo  que  la  mente  de  la  conciencia  de  Cristo  se
fusione con tu mente, el cuerpo emocional de la conciencia de Cristo se
fusione con tus  emociones  y  las  manos de la  luz  de la  conciencia  de
Cristo se fusionen con tus manos. El corazón despierto de la conciencia
de Cristo  se fusiona  con tu corazón,  cabeza,  cuello,  hombros,  brazos,
pecho,  espalda,  estómago,  caderas,  piernas,  pies  y  dedos de los  pies.
Todo el ser de la conciencia de Cristo se fusiona con su ser físico.

Y tu mente, espíritu y emociones ahora se vuelven uno. Y a través de
esto,  los  bloqueos  almacenados  a  nivel  celular  son  expulsados  y



liberados. Las tensiones almacenadas se disuelven. Cualquier cosa que
vibre a un ritmo más bajo que la plena presencia de la conciencia de
Cristo es elevada y transformada o liberada a la luz de lo Divino ahora.

Toma un momento solo para respirar y sentir esta unión con la luz de
Cristo. Al inhalar, siéntase encarnando más plenamente la presencia de
Cristo. Mientras exhalas, siente que estás dejando ir todo lo que necesita
ser liberado para que brilles con esto, la auténtica verdad de tu alma.

Inhala (pausa)... exhala (pausa). Permita que la energía lo construya y lo
eleve más alto.

Amor despierto,  mente iluminada,  espíritu  iluminado:  eres  uno con la
conciencia  de  Cristo,  con  la  presencia  vibratoria  plena  del  Cristo
ascendido, con la plenitud de la luz divina que eres auténticamente, con
la que puedes sintonizarte en cualquier momento. momento, y usted es
capaz de volver a. Esta vibración de amor más alta posible que fluye a
través de tu ser y surge a través de tus venas, está dentro y alrededor de
ti,  disolviendo la  tensión persistente,  permitiéndote  elevarte más alto,
brillar más, vivir vibrantemente bien y vivir tu verdad más alta como un
ser espiritual despierto. en forma física.

Como la encarnación de la luz de Cristo en la tierra ahora, su camino
más elevado desde aquí surgirá paso a paso. Da el siguiente paso y deja
que  aparezca  el  siguiente.  Déjate  guiar  por  el  espíritu,  confía  en  tu
intuición,  sigue tu corazón. Porque cuando tu corazón está abierto, se
mostrará la sabiduría, el conocimiento del camino.

A través  de  su conexión  con la  conciencia  de  Cristo,  el  conocimiento
infinito de todo lo que es, la sabiduría y el entendimiento completos son
suyos  para  sintonizar.  Deje  que  su  corazón  se  abra  de  par  en  par
visualizando este centro energético, brillando de color verde esmeralda y
abriendo  sus puertas.  Permite  que la  luz  de  Cristo  se derrame en tu
corazón, para rejuvenecer este centro energético.

La luz divina recarga tu vibración y te alinea con la luz plena de tu alma
ascendida,  tu  yo  despierto,  tu  posibilidad  vibratoria  más  alta.  Esta
vibración más alta está lista para entrar en lo físico y está en proceso de
alinearse con su ser físico ahora, energética, mental y espiritualmente. Y
esta luz plena estará completamente anclada por ti en esta vida aquí y
ahora, a medida que continúes.

Con el corazón abierto conectado con lo Divino, conectado con todo lo
que es, encarnando la luz de Cristo y volviendo al amor, avance más en
su camino  de  despertar,  brillando  más,  viviendo  más  de  su auténtica
verdad, un paso a la vez. Eres amado y apoyado mientras recorres este
camino.

En el momento presente, estás limpio y energizado. Puedes volver a este
proceso  nuevamente,  sabiendo  que  cada  vez  te  elevarás  más  y



encarnarás más plenamente la conciencia de Cristo. Experimentarás la
próxima vibración más alta y mejor que puedas sintonizar ahora.
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MENTALES Y EMOCIONALES
CURACIÓN

En este momento ahora, el orbe de luz curativa de energía angelical
de  alta  vibración,  y  la  frecuencia  divina  directa  de  amor  puro  y
alegría, te rodea, te protege y te eleva.I

Mientras este orbe de luz te rodea, permítete concentrarte en tu interior.
Sepa que junto con todas y cada una de las palabras que lee, se hacen
posibles una poderosa luz y sanación a través de estas cualidades de lo
Divino: amor, luz, belleza, dicha, sanación y serenidad, que entran en su
espacio en este aquí y ahora.

La luz adquiere una forma, una textura y una frecuencia personalizadas,
que le serán más útiles ahora. Esta luz curativa de energía está enfocada
para brindar una sensación de calma y serenidad a su mente y su estado
emocional.

A medida que la luz fluya a tu alrededor, da un paso atrás en perspectiva
para  ver  tu  vida,  tu  personalidad y  los  acontecimientos  en tu  mundo
desde una perspectiva externa como observador. Es como si estuviera
viendo su vida a través de los ojos de los ángeles y a través de la lente
del amor, capaz de ver las bendiciones, la oportunidad, la dicha pura, el
amor y la belleza de su vida como un ser espiritual en forma física aquí
para experiencia en alegría y amor y para crear.

A través de esto, se desarrolla una limpieza divina de su cuerpo mental,
limpiando patrones de pensamiento que pueden tomar forma energética
y apegarse, lo que puede manifestarse como sensación física e incluso
dolor  o  enfermedad.  El  pensamiento  se  aclara  ahora.  Permítete
simplemente estar presente y consciente. Mantente quieto y con la mente
en calma, observando lo que surja. Si una persona, un evento o una serie
de pensamientos entran en tu mente, déjalos ir.



Mientras  simplemente  se  relaja  y  lee,  permite  que  se  desarrolle  una
limpieza de su cuerpo mental,  limpiando patrones de pensamiento  de
baja  vibración,  bucles  de  pensamiento  y  creencias  en  los  que  está
atascado que lo han mantenido manifestándose en piloto automático en
menos de su auténtica verdad y el alta vibración y posibilidad para tu
vida.

Esta  limpieza  de  luz  divina  devuelve  tu  ser  mental  a  la  auténtica
vibración de tu espíritu: naturalmente optimista, buscando lo mejor en
situaciones, personas y en ti mismo, abierto a infinitas posibilidades y,
sin embargo, capaz de enfocar claramente la intención. Con el poder de
tu  intención,  puedes  manifestar  cambios  positivos,  crecimiento  y
bendiciones  en  tu  vida.  El  pensamiento  ciertamente  crea,  pero  es  su
pensamiento combinado con su creencia, su emoción y su acción lo que
se manifiesta en su mundo físico.

Y así, sus sistemas de creencias ahora están elevados en vibración. Las
cosas sobre ti o sobre la realidad que aceptas como verdad, pero que en
última  instancia  no  te  sirven,  se  limpian  con  la  luz  divina,  con  la
bendición de la conciencia y el amor de Cristo para elevar tus creencias
sobre ti  y  tu mundo a  un estado de alta  vibración.  Esto restaura sus
estructuras  y  patrones  de  creencias,  sus  sistemas  de  creencias  a  la
verdad  auténtica  de  vibración  más  alta,  que  está  alineada  con  su  yo
superior  y  su  alma.  Estas  creencias  te  servirán  más  para  lograr  tu
auténtico propósito de vida de vivir en alegría y amor, en servir, crecer y
amar tu camino a través de la vida.

Los sistemas de creencias que están alineados con su yo consciente de
Cristo despierto, su yo plenamente ascendido y su yo superior ahora se
descargan en su ser. Las creencias que más servirán entran para liberar
y reemplazar las creencias de baja vibración: la creencia en la ilusión, la
separación y el juicio.

Deja ir las creencias limitantes y deja que las creencias empoderadoras
entren guiadas por tus ángeles, Cristo, la Madre María, los Arcángeles y
lo Divino.

Ahora, el orbe de luz sanadora de energía angelical se enfoca alrededor
de su cuerpo emocional, calmando y limpiando su estado emocional. Sepa
que sentir emociones profundas no lo hace débil. Y de hecho, sentir dolor
emocional o tristeza no te hace débil. En realidad, sentir emoción es una
fortaleza.

Sin  embargo,  su  respuesta  emocional  puede  quedar  atrapada  en  un
bucle, en un estado de ser vibratorio más bajo, de modo que su reacción
emocional no esté alineada con su naturaleza auténtica. Tus reacciones
emocionales pueden contaminarse con vibraciones más bajas.

Y así, su sistema emocional, su ser emocional ahora se eleva en vibración
y se limpia con puro amor divino. Las emociones de dicha y serenidad se



descargan  en  su  ser  ahora,  liberando  y  reemplazando  cualquier
tendencia vibratoria más baja.

Sus reacciones emocionales predeterminadas ahora tienen una vibración
elevada. Por ejemplo, el dolor emocional se neutraliza y se reemplaza por
la paz. La ira se neutraliza y se reemplaza con presencia. El dolor se
neutraliza y se reemplaza con pasión. Cualquier patrón vibracional más
bajo de emoción se eleva ahora. Las vibraciones inferiores se neutralizan
y las cualidades divinas de expresión, sentimiento y relación se alinean y
entran.

Tome conciencia del orbe de la luz sanadora de la energía del ángel a su
alrededor, elevando su vibración y brindando la sanación, la tranquilidad,
la nutrición que más necesita para su cuerpo mental y el pensamiento
para  sus  sistemas  de  creencias  y  patrones  para  sus  respuestas
emocionales.

De  hecho,  sus  respuestas  y  patrones  habituales  ahora  también  están
elevados en vibración, de modo que los hábitos positivos se les presentan
fácilmente.  Las  respuestas  saludables  a  la  vida  incluyen  el  deseo  de
alimentos  saludables  para  su  cuerpo  para  nutrir  su  forma  física  y  la
voluntad  de  tomar  medidas  a  medida  que  se  sienta  inspirado  en
alineación con su intención de transformar positivamente su vida.

Y ahora, sus pensamientos, creencias, emociones, hábitos y acciones se
elevan en vibración y se curan con la luz curativa de la energía del ángel.
A través de esto,  estás facultado para crear un cambio positivo,  para
manifestar  bendiciones,  para  vivir  una  vida  de  alta  vibración  en
alineación  con  tu  verdad  auténtica,  con  tu  luz  y  ser  de  Cristo
completamente  despierto,  con  amor  divino,  paz,  alegría,  serenidad,
compasión y verdad en cada momento.

Abre  tu  corazón  y  entra.  Quédate  quieto,  tranquilo  y  respira.  La  luz
sanadora  continúa  fluyendo  a  tu  alrededor,  ayudándote  ahora  a
sintonizarte con la verdadera intención y el deseo de tu alma, de tu ser
auténtico.  ¿Cual  es  tu  propósito?  ¿Cuál  es  el  deseo  de  tu  alma?
¿Experimentar  y  crear  en  la  vida?  ¿Para  aprender,  vivir,  enseñar,
experimentar y compartir?

Abre tu corazón, no tratando de forzar una respuesta, sino simplemente
tomando conciencia. Puede recibir una respuesta específica en cuanto al
deseo de su alma. Si no lo hace, está bien. La respuesta puede llegarle
más tarde en el día, temprano en la mañana cuando se despierte, o en las
siguientes semanas.

¿Cuál es tu propósito, la verdadera intención y el auténtico deseo de tu
alma, la esencia central de por qué estás aquí en tu vida? Cuando tienes
clara esta intención y alineas tus pensamientos, emociones, sentimientos,
creencias y acciones con su creación, todo es posible. El potencial infinito
está  delante  de  ti  y  las  puertas  se  están  abriendo.  La  realidad  se



reorganiza y toda la vida conspira contigo para ayudarte a lograr este
propósito. Tu clara intención conlleva un potencial mágico.

La limpieza energética y la luz curativa con la que los rodeamos ahora
sirven para este propósito primordial de ayudarlos a aclarar quiénes son
realmente y por qué están realmente aquí. Luego, en los meses y años
siguientes,  puedes  avanzar  con  confianza  y  certeza  con  amor  en  tu
corazón y alegría en tu vida hacia el logro de la auténtica verdad del
alma, a medida que tu viaje por la vida continúa desarrollándose.

La luz permanece a tu alrededor.  El amor continúa elevándolos en su
vibración.  Elija  conscientemente  volver  a  la  conciencia  del  amor  y  la
perspectiva  de  la  positividad.  Sepan  que  son  apoyados  para  volverse
claros y esto aparecerá. Si te sientes un poco confuso o inseguro como si
lo desconocido fuera tan grandioso, confía en que un camino divinamente
alineado se está abriendo ante ti.

Sigan avanzando, dando pasos, eligiendo el amor, y todo se les dará a
conocer. Confía en que aparecerá el camino, se desarrollará el camino y
ocurrirá el crecimiento, la alegría, el aprendizaje y las bendiciones.

Los estamos apoyando enérgicamente y de manera más tangible en la
alineación de señales, pistas y orientación. Presta atención, sé consciente
y abre tu corazón.  Cuando estás alineado con el  amor,  puedes ver tu
siguiente  paso.  Y  luego,  su  próximo  paso  aparecerá  para  ayudarlo  a
aclarar  su  intención  primordial.  Con  esto  puedes  manifestar  todo  el
poder del auténtico propósito de tu alma en forma mental, emocional,
espiritual y física.

De hecho, la luz permanece a tu alrededor. El amor está en medio de
ustedes. Abre tu corazón, inspíralo y disfruta de ser más ligero y brillante
ahora de lo que eras antes, según la voluntad divina para el mayor y más
alto bien.
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SANANDO TU FÍSICO
CUERPO CON AMOR

nuestro equipo de guías y ángeles están todos aquí, apoyándolos
para que se suelten y se sintonicen con la luz magnífica, la energía
del  amor  y  el  bienestar  divinos,  la  paz,  la  serenidad  y  la  alta

vibración que está disponible aquí y ahora.
Y
A pesar de lo que esté pasando en tu mundo, en tu vida personal, en tu
trabajo o en tu situación económica, en este momento hay paz y amor,
serenidad y alegría. Hay posibilidades y oportunidades verdaderamente
infinitas para el crecimiento, la alegría y la realización en su futuro.

De hecho, hay una voluntad divina para tu vida, un plan divino. Y, sin
embargo,  usted,  como  creador  consciente  en  forma  física,  tiene  la
capacidad  en  el  momento  presente  de  generar  un  cambio  positivo,
cocrear  bendiciones  divinas,  magnetizar  rápida  y  consistentemente  el
futuro empoderado que está inspirado para diseñar y crear.

Puede elegir continuar en piloto automático y permitir que su futuro se
desarrolle inconscientemente. Sin embargo, se le alienta y se le da poder
para que se convierta en un participante consciente en la atracción de
bendiciones para usted mismo, en dejar ir el pasado, en experimentar un
estado de alta vibración en el presente para alinearse con la magnífica
bendición en el futuro, que llegará a ser.

De hecho, experimentar una alta vibración en el presente es la forma
más poderosa  y  sin  esfuerzo  de  infundir  positivamente  su  futuro  con
oportunidades,  bendiciones,  satisfacción y  mayor  amor.  Mantener  una
alta  vibración  ahora  es  simple,  y  tienes  asistencia  infinita  directa  del
Divino y de tu equipo en espíritu, que está aquí rodeándote de amor.

Para  sintonizarte  con  esto,  simplemente  imagina  un  anillo  de  guías,
ángeles  y  maestros  ascendidos  a  tu  alrededor.  Es  como si  estuvieras
rodeado de un orbe dorado de luz, con estos seres de alta vibración a tu



alrededor. Puede visualizar sus rostros, sus formas, o simplemente puede
ver, sentir y experimentar la luz.

Cada  uno  de  sus  guías,  maestros  ascendidos  y  ángeles  transmite  la
cualidad que más les  servirá  para elevar su vibración ahora.  Algunas
cualidades  entran  para  liberar  viejos  patrones  y  pensamientos;  otros,
para  alinearlos  con  nuevos  comienzos,  nuevas  posibilidades  y  nuevas
formas de percibir y experimentar dentro de su mundo.

Si te das cuenta de una cualidad como la serenidad, la alegría o el amor,
no te sorprendas; pero también, no te apegues. Sepa que las cualidades
que lo rodean de su equipo de guías, ángeles y maestros ascendidos lo
sirven,  elevan y  apoyan ahora para pararse en su auténtica  verdad y
poder,  para  elevar  su  vibración,  para  transmitir  luz  para  impactar
positivamente su futuro, el futuro. para la humanidad, la tierra y todo.

De hecho, su reino está experimentando una ascensión del diseño divino
y se está  acelerando de acuerdo con la  voluntad divina.  Tu momento
presente es tu oportunidad de ascender. Y así, suelta el pasado, libera la
necesidad  de  preocuparte  por  el  futuro,  y  sabe  que  aquí  y  ahora,  el
momento presente es donde reside todo tu poder,  toda tu frecuencia,
todo tu potencial como ser ascendente.

Abre  tu  corazón  y  siente  cómo tu  energía  se  eleva  en las  cualidades
divinas de amor, ascensión, alta vibración e iluminación. Abre tu corazón,
concéntrate  en  tu  interior  y  siente  tu  energía  elevándose,
transformándose,  desprendiendo  capas  de  densidad  para  revelar  la
verdad  subyacente  de  tu  unidad  con  lo  Divino,  de  tu  potencial  como
cocreador divino, para revelar tu brillo y luz interior.

La luz divina siempre ha estado dentro de ti. Y a medida que te elevas
energéticamente en vibración,  te vuelves consciente de ello, sintiendo,
percibiendo  y  experimentando  una  conciencia  vibratoria  superior,
frecuencia y viviendo ahora mismo.

Tus ángeles te están ayudando a elevarte de manera segura a un nivel de
vibración adecuado para ti ahora: la mayor cantidad posible de luz, amor
y calidad divina que estás listo para encarnar. La luz divina fluye a tu
alrededor, elevándote como si estuvieras flotando en una nube hacia la
luz, elevándote más y más hacia la luz. Es como si te estuvieras elevando
hacia la pura luz divina. Eres.

Y así, la luz de debajo de tus pies te empuja hacia arriba y te encuentras
con una luz pura que fluye desde arriba. La luz fluye a través de su ser, a
través de su chakra de la estrella del alma sobre su cabeza, y a través de
su corona, hacia su tercer ojo, garganta, corazón, plexo solar, chakras
sacro, raíz y tierra.

Te estás convirtiendo en una columna pura de luz divina, a medida que
continúas  elevándote,  volviéndose  más  claro,  más  fino  en  vibración,
purificado  en  mente,  cuerpo  y  espíritu,  permitiendo  que  brille  la  luz



divina  dentro  de  ti.  Todo  su  cuerpo  físico  brilla  y  hormiguea  con  la
vibración divina del amor. La luz se extiende hacia afuera, limpiando y
elevando sus emociones, su mente, sus creencias, fortaleciendo su aura y
sus relaciones con la luz, elevando su cuerpo de luz, su cuerpo espiritual
y su propia conciencia con la luz de alta vibración de lo Divino.

Deje que su memoria y su conciencia sean atraídas a un área de su vida
donde podría experimentar específicamente de una manera vibracional
más alta con más alegría, amor y energía vibrante. Sintonízate con esta
área ahora a través del conocimiento, el tacto, la vista, la percepción y el
oído, o a través de un recuerdo.

Imagina este aspecto de tu experiencia  siendo elevado en vibración y
elevado a su vibración más alta posible. Tanto tú como tus experiencias
de vida se elevan, aumentan conscientemente y se fortalecen para brillar
con  la  verdad  vibratoria  más  alta  disponible  ahora,  que  es  alegre,
amable,  compasiva,  divertida,  hermosa,  amorosa,  empoderadora  y
satisfactoria.

Una parte de reclamar su estado vibratorio completo en el mundo físico,
en  la  vida  cotidiana  más  allá  de  cuando  solo  está  meditando,  es
permanecer  en  su  poder,  encarnar  su  verdad  auténtica  y  responder
desde un lugar de amor sincero. Esté dispuesto a ser mutable, flexible y
cambiante, pero también poderoso y dispuesto a mantenerse firme. Sé
fuerte y firme cuando tu corazón lo pida, para ser auténticamente fiel, no
a tu aspecto de personalidad, sino a tu luz interior, tu verdad última, la
luz divina, que siempre ha estado dentro de ti y que estás dando pasos
cada  día.  dentro.  Da  un  paso  hacia  encarnar,  celebrar  y  honrar  más
plenamente  a  través  de  tu  intención,  acción  y  experiencia,  tu  vida
vibracional más alta.

Abre tu corazón y enfoca tu conciencia en la base de tu coxis.  Ahora
enfoca tu conciencia en el centro de energía que es tu chakra de la tierra
debajo de tus pies, cimentándote a ti y a tu esencia de alta vibración en
tu cuerpo físico, trayendo las bendiciones de alta vibración de vitalidad,
bienestar, alegría, equilibrio y paz a este mismo lugar. momento.

Siente y experimenta tu conexión con la tierra, que es una con lo Divino y
todo lo que es. Siente y experimenta tu conexión con el gran universo,
que es uno con lo Divino, con la tierra y todo lo que es.

Abre tu corazón. Deja que tu amor y tu luz brillen. Siente, experimenta y
honra  tu  conexión  con  la  tierra,  lo  Divino,  el  universo,  con  toda  la
humanidad y todo lo que es.

Ustedes son un componente esencial en la voluntad divina que se está
manifestando en la tierra, en la ascensión que se está desarrollando para
la humanidad y la tierra. Tu importas. Tú haces la diferencia. Su amor, su
alta vibración,  su luz ondula  hacia  afuera y beneficia  positivamente y
sirve para elevar todo.



Deje que su brillo interior se revele un momento a la vez abriendo su
corazón, manteniéndose en su poder que es su conexión directa con lo
Divino, con amor, alegría, alta vibración y verdad. Estás apoyado en esto.
Eres  celebrado  y  alentado.  Continúa  hacia  tu  futuro  más  radiante
imaginable  encarnando una  alta  vibración,  luz  divina  y  amor  en  este
momento ahora.

Regrese  su  conciencia  a  la  realidad  física,  limpia,  recargada  y  lista,
dispuesta y capaz de continuar dejando que su brillo interior brille por
completo.
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VIBRANDO CON
AMOR PURO

En este momento, sintonízate con nuestro cálido abrazo de amor
divino y frecuencia sanadora. Relájate y conscientemente deja ir el
pensamiento,  la duda o la preocupación.  Deja ir  todo lo que ha

sido. Permítete entrar completamente en este momento presente donde
tienes  acceso  infinito  a  la  luz  divina,  la  sabiduría  y  la  sanación.  Nos
complace ayudarlo a sintonizar esto ahora.

A
Todo lo que debes hacer es relajarte, respirar y leer. Porque mientras
lees estas palabras, se envía una transmisión divina, y la luz del amor
sanador de la energía del ángel Divino se transmite a tu alrededor. Puede
visualizar esto en el ojo de su mente como un orbe de luz que aparece
alrededor de su forma física. Realmente, aparece alrededor de tu mente,
cuerpo y espíritu, trayendo pura presencia divina a este mismo ahora, a
tu forma física, a tu ser mental, a tu aura, a tu cuerpo espiritual y a tu
cuerpo de luz.

Déjate llevar, relájate y permítete simplemente observar. A medida que
cambias a este estado de observador, cambias a tu conexión directa con
lo Divino. Puede presenciar el amor sanador divino, que fluye alrededor
de  su  forma física,  limpiando  y  elevando la  vibración  de  su  mente  y
pensamientos, calmando su ser emocional y llenando su aura con luz.

Da un paso atrás y observa el orbe de la luz curativa de la energía del
ángel a tu alrededor. Ahora da un paso hacia experimentar el centro de
tu ser que ahora irradia luz divina. Porque cuando entras, llevas contigo
toda  la  presencia  de  lo  Divino.  Encarnar  completamente  la  luz  de  lo
Divino  dentro  de  tu  forma  física  es  clave  para  sanar  y  vivir
vibrantemente.  La  luz  divina  es  ilimitada  en  su  poder  para  sanar,
manifestar,  crear  y  bendecir  toda  tu  experiencia  de  vida  con  la  luz
vibratoria más alta.



Respira y vibra en alineación con la presencia divina. Ahora experimenta
la luz divina que fluye sobre ti, cimentando tu energía en la tierra debajo
de tus pies y cimentándote energéticamente en el amor, la compasión y
la estabilidad de Gaia. Conectarse con la tierra de esta manera trae las
bendiciones de lo Divino a la tierra y trae las bendiciones de la tierra,
que son una con lo Divino, a ustedes ahora.

Inhala la sanación y la bendición energética de la tierra. Y te invitamos
ahora  a  enviar  tu  gratitud  y  bendición  a  la  tierra  a  cambio.  No  se
preocupe acerca de cómo hacer esto de manera efectiva o cómo hacerlo
en absoluto; simplemente siente gratitud y amor por la tierra. Al hacerlo,
observe  que  la  bendición  y  la  gratitud  que  envía  a  la  tierra  se  le
devuelven multiplicada por diez.

Permítanse recibir la bendición curativa y nutritiva de Gaia, la Madre
Tierra ahora. Estás conectado a la presencia divina de la tierra, y esta
increíble  luz  te  rodea,  trayendo  amor  sanador  a  tu  cuerpo,  mente  y
espíritu.

Ahora experimente la luz divina vertiéndose hacia arriba, hacia arriba y
hacia  adentro  a  través  de  las  plantas  de  sus  pies,  a  lo  largo  de  sus
piernas, a través de su columna vertebral, llenando su cuerpo físico con
energía divina de la tierra, expulsando cualquier negatividad, toxinas o
densidad  persistentes  que  pueda  tener.  absorbido  y  cualquier  ilusión
densa que hayas asumido.

Esta luz los llena y continúa elevándose. Permítete ir con él, elevándote
en vibración  ahora,  hacia  la  luz,  hacia  la  presencia  directa  con Dios.
Elévate en luz, elévate en vibración, elévate en conciencia para recibir
sanidad divina.

En este momento, experimenta tu unidad con Dios, con lo Divino, con la
fuente  creativa  y  todo  lo  que  es.  Ahora  imagina  la  luz  divina
derramándose sobre ti. Mientras lo hace, llena su cuerpo físico de luz,
expulsando cualquier energía densa remanente, y también llena su aura,
su cuerpo de luz. Y un orbe de luz curativa de energía de ángel fluye
alrededor de tu mente, cuerpo y espíritu.

Ahora experimenta estar anclado energéticamente a la tierra debajo de
tus pies, a lo Divino arriba y a la luz que está por todas partes. Esto se ve
fortalecido  aún  más  por  cada  uno  de  los  muchos  guías,  ángeles  y
maestros ascendidos que componen el consejo de luz, que fluyen amor,
sanación, nutrición y energía de alta vibración en tu camino ahora.

Elévate en vibración, permitiendo que tu estado de alta vibración sane tu
ser,  permitiendo  que  cada  célula  comience  a  vibrar  más  alto  que  la
vibración en la que la enfermedad o la incomodidad pueden sobrevivir.

Vibrar con amor puro trae sanación a  todo tu ser,  según la  voluntad
divina.  Vibrar  con  amor  puro  calma  y  equilibra  tus  emociones,  tus
pensamientos y tu mente. Vibrar con amor puro crea un hermoso efecto



dominó,  que  fluye  bendiciones  positivas  hacia  tu  familia,  amigos,
comunidad,  humanidad,  conciencia  y  todo.  Puedes  impactar
positivamente todo de esta manera uniéndote con la luz de lo Divino.

Experimenta la luz una vez más como un núcleo de luz a lo largo de tu
columna vertebral. Visualízalo cada vez más brillante. Visualízate cada
vez más ligero. Experiméntese a sí mismo elevándose, mientras la luz de
su núcleo se extiende, de modo que brille tan brillante como la estrella
más brillante del cielo.

Estás iluminando toda la existencia con la luz divina que encarnas y eres
uno con el ahora. Esta luz limpia y libera todo lo que ya no te sirve, y
limpia todo lo que te pesa.

Estás  listo  para  brillar.  Deje  que la  luz  divina  dentro  de  usted brille
intensamente, iluminando su hogar, limpiando y elevando este espacio, e
iluminando su cuerpo, limpiando y elevando este vaso físico, iluminando,
elevando  en  vibración,  rejuveneciendo  y  bendiciendo  con  luz,  alta
frecuencia vibratoria, amor, sanación. , y la sensación de serenidad y paz
completa.

Seguimos transmitiendo este orbe de luz sanadora de energía angelical a
tu alrededor. Te invitamos a permanecer en este espacio meditativo todo
el  tiempo  que  desees.  Y  ya  sea  que  lo  haga  o  no,  la  luz  continuará
fluyendo a través de su coronilla ya través de las plantas de sus pies. Un
núcleo de luz brilla intensamente a lo largo de su columna vertebral, y la
luz  se  envía  hacia  afuera  a  través  de  su  corazón  abierto,  fluyendo  a
través de todo su ser, su espacio y este tiempo presente para el mayor
bien supremo; sanidad divina, elevación, limpieza y rejuvenecimiento.

Este orbe de luz permanece a tu alrededor ahora, y la luz dentro de ti
brilla intensamente. Estás en presencia del amor y la luz, encarnando tu
vibración más alta. Y así es.
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TRANSFORMANDO SU
MUNDO EXTERIOR

Permítete relajarte y una vez más trae tu conciencia a un lugar de
estar enfocado en tu interior, enfocándote en tu respiración. Inhala
profundamente y, al exhalar, siente que te sueltas. Inhala, relájate,

exhala y déjate llevar. Inhala las cualidades divinas del amor, la alegría y
la compasión. Exhala cualquier tensión o experiencia de lucha. Continúe
enfocándose en su respiración de esta manera.

A
A medida que te vuelves consciente del amor divino, la presencia de tus
guías  y  ángeles  a  tu  alrededor,  y  la  sensación  de  paz y  tranquilidad,
puedes  conectarte.  A  medida  que  avanza  dentro  de  sí  mismo,
experimente el aprendizaje vibratorio, la unidad con la fuente y la paz de
los  reinos  divino  y  espiritual,  que  siempre  ha  existido  y  existirá,
coexistiendo simultáneamente en cada momento junto con su reino físico.

Y así, mientras que en lo físico puedes experimentar dualidad, dificultad
o lucha, en un momento, en un abrir y cerrar de ojos, con un respiro,
mientras te enfocas en tu interior, puedes regresar a la paz, la claridad,
el amor. eso siempre es Ahí radica la verdad de la enseñanza de que el
amor es todo lo que existe. Porque cuando entras, cuando te desapegas
del foco de la mente del ego, cuando sueltas la dualidad del reino físico,
lo que encuentras es amor. Siempre ha estado ahí y siempre estará ahí.

Cuando  se  enfoca,  el  amor  subyacente  de  los  planos  internos  se
magnifica en el exterior, y el amor se manifiesta dentro de su experiencia
de la realidad cargada de ilusión. De hecho, la ilusión tiene un propósito,
por eso existe. La paradoja es que para aprovechar al máximo la ilusión
de la dualidad, fuera del reino físico, debes trascender la experiencia del
sufrimiento  que  se  encuentra  dentro  de  él.  Haces  esto  volviendo  a
conectarte con el amor infinito y conociendo la paz interior.



De hecho, en los días venideros, continuarán percibiendo experiencias de
lucha,  de  cambio,  de  energía  caótica  en  el  mundo que los  rodea.  La
dualidad de la que eres testigo en el reino físico no ha terminado. Sin
embargo, en lugar de participar, resistir y aferrarse a las noticias más
recientes, la tragedia y la lucha que percibes como testigo en este reino
de  lo  físico,  de  la  ilusión,  tienes  otra  opción.  Como  ser  espiritual
consciente,  eres  capaz  de  ver  la  dualidad  y,  sin  embargo,  saber  que
debajo de cada experiencia de lucha y cada capa de ilusión se encuentra
la cualidad subyacente de la paz del alma.

La esencia divina subyacente del amor siempre está presente, aunque, sí,
las  capas de  densidad,  tragedia  y  dualidad a  menudo la  enmascaran.
Cuando veas estas  cosas,  no las  creas como verdad.  Míralos  como la
ilusión que son y profundiza en ti para encontrar la verdad del amor que
está presente en el momento.

Cuando eres testigo de la dualidad que se manifiesta en otros, sabes en
algún nivel, esto simplemente refleja tu propia experiencia. Por lo tanto,
sí, los grupos responsables de la violencia, la experiencia de oscuridad de
la  sociedad,  las  personalidades  involucradas  en  el  drama,  la
manipulación y la negatividad, son en algún nivel sus espejos.

En lugar de intentar cambiar el mundo que te rodea, empieza primero
por cambiar tu experiencia interior. La enseñanza de trascender la lucha
y el sufrimiento del reino físico es posible al regresar a la experiencia
interna del amor. Elevar la conciencia es la clave para la paz en tu vida,
en tu ser físico y en el  mundo exterior que te rodea. Haz esto ahora
sabiendo que tu equipo de seres espirituales, guías y ángeles te apoyan.

Entra  dentro.  Abre  tu  corazón  y  sé  amor,  haz  brillar  la  luz,  irradia
cualidades divinas, experimenta el amor y nota cualquier bloqueo que
surja en ti mismo, cualquier área en la que el amor no pueda fluir desde
tu mundo interior hacia la experiencia exterior.

Donde vea drama, luchas o tensión en su vida o en la vida de los demás,
fluya el amor en esta dirección. Y cuando notes que otro lucha, ve a tu
interior y vuelve a amarte a ti mismo, recordando que los demás sirven
como tu espejo. En última instancia, a través de la red subyacente de
conexiones divinas, eres uno con toda la existencia.

La densidad que ves fuera de ti no sería posible, no sería experimentada
por ti, si no hubiera un nivel de resonancia en tu propia composición, en
tu propia firma energética, en la vibración de tu ser en este aquí y ahora.
Si  no  estuvieras  en  resonancia  vibratoria  con  la  experiencia  del
sufrimiento, de la dualidad, de la oscuridad, no lo verías. Cuando te das
cuenta, esto significa que en tu ser interno todavía hay espacio para la
curación, para volver a amar, para liberar las capas de densidad que has
acumulado y para volver a amarte más plenamente.

En este momento, una oleada de luz divina, amor y sanación fluye hacia
ti, guiada por tu equipo de ángeles y guías. Deje que la luz fluya hacia



cualquier  área  donde  esté  experimentando  un  bloqueo  energético
interno. Suelta y libera, permitiendo que fluya la luz, permitiendo que tu
estado interno  del  ser  regrese a  la  experiencia  del  amor,  la  paz  y  la
serenidad.

Cuando eres capaz de aferrarte a esta visión del amor, esta experiencia
en tu vida, le das poder a la conciencia colectiva de la humanidad para
volver  a  la  experiencia  del  amor  y  estar  en  el  mundo.  Esto  está  en
proceso,  en proceso,  y llegará a ser.  Ahora,  en este mismo momento,
puedes  marcar  el  comienzo.  Puedes  marcar  el  comienzo  de  la
transformación en el  mundo,  en la  vida de tu  familia,  amigos y en ti
mismo simplemente reconectando con el vasto potencial del amor divino
que se encuentra dentro.

Y  así,  sí,  el  desafío,  la  densidad y  la  lucha pueden ser  presenciados,
sentidos y experimentados, y pueden arrastrarlos hacia abajo en su reino
físico.  No cedas a esta tentación.  Es más fácil  ceder a la negatividad,
aceptar la duda, experimentar sufrimiento, pero no hacerlo. Elige más
bien  ir  hacia  adentro,  para  reconectarte  con  el  amor  y  tu  auténtica
verdad, con tu auténtica vibración, con la energía del amor divino. Y a
través de esto, permites que la luz y el amor florezcan en el mundo físico
que te rodea.

Cuando el amor se enfoca, crece. Concéntrate en el amor dentro de ti, en
tu esencia de alta vibración y en el amor y la luz en los demás. Vea a
través  de  la  ilusión  y  sea  testigo  de  la  verdad  subyacente  del  amor.
Cuando hagas esto, el amor se desarrollará aún más en toda experiencia.
El amor se resaltará e iluminará, saldrá a la superficie y podrá ser visto
por ti y por otros, por muchos.

Por lo tanto,  cuando notas algo malo en el  mundo, algo que percibes
como malo,  feo o denso,  ¿cómo puedes replantear tu percepción para
notar algo hermoso, mágico, inspirador, pacífico o alineado con la verdad
subyacente de todo lo que es? ? Cambia tu perspectiva para ver la verdad
subyacente  de los  reinos espirituales  y  tu existencia.  Regrese a  estar
alineado con el amor y la vida de alta vibración porque cuando lo está,
esto no puede evitar desbordarse a través de todo lo que es.

En este momento, sea testigo de la luz, el amor y la paz que fluyen desde
arriba,  a  través  de  su  coronilla,  a  lo  largo  de  su  columna  vertebral,
bajando por la planta de sus pies y anclándolos a la tierra. Luego, esta
luz fluye hacia arriba y a tu alrededor, creando un orbe de amor, una
burbuja de luz, sanación, alta frecuencia vibratoria y unidad. Imagina la
luz  que fluye  a  través de tu  coronilla,  baja  a  lo  largo de  tu  columna
vertebral hasta la tierra y fluye hacia los cielos, hacia la luz de arriba.

Este flujo de amor, este círculo de luz sanadora los ancla, los ancla a la
tierra y los ilumina, anclándolos a los cielos de arriba. Eres el vínculo
entre el cielo y la tierra, en el centro, en tu corazón abierto, permitiendo



que  habite  el  amor,  brille  la  luz,  permitiendo  que  exista  la  paz,  la
serenidad, el saber y la sabiduría.

Respira, mientras fluyes las bendiciones del amor hacia todos, para traer
más amor a tu experiencia y al plano terrestre. A través de este trabajo
estás trayendo la verdad subyacente de los reinos espirituales de paz y
amor  al  frente  en  lo  físico.  El  viaje  para  que  esto  se  manifieste
completamente es largo. Pero como sabes, un viaje de una gran distancia
solo se puede hacer paso a paso.

Y así, un momento a la vez, permítete continuar en este viaje, volviendo
al  amor,  viviendo en alineación con la  paz y  tu  ser  auténtico  de alta
vibración. En esto, experimentas amor, paz y luz. Compartes amor, paz y
luz. Tú perpetúas el amor, la paz y la luz para todos.

Vuelve al amor. Vuelve a esta experiencia. Vea a través de la ilusión para
ser  testigo  de  la  verdad  subyacente,  para  experimentar  el  amor
subyacente y, a través de esto, permitir que el amor en el mundo exterior
crezca, florezca y prospere. Eres amado... eres amado... eres amado!
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SANACIÓN CRISTALINA A TRAVÉS DE
LAS LÍNEAS DEL TIEMPO

inhala  y  sé  consciente  de  la  luz  que  te  rodea.  Ahora  mientras
exhalas, déjalo ir. Cambia tu conciencia para que estés enfocado
en  tu  interior,  enfocado  en  tu  corazón,  dejando  que  tu  mente

retroceda, dejando que tu conciencia observe y dejando que tu corazón
se abra.

B
Y a través de la conciencia y desde la perspectiva del observador, eres
capaz de  percibir  esta  experiencia  a  través  de  tus  sentidos  psíquicos
sutiles,  a  través  de  sentir,  saber,  ver,  sentir  y  escuchar  el  amor,  la
vibración elevada, la  presencia divina,  la  luz a tu alrededor.  tu ahora
mismo.

La  verdad  es  que  siempre  estás  en  la  luz,  pero  no  siempre  estás
sintonizado. La luz está presente en todas partes del planeta.

Y, sin embargo, a través de su enfoque, pueden percibir y experimentar
vibraciones mucho más bajas.

Aquí y ahora, te apoyamos para que dejes ir estas densidades inferiores
de dualidad, las viejas, pesadas y estancadas, dejando ir el pasado para
entrar  de  lleno  en  la  brillantez  de  este  momento,  sintonizándote  por
completo con tu corazón completamente abierto a la luz.

Las vibraciones  de expresión más altas  disponibles  para ti  en la  vida
están alineadas con la luz, la energía de vibración superior. Simplemente
cambiando sus pensamientos y patrones de densidades más bajas como
la preocupación o la duda a la confianza,  la esperanza, la gratitud,  el
amor y la compasión, infunde su firma energética con estas vibraciones y
alinea más energía de alta vibración en su realidad.

Si  notas  lo  que  no  quieres  en  tu  vida,  comienza  a  cambiar  tus
pensamientos y tu estado vibratorio.  Eleva tu vibración, como lo estás



haciendo ahora, abriendo tu corazón, entrando y sintonizándote con la
ayuda de tu equipo de guías y ángeles,  el  amor de lo  Divino y la  luz
presente aquí y ahora.

Los reinos angélicos, los reinos de los maestros ascendidos y sus muchas
bendiciones están siempre disponibles para ti.  En cualquier momento,
puedes cambiar aquietando tu mente y cayendo hacia adentro, abriendo
tu  corazón  y  sintiendo,  elevando,  experimentando  y  conociendo  este
elevado estado de vibración, que es amor divino, conexión iluminada y
alta frecuencia vibratoria que se conecta contigo ahora.

En  última  instancia,  no  estás  separado  de  esta  luz.  Tu  eres  uno.
Simplemente estás elevando tu estado de ser para sintonizarte con él.
Todas las bendiciones de lo Divino son accesibles desde adentro. Y así, ve
hacia adentro, abre tu corazón y levántate.

Este estado de alta vibración es sanador. Empodera tus manifestaciones,
cambios positivos y bendiciones en tu vida. Sí, se requiere acción de tu
parte a medida que tu camino continúa desarrollándose. Pero tu historia
progresa  en  su  vibración  más  alta  cuando  estás  en  este  estado  de
resonancia coincidente. Mientras todavía estás levantando, conectando,
abrazando  y  brillando  con  una  luz  cada  vez  mayor,  ahora  continúa
enfocándote  en  abrir  tu  corazón,  observando  y  sabiendo  que  eres
apoyado.

En este momento,  tu  ángel  guardián te  ayuda a  sintonizarte  con una
experiencia, un recuerdo, un estado vibratorio de tu pasado que te está
afectando negativamente energética, física, mental o espiritualmente en
el  presente.  Abre  tu  corazón  y  permítete,  en  este  momento,  ahora
sintonizarte  con  la  energía  limitante  atada  a  tu  pasado.  Deja  que
aparezca un patrón de pensamiento, un sentimiento, una sensación, una
imagen mental, una película mental o un conocimiento.

Mientras su ángel de la guarda lo guía, tome conciencia de lo que sea
que lo esté agobiando. Por solo una fracción de momento, experimenta
sin juzgar esta vibración más baja de tu pasado. Siente su diferencia con
la luz que ya has comenzado a sintonizar.  Toma conciencia  de dónde
puede estar contenida en tu cuerpo físico, tu aura o tu forma espiritual.

Y ahora, con la ayuda de tu ángel guardián, déjalo ir. Imagina la escena
disolviéndose en la luz, el pensamiento elevándose y saliendo de tu ser. A
medida que experimente la liberación de la densidad, observe que sus
sentimientos pasados cambian y se elevan en forma. Cualquiera que haya
sido la densidad pasada, se neutraliza con el amor, la compasión y la luz
divinos. Se ilumina, se libera a la luz y se transforma.

Ahora sintonícese con una vibración pasada que le está dando poder: un
escenario,  una habilidad, un rasgo, una creencia o un sentimiento,  un
momento alegre en su vida actual o en su pasado. Sintonízate con tu
poder pasado que no llevas completamente contigo en el presente. Y con
la ayuda de tu ángel guardián, este poder pasado ahora vuelve a ti limpio



y purificado. Siente cómo se eleva tu vibración a medida que se restaura
tu poder pasado.

Imagina una columna de luz a tu alrededor, alrededor de tu cuerpo físico,
tu mente y tu espíritu. Esta columna de luz te conecta a la tierra debajo
de tus pies,  a los cielos  sobre tu cabeza, y la luz cristalina pura está
contenida dentro. La luz fluye hacia todos y cada uno de los centros de
energía de los chakras, a lo largo de todos sus meridianos,  hacia sus
mismas células y su ADN.

En todos los niveles, ahora estás recibiendo una infusión de luz cristalina:
amor divino puro, sanación y paz divina purificadora. La vibración más
alta  del  amor  divino  que  más  les  servirá  y  apoyará  ahora  fluye  a  su
alrededor en esta columna de luz de cristal.

Abre tu corazón y deja entrar esta bendición, esta infusión de luz. Toma
conciencia  de  cómo  percibes  esto.  Simplemente  observa.  ¿Notas  un
cambio en tu sentimiento; ¿una sensación, un color, un saber o un visual?
Todo lo que recibes o no recibes está bien.

El amor divino, la luz cristalina y tu equipo de guías y ángeles te apoyan
en la sanación, la purificación de tu energía, la elevación de tu vibración
y la infusión de amor en todo tu ser: mente, cuerpo, espíritu, emociones,
pensamientos y creencias.

Ahora sintonícese con una preocupación que tenga sobre su futuro, esa
preocupación o duda repetitiva que ha tratado de suprimir, pero sigue
volviendo. Puede ser consciente o inconsciente, y tu ángel guardián te
ayuda a sintonizarte con este ahora: una preocupación o vacilación, un
patrón vibratorio más bajo. Siéntalo, siéntalo, conózcalo, experiméntelo y
tome conciencia por un momento.

Observe  el  cambio  a  medida  que  se  sintoniza  con  esta  energía  de
vibración más baja frente a su estado de vibración más alto. Y ahora,
déjalo ir. Tu ángel guardián te ayuda a liberar esto a la luz, neutralizando
y disolviendo cualquier negatividad, e iluminando tu camino futuro con
amor divino,  liberando cualquier apego a lo que puede o no ser en el
futuro.  Esto te ayuda a simplemente estar presente, confiando en que
todo lo  que te espera estará de acuerdo con la  voluntad divina y,  en
última instancia, te servirá en el crecimiento de tu alma, tu viaje y tu
camino  de  ascensión.  Todo  está  bien.  Y  ahora,  de  manera  similar,
sintonícese  con  una  posibilidad  de  alta  vibración  para  su  futuro:  un
hermoso  sueño,  una  meta,  un  deseo,  una  esperanza,  una  bendición
escandalosa, una posibilidad vibrante.

Tu ángel guardián te ayuda a sintonizarte para experimentar la realidad
de alta vibración en la que puedes entrar en el futuro, en esta vida o
incluso en la próxima; lo que más te sirva. Tu ángel guardián sabe y te
ayuda  a  sintonizarte  a  través  de  la  audición,  la  sensación  o  un
sentimiento, una visión, un conocimiento o un pensamiento que puede
quedar impreso en tu conciencia.



Ahora  imagine  este  futuro  de  alta  vibración,  la  esencia  del  mismo
regresando a usted limpia y purificada en este presente. El poder de tu
pasado  y  la  gratificante  esencia  de  alta  vibración  de  tu  futuro  se
comprimen en este ahora, se limpian y purifican.

Abre tu corazón. Sintonícense una vez más con la columna de cristal de
luz,  de  energía  cristalina  a  su  alrededor,  conectándolos  a  la  tierra  y
vinculándolos a los cielos.

Abre tu corazón y simplemente permite que tu energía de alta vibración
fluya, sane a este nivel celular, eleve, inspire, calme, rejuvenezca y te
capacite para entrar en una vida vibrante, próspera y amorosa ahora.

Abre tu corazón. Y tu equipo de guías y ángeles ahora te da un regalo
para apoyarte en tu vida, para apoyarte este mes. Abre tu corazón y tu
mente para recibir su amor y bendición, lo que más te sirva ahora. Esto
puede ser de naturaleza simbólica, o puede tener sentido de inmediato.
Puede aparecer en los próximos días. Sin apego, simplemente amor. Abre
tu corazón y recibe. El regalo está dado.

Tu ángel guardián ahora te ayuda a sintonizarte con cualquier cosa a la
que te estés aferrando con fuerza, lo que te serviría para soltar, como un
pensamiento,  un  hábito,  una  creencia,  consciente  o  inconsciente,  o
energía. Sintoniza. ¿A qué te aferras?

Es posible que simplemente sienta una caída en la vibración a medida
que se da cuenta de algo que lleva consigo. Ahora, con la ayuda de su
equipo, déjelo ir. Siente cómo se eleva y sale de tu energía, de tu cuerpo,
hacia la luz.

Y ahora, dentro de la columna de luz de cristal, una cascada de luz cae a
tu alrededor, limpiándote de pies a cabeza energética, espiritual, mental,
física  y  astralmente.  Gotas  cristalinas  de  amor  divino  están  a  tu
alrededor, ayudándote a brillar más que nunca, a vivir más vibrante y
más alineado con tu auténtica verdad. Y apoyándote paso a paso para
que progreses en tu camino de vivir más alineados con el amor, con el
amor que eres auténticamente.

Tu  cuerpo  de  luz  completo,  tu  cuerpo  espiritual  completo,  tu  forma
vibratoria más alta se fusiona contigo ahora. Pueden imaginar esto como
un cuerpo de luz de diamante desde arriba, anclándose con ustedes en lo
físico,  elevando  su  vibración,  aumentando  el  resplandor  de  su  luz,
infundiendo cada célula suya con luz divina, de hecho, con amor de alta
vibración.

Abre tu corazón. Deja que la luz brille a través de ti. Cualquier energía
de baja vibración retenida a nivel celular es liberada, disuelta y elevada.
Tus mismas células, refrescadas. Tus órganos, infundidos de amor divino.
Cada  sistema  de  su  cuerpo  está  elevado  en  vibración.  Tus  chakras,
limpiados,  purificados,  equilibrados.  Todo  tu  ser,  bendito.  Tu  luz,



honrada. Tu espíritu, calmado. Tu corazón y todo tu ser, inmensamente
amados.

Entra una oleada final de luz para ayudarlo a soltar cualquier otra cosa
que lo agobie, lo retenga o le impida brillar con toda su luz. Déjalo ir.
Puedes imaginar esto como una niebla que se desvanece, como un vapor
divino  purificador.  Y  este  amor,  luz  y  conexión  con  lo  Divino,  tu  ser
superior,  con  tu  espíritu  vibrante,  auténtico  y  verdadero  están
iluminando el camino que tienes ante ti hacia ese futuro de alta vibración
que vislumbraste.

Confía y sabe cuando te mantienes positivo,  cuando abres tu corazón,
seguirás siendo guiado, las bendiciones seguirán apareciendo y el camino
seguirá  desarrollándose.  Tienes  mucho  que  esperar,  y  más  que  eso,
mucho que disfrutar: experimentar el milagro, ser testigo de la magia,
disfrutar  de  esta  vibración  más  elevada  aquí  mismo,  en  el  momento
presente, ahora mismo.

Abre tu corazón. Siente cómo tu energía se arraiga en el presente y tu
luz se ancla en tu cuerpo. Note su conexión debajo de sus pies con la
tierra y arriba de su coronilla con el centro de la galaxia, con el centro de
los cielos, con el universo, con Dios, con lo Divino.

Abre tu corazón, mantén esta luz, brilla intensamente; porque eres luz,
espíritu y amor en forma física.
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SANANDO EL PASADO
DESDE EL PRESENTE

n  cada  momento  que  has  estado  leyendo  este  libro,  la  luz  de  la
energía del ángel te ha estado rodeando. En este momento, enfoca tu
conciencia en el orbe de luz blanca divina, el orbe de sanación de

energía angelical que te rodea ahora. Es una combinación única de luz,
sanación y frecuencia diseñada específicamente para ti según la voluntad
divina. Este orbe de luz trabaja para limpiar, sanar, elevar e inspirar tu
mente, cuerpo y espíritu de la manera que más te sirva ahora para el
mayor y mayor bien.

I

Deje que su conciencia y su imaginación se sintonicen con este orbe de
sanación  de  energía  angelical  a  su  alrededor.  Permítete  respirar  y
relajarte profundamente mientras te concentras en tu interior. Imagina
que estás respirando luz, que llena el espacio que rodea este orbe. Inhale
la luz y, mientras exhala, simplemente suéltela. Deja ir la tensión y el
estrés. Deja ir las emociones ligadas a experiencias pasadas. Suelta los
bloqueos retenidos dentro de tu ser.

Respira la luz blanca; exhala y déjate llevar. Inhala la luz, cualquiera que
sea el color que notes a tu alrededor, diseñada para elevarte, curarte y
limpiarte  ahora.  Al  exhalar,  sienta  que  se  vuelve  más  ligero,  más
brillante, elevado y limpio. Este orbe continúa brillando intensamente a
tu alrededor, girando suavemente en sentido contrario a las agujas del
reloj ahora para facilitar aún más la liberación.

Continúe enfocándose en su interior, relajado y presente. Mientras lees
estas palabras, continúa esta liberación y limpieza de toxinas, apegos,
densidad y negatividad en todas sus formas, de energías de otros que
puedes  haber  absorbido  consciente  o  inconscientemente.  Todas  las
energías  de  baja  vibración  en  su  mente,  cuerpo  y  espíritu  ahora  se
liberan a la luz de lo Divino.



En este momento, tome conciencia de cualquier lazo que esté drenando
su  energía,  lazos  con  otras  personas,  situaciones,  eventos  pasados,
incluso vidas pasadas. Su energía puede tensarse levemente cuando el
Arcángel  Rafael  entra  para  tirar  de  las  cuerdas  que  drenan.  Y  yo,
Arcángel Miguel, corté todas y cada una de las cuerdas con mi espada de
luz, liberando ahora las raíces, cuerdas y residuos completamente a la luz
de lo Divino.

Ahora grabamos en su conciencia el patrón, la respuesta, la creencia en
ustedes que permitió que este cordón se uniera en primer lugar. Pues
comprendan  que  en  una  vibración  de  alegría  y  amor,  cuando  están
presentes y conscientes, no absorben cuerdas. Es cuando te involucras
energéticamente  en  vibraciones  más  bajas  con  otros,  situaciones  y
eventos (incluso a través del pensamiento) que un cordón puede unirse.
Por lo tanto, incluso la persona más necesitada y agotadora en la que
pueda pensar,  o  una situación  o  un evento desafiante  en su vida,  no
puede  conectarlo  sin  que  acepte  inconscientemente  este  drenaje
energético.

Con la conciencia del patrón, de su respuesta a los demás y situaciones,
las cuerdas se pueden cortar de forma permanente. Si encuentra que se
están  volviendo  a  unir,  vuelva  a  sintonizar  con  la  causa  subyacente,
además de cortar, arrancar las raíces y soltar.

En este momento, imagina que, además del orbe de luz que te rodea, hay
un orbe de luz debajo de tus  pies y  un orbe de luz  sobre tu cabeza.
Debajo de tus pies, el orbe está conectado a la tierra y a todo lo que es.
Brilla hacia arriba, limpiando el camino de tu flujo energético desde la
tierra, desde la luz divina de la tierra, conectado con todo.

La luz fluye hacia arriba a través de tus pies, tus piernas, a lo largo de tu
columna vertebral,  allanando el camino para que la luz fluya hacia tu
corazón, tu garganta, tu tercer ojo, tu corona y continúe hacia la luz. Está
activando, limpiando, purificando, equilibrando y abriendo sus centros de
energía superiores. Su chakra de la tierra, el chakra de la estrella del
alma, el chakra del espíritu, el chakra universal, el chakra galáctico y el
chakra del portal divino, todos contenidos fuera de su cuerpo físico, en su
ser espiritual en la luz.

Ahora observe el orbe de luz sobre usted brillando hacia abajo, fluyendo
hacia sus centros de energía superiores, y luego a través de su corona,
tercer ojo, garganta, corazón, plexo solar, sacro, raíz, bajando por sus
piernas, saliendo por sus pies, hacia su chakra de la tierra. , y hasta la
tierra. Estos dos flujos de energía ocurren simultáneamente, limpiando
bloqueos,  anclándolos  a la  tierra,  anclándolos  a la  luz  divina arriba y
centrándose en su corazón abierto.

Cuando se permite que la energía fluya libremente de esta manera, la luz
curativa fluye por todo tu ser, la inspiración está presente en tu intelecto
y tu mente puede estar tranquila, presente y consciente. Esto acelera aún



más su crecimiento espiritual, su desarrollo psíquico, su curación y abre
aún más su capacidad para curarse a sí mismo primero y curar a los
demás.

Toma conciencia y simplemente permite que esta energía divina y el orbe
de la luz sanadora de la energía del ángel te rodeen para sanar tu flujo
energético.

Mientras esto sucede, lo invitamos a sintonizar, a través del ojo de su
mente y su imaginación, con un recuerdo, un evento pasado, un bloqueo
presente dentro  de usted causado por una situación desafiante  y  que
bloquea su flujo energético a través de emociones dolorosas, desafiantes
o tóxicas. atado a este evento, que todavía llevas energéticamente.

Sintonice un recuerdo y sepa que es simplemente un recuerdo, que está
presente aquí y ahora, relajado, seguro y rodeado de amor por lo Divino.
Sin  embargo,  puede  tomar  conciencia  de  las  emociones  desafiantes,
tóxicas  y  dolorosas  que  aún  están  almacenadas  en  su  mente
subconsciente.  Sintonízate  y  deja  que  la  imagen  aparezca  ante  ti:  el
recuerdo de una escena, una interacción y cómo te sentiste. Permítete
sintonizarte  con  los  sentimientos  centrales  de  esta  experiencia,  en  el
presente  aquí  y  ahora,  y  déjalos  ir.  Toma  conciencia,  siente  y  luego
suéltate a la luz.

Yo, Arcángel Miguel, ahora les entrego una espada de luz en su mano
derecha  y  una  antorcha  de  luz  en  su  mano  izquierda.  Imagina  esta
escena, que se ha presentado ante ti, saliendo y alejándose de tu cuerpo.
Imagine  este  recuerdo  visual  saliendo  y  alejándose  de  su  mente
subconsciente  para  que  se  cierne  frente  a  usted.  Imagínese  que está
aplanado y comprimido en una tarjeta, una imagen o una postal que flota
frente a usted ahora. Estás separado de él en este momento.

Estás conectado con el amor y la luz infinitos, y eres consciente de la
postal que representa tu emoción pasada, situación desafiante y punto de
bloqueo. Con la espada de luz en tu mano derecha, corta la imagen. Y
ahora con la antorcha de luz en tu mano izquierda, enciéndela, liberando
todos  los  remanentes,  liberando  este  bloqueo  en  la  luz  total  y
completamente.

Hagámoslo juntos una vez más ahora, y luego estarás empoderado para
continuar  este  trabajo  por  tu  cuenta  hasta  que  te  sintonices  con  los
bloqueos dentro de ti y no haya nada allí. Cuando llegues a este punto,
simplemente báñate en la luz de lo Divino.

Tome  conciencia  del  orbe  de  sanación  de  energía  angelical  a  su
alrededor.  Permite  que  tu  energía  fluya  desde  la  tierra  hacia  arriba,
desde lo  Divino  hacia  abajo,  a  través  de  tu  corazón abierto,  hacia  el
exterior a tu alrededor, llenando tu cuerpo de luz y tu energía, elevando
tu vibración, comunicándote con el poder infinito del amor. El amor cura,
inspira, eleva, manifiesta y sirve.



Ahora bien, ¿qué bloqueo sigue presente dentro de ti? ¿Qué experiencia
fuera de esta vibración de amor está emocional, mentalmente presente y
almacenada dentro de su mente subconsciente?

Sintonízate con la escena del pasado y con las emociones almacenadas
que bloquean tu flujo de energía ahora. Sintonice y deje que la imagen se
pinte en el ojo de su mente con su imaginación. Note la escena de su
pasado. Cualquier cosa que surja es perfecta, debe ser tratada y liberada
ahora. Estás a salvo, esto es pasado. Sintonizar.

Ahora imagine que esta escena se extrae de su mente subconsciente, se
condensa en una postal y flota ante usted en la luz. Toma tu espada de
luz, tu antorcha de luz, corta la postal, enciéndela y suéltala en la luz,
permitiendo que tu energía fluya desde lo Divino arriba a través de todos
tus chakras y aterrizando en la tierra. Y desde la tierra de abajo, fluyendo
hacia arriba a través de todos tus chakras y anclándote a lo Divino.

Estas dos corrientes se unen dentro de su corazón abierto para alimentar
el orbe de la energía del ángel que cura a su alrededor con el  poder
ilimitado del amor. El amor fluye sanando a través de tu cuerpo, mente y
espíritu,  limpiándote,  empoderándote  y  animándote  para  el  mayor  y
mayor bien. Permitan que fluya el amor divino a través de todo su ser.

Con esto, ahora ofrecemos una limpieza final para tu mente, consciente y
subconsciente,  llenando tu mente de luz y amor; llenando vuestro ser,
vuestro  cuerpo  físico  de  luz  y  de  amor;  y  llenando de luz  y  amor tu
espíritu, tu cuerpo etérico, tu cuerpo áurico, tu cuerpo de luz. Elevándote
en vibración para potenciar tu crecimiento y aprendizaje, tu avance hacia
la vida y el ser, y expresándote como el auténtico ser divino que eres.

Un  paso  a  la  vez,  vuelve  al  amor,  libera  los  bloqueos  que  quedan,
permitiendo que tu energía fluya, permitiendo que la luz divina circule
por todo tu ser, reponiendo, rejuveneciendo, sanando y elevando. Y así
es.

A medida que regresa su conciencia a su cuerpo físico ahora, observe
que  se  siente  un  poco  más  ligero  y  más  brillante,  ya  que  ha  sido
reconectado con el poder curativo y rejuvenecedor del amor.

Observe el orbe de energía del ángel a su alrededor, su tamaño y color. Y
como  ahora  está  limpiando  y  elevando,  permanecerá  a  su  alrededor
durante  un período  de  24 horas  para ayudarlo  y  apoyarlo  más  en su
crecimiento personal, sanación y viaje espiritual.
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ENVIANDO SANIDAD
A AMIGOS Y FAMILIARES

La luz  divina,  el  amor y  la  frecuencia  continúan fluyendo a tu
alrededor  ahora,  envolviéndote  en  un  manto  de  amor  y  paz
divinos.D

La luz limpia tu aura y tu energía, liberando pensamientos y emociones
negativas impresas en tu firma energética, para que puedas alinearte con
la luz pura de alta vibración que es tu verdad y esencia divina. Eres uno
con la luz de lo Divino, y ahora puedes experimentarlo en su estado más
elevado y su luz más brillante.

Siempre  has  tenido  esta  conexión  directa,  y  ahora  tienes  apoyo  para
darte  cuenta  de  esto.  No  es  un  realineamiento,  porque  siempre  han
estado directamente alineados, sino más bien una revelación.

Tu equipo de guías y ángeles te ayudan a despegar y soltar las capas que
te impiden percibir esta auténtica verdad, alterando tu visión para que
puedas  ver  la  presencia  subyacente  de  lo  Divino  en  todo.  En  este
momento, estás en presencia directa con Dios, fuente y luz. Tu corazón
está abierto, tu mente está en calma y eres capaz de sentir, percibir y
experimentar la radiante verdad de tu auténtica naturaleza: uno con lo
Divino y uno con todo.

Desde  este  lugar,  con  un  pensamiento,  una  intención  o  una  solicitud
claramente  enfocados,  puedes  invocar  la  asistencia  angelical  en
cualquier área de tu vida. Puedes dirigir a tus ángeles a cualquier área.
Concéntrese en su interior y tome conciencia de toda la luz que lo rodea,
su estado de alta vibración,  y tome conciencia  de su equipo único de
guías y ángeles que están presentes con usted aquí y ahora, que pueden
servirle más.

Ahora,  en  este  momento,  piensa  en  un  amigo  o  familiar  a  quien  te
gustaría  que tus ángeles ayudaran.  Note que mientras piensa en esta



persona, ciertos ángeles en su grupo dan un paso al frente, levantando
sus manos, por así decirlo, ofreciéndose como voluntarios para el trabajo
—ángeles  que  son  seres  espirituales  multidimensionales,  que  pueden
estar en múltiples lugares a la vez.

Y así, tus ángeles ahora van a ayudar y estar con esta persona en la que
pensaste, para rodearlos con amor sanador de energía angelical,  luz y
frecuencia  divina,  para  cuidarlos,  para  alinear  bendiciones  y
sincronicidades, y ayudarlos a saber que ellos eres amado

Simultáneamente, pueden permanecer en vuestra presencia, apoyándoos
según  la  voluntad  divina  en  la  forma  que  mejor  os  sirva  en  vuestro
camino y en el desarrollo de vuestra vida.

Piense en otro amigo o miembro de la familia, o en un conocido al que le
gustaría invocar la asistencia angelical en su nombre, pero respetando su
libre albedrío.

Los  ángeles  no  interferirán  de  ninguna  manera  que  esté  fuera  de
alineación con los  verdaderos deseos de su yo superior.  Por  lo  tanto,
puedes invitar con confianza a tus ángeles a ayudar a quien quieras sin
pisar los dedos o incurrir en ningún karma. Solo piensa en la persona a la
que  te  gustaría  que  tus  ángeles  ayudaran.  Entonces  piense  o  diga,
Ángeles, estén con esta persona ahora. Rodéalos de luz, eleva su energía,
limpia y protege su ser. De acuerdo con la voluntad divina, sírvelos y
apóyalos en su vida para su mayor y mayor bien. Y así es. Y está hecho.

Ahora piensa en una situación o escenario en el que te gustaría la ayuda
de tus ángeles. Sea específico en lo que le gustaría recibir ayuda: una
relación, un trabajo, curación física, una situación financiera o cualquier
cosa. Ángeles, por favor ayúdenme con _____________ . Y así es.

Una vez que le preguntas a los ángeles, la presencia divina y toda la
existencia se ponen en movimiento. Una vez más, sea específico en lo que
pide ayuda. Luego esté abierto a cómo aparece el apoyo angélico. Porque
la  asistencia  angélica  siempre se  desarrolla  según la  voluntad  divina.
Entonces, si la forma en que desea que la ayuda se manifieste en realidad
está alineada con la voluntad divina para su vida, puede desarrollarse
como  se  esperaba.  Sin  embargo,  si  la  voluntad  divina  es  diferente,
entonces  la  ayuda  angelical  puede  aparecer  de  una  manera
completamente diferente a la que esperabas.

Así que estén abiertos, confiando en que lo que es para su sumo y más
grande bien, de acuerdo con la voluntad divina para esta situación, ahora
se  ha  puesto  en  marcha.  Tus  ángeles  te  están  apoyando  y  te  están
guiando  en  la  dirección  correcta  hacia  el  resultado  divino.  Prestar
atención. Busque señales. Observe los empujones intuitivos que recibe.
Permanezca enfocado en su intención clara y luego actúe.

Tus  ángeles  abrirán  puertas,  pero  a  menudo  se  requiere  que  las
atravieses conscientemente. Sabrá qué hacer, escuchará una idea, tendrá



un  empujón  para  tomar  una  acción,  sentirá  la  inspiración  dentro  de
usted.  Actúa  sobre  esto,  confiando  en  que la  voluntad  divina  se  está
desarrollando, que tus ángeles, lo Divino y toda la vida están trabajando
contigo. Ten confianza en esto, sabiendo que no puedes equivocarte. Has
pedido ayuda. Ahora permite que la voluntad divina se desarrolle.

Sigue adelante.  Mantén tu corazón abierto,  tu vibración alta y ligera.
Abre tu corazón para sintonizarte con la energía de tu yo superior, tu
conexión directa con lo Divino y la presencia de tus ángeles. Sepa que
este  estado  de  alta  vibración  lo  ayuda  a  vivir  con  más  alegría  en  el
momento y a alinearse sin esfuerzo con lo que más le servirá y apoyará a
usted y a sus seres queridos para seguir adelante.

En este momento, una cascada de luz fluye a tu alrededor, ofreciendo
una  limpieza  final  y  un  equilibrio  de  tu  forma  energética,  limpiando
completamente  tu  mente,  cuerpo  y  espíritu,  y  liberando  vibraciones
densas que pueden haber estado disminuyendo tu luz.  Permite que tu
conexión pura con lo Divino, que siempre has tenido, brille a través de ti,
llene tu hogar de luz,  infunda tus relaciones  con bendiciones  divinas,
cree una onda a través de toda tu experiencia de bondad divina, amor,
paz,  y  alta  energía  vibracional.  También  infundirá  tu  vida  con  la
presencia divina de la manera que más sirva para el mayor y mayor bien.
Y así es.

Tus ángeles todavía están contigo. Recuerda pedir ayuda. Tan fácil como
ahora fue pedirle a tus ángeles que estén con otro o que te apoyen en
cualquier área de tu vida, puedes repetir este proceso. Pregunte y se le
dará apoyo. Pregunta y la guía fluirá. Pedid y se allanará ante vosotros
vuestro camino más alto y más grande, el que más os servirá según la
voluntad divina.

Se abrirán puertas y aparecerán oportunidades. Paso a través. Entra en
la luz. Da tu próximo paso. Toma acción inspirada. Sepan que en cada
paso del  camino,  son guiados,  apoyados,  amados,  elevados  y  siempre
están directamente conectados con lo Divino.

Aquieta tu mente, abre tu corazón, da un paso atrás y entra en el amor
para ver tu realidad a  través de esta  percepción  divina.  Eres  amado,
bendecido, elevado, honrado, sanado, conectado, uno con lo Divino y con
todo lo que es.
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INFUNDE SU SER CON
AMOR DIVINO SANADOR

En este momento, quédate quieto, cambiando tu conciencia hacia
adentro,  permitiéndote  comenzar  a  sintonizarte  con  el  inmenso
amor  que  te  rodea.  El  amor  que  trae  poderosa  sanación  y

rejuvenecimiento a tu ser está a tu alrededor en un orbe de luz sanadora
de energía angelical. Y todo lo que tienes que hacer es respirar, relajarte
y dejarlo entrar. Piensa o repite, Sí, el amor sanador me llena ahora.

A
Y  con  esto,  imagina  que  el  centro  de  tu  ser  comienza  a  brillar
intensamente en el  área de tu chakra del corazón en el  centro  de tu
pecho.  Enfoca  tu  conciencia  en  tu  interior  e  imagina  tu  chakra  del
corazón brillando con una luz verde hermosa y brillante, llenándose con
el amor de lo Divino y tus ángeles, con el amor de tu equipo de sanación
de energía angelical.

El amor se expande más allá del centro de tu chakra del corazón para
abarcar todo tu ser físico, por lo que con cada inhalación que tomas, tu
chakra del corazón brilla más. Y mientras exhalas, la vibración del amor
fluye por todo tu cuerpo físico.

Así que respira y brilla más. Mientras exhalas, siente el amor fluyendo en
cada una de tus células. Inhala y visualiza tu chakra del corazón brillando
con la luz verde más brillante. Y al exhalar, imagina la luz fluyendo hacia
tus brazos, piernas, espalda, cuello y cabeza. Inhala y deja que tu chakra
del corazón brille brillantemente. Y mientras exhalas, deja que todo tu
ser se infunda con el amor divino.

Estás llenando tu cuerpo de amor. Y el amor se pone a trabajar, fluyendo
hacia las áreas que necesitan calma y curación. Fluye hacia cualquier
área de su ser físico donde se haya almacenado densidad o negatividad, y
disuelve sin esfuerzo la energía tensa, estancada o de baja vibración en
la luz de lo Divino.



El amor fluye hacia el área de su corazón, su vínculo entre el cielo y la
tierra, su acceso a los reinos divino y espiritual, y se derrama por todos
los sistemas de su cuerpo, entrando en todos sus chakras, meridianos y
órganos. Te llena de amor que repone, rejuvenece y restaura, amor que
eleva la vibración de tu forma física.

A medida que su corazón continúa brillando intensamente, sintonícese
con el orbe de la luz curativa de la energía del ángel que lo rodea. Y nota
que no estás separado de esta luz, que se está fusionando y elevando con
tu aura y tu ser espiritual.  Ahora trae las propiedades de limpieza del
amor a tus pensamientos, emociones y creencias, infundiendo todo lo que
eres con la más alta vibración de amor que eres capaz de experimentar.

Levante en el amor. Y desde adentro y desde afuera, deja que el amor
eleve la vibración de tu ser, restaurando el modelo divino para tu forma
física, salud perfecta, bienestar vibrante, vitalidad, energía y luz.

Sepa que cualquier cosa que esté o haya estado sucediendo en su vida es
el  escenario  perfecto  para  que  pueda  permitir  más  sanación.  Sus
pruebas,  desafíos,  tribulaciones  y  mayores  alegrías  son  todas
oportunidades  para  responder  con  amor.  Y  cuando lo  hagas,  también
podrás experimentar un mayor amor en tu interior.

Como has aprendido, el amor cura y eleva. No necesita saber por qué o
los detalles sobre cómo funciona esto. Solo sepa que infundir su ser con
amor eleva sus patrones de pensamiento, sus sistemas de creencias y la
vibración de su forma física, mental, emocional, energética y espiritual,
alineándolo con una mayor paz, tranquilidad, abundancia y bienestar.

Lo que sea que esté sucediendo en tu vida es tu oportunidad de traer una
mayor sanación. Y así, no juzgues ni te sientas mal por nada de lo que
estás experimentando. Sepa que la vida, lo Divino y el universo le están
dando exactamente lo que necesita para aprender, avanzar y progresar
como alma y ser espiritual en forma física.

Deje que este sutil cambio de perspectiva le permita saber que todo está
bien  y  que  todo  es  amor.  Y  cuando  eres  capaz  de  percibir  esto
completamente, el amor que experimentas se desborda mucho más allá
de ti, por lo que tu vida es bendecida, así como la vida de los demás, el
planeta y todos los seres. El amor tiene este poder.

Y así, a medida que continuamos fluyendo más amor hacia tu presencia,
deja que tu corazón comience a brillar más intensamente. Deja que se
abra  mientras  enfocas  tu  conciencia  allí,  permitiendo  que  entre  más
amor, luz y energía de alta vibración, para que la luz del centro de tu
corazón se expanda más allá de tu cuerpo físico, más allá del orbe de luz
sanadora de energía angelical a tu alrededor.

Imagina la luz de tu corazón brillando tan intensamente como puedas
concebir  e  imagina  más  brillante  que  una  estrella.  Esta  luz  y  amor
disolverán cualquier energía de baja vibración en la proximidad, sacando



y liberando a cualquier ser de baja vibración o forma de pensamiento. El
poder del amor y la alegría en realidad protege y protege tu energía. Y
dentro de este escudo, limpia y eleva tu luz.

Brilla  intensamente,  sabiendo que esta  es  tu auténtica  verdad que es
posible para ti en cada momento. Esto es integrar la vibración más alta
de amor que es tu yo superior y la luz del alma en tu momento presente y
tu forma física; lo cual, sí, trae claridad, sanación, abundancia y amor. Y
también se desborda mucho más allá de ti.

Deja que todo lo que estés experimentando en tu vida esté bien. Deja ir la
necesidad  de  controlar,  sabiendo  que  cuando  te  rindes  a  lo  que  el
universo te trae, a lo que la vida se alinea en tu camino, el resultado
puede ser más feliz de lo que jamás hayas imaginado.

Sea claro con su intención de sanar, manifestar y crear. Pero luego, esté
abierto a cómo el universo hace que esto suceda, al momento y al flujo.
Con amor en tu energía y luz en tu cuerpo, las vibraciones de sanación,
restauración, juventud, vitalidad y bienestar pueden fluir.

Deja que el amor te llene, brillando dentro y alrededor de todo lo que
eres y todo lo que haces, sabiendo que eres guiado y apoyado, y que
cualquier cosa que aparezca es exactamente lo que necesitas. Responde
con  amor.  Y  sí,  hay  cosas  que  percibes  como  malas,  como  malas  o
dolorosas. Sin embargo, responder con amor es cuidar de ti, establecer
un límite, cortar una cuerda o seguir adelante. A veces es compartir una
palabra amable, abrir una puerta o regalar una sonrisa.

Deja que el momento dicte tu respuesta, y deja que la intención sea el
amor, manifestándose en cualquier forma que sirva más para tu sanación
final, para la ascensión de la tierra y la humanidad, y para el vibrante
bienestar, amor, alegría y abundancia de todos los seres

El amor es así de poderoso. Entonces, si te parece bien, una vez más,
piensa o di la intención.  Estoy lleno de amor divino. Y el amor y la luz
divinos brillan en todo lo que hago. De acuerdo a la voluntad divina para
el mayor y más alto bien, para vuestro beneficio y el bienestar de todos,
esto es así.



dieciséis

ENERGÍA ÁNGEL
LIMPIEZA SANADORA

Inhala profundamente la luz, el amor y la energía sanadora de los
ángeles. Y mientras exhala ahora, suéltese y levántese más alto.
Levántate en la luz de Dios que está a tu alrededor. Eleva la luz

sanadora de la energía del ángel que rodea tu mente, tu cuerpo físico, tu
cuerpo emocional y tu espíritu. Deje que la luz penetre en su forma física
simplemente permaneciendo presente de la luz a su alrededor que brilla
brillantemente en un orbe alrededor de su forma. Esta luz está limpiando
y purificando cada aspecto de tu ser, limpiando tu energía y elevando tu
vibración sin esfuerzo.

T

En este momento, el Arcángel Metatrón trae el Cubo de Metatrón a sus
campos  de  energía  desde  arriba  de  su  cabeza.  Esta  estrella  de  luz
Merkaba ahora desciende a través de sus chakras superiores, a través de
su  corona,  tercer  ojo  y  garganta,  bajando  lentamente  en  espiral,
limpiando su ser de cualquier energía no deseada, vibraciones inferiores,
espíritus atados a la tierra, apegos y formas energéticas negativas. Esta
estrella de luz Merkaba continúa moviéndose hacia abajo a través de su
corazón, plexo solar, sacro y raíz, bajando a través de sus piernas y pies,
y  debajo  de  sus  pies,  limpiando  su  chakra  de  la  estrella  terrestre  y
anclándolo a la luz de la tierra debajo. Siente este sutil movimiento hacia
abajo mientras liberas todo lo que ya no te sirve.

Y  ahora,  el  Cubo de  Metatrón  una  vez  más  se  mueve hacia  arriba  y
adentro a través de su chakra estelar terrestre y a través de las plantas
de sus pies, a lo largo de sus piernas, rodillas y caderas, ahora activando
y purificando su chakra raíz, sacro, plexo solar, corazón. A medida que el
Cubo de Metatrón continúa moviéndose hacia arriba, permítanse brillar
más intensamente, volviéndose más livianos y dejando ir cualquier apego,
energía o patrón de pensamiento de baja vibración. El Cubo de Metatrón
se mueve hacia arriba a través de su corazón, chakra de la garganta,



tercer ojo, corona, estrella del alma y también sus centros de energía
superiores.

Ahora el Arcángel Gabriel entra con una trompeta dorada de luz, tocando
una dulce canción sanadora que inunda tu ser.  El  sonido angelical  te
alivia  en  todos  los  niveles,  reverberando  a  través  de  tus  células,
ayudándolas a revitalizarse, fortaleciendo tu aura y elevando tu luz.  Y
rodeando a Gabriel hay un coro celestial de ángeles con arpas y otros
instrumentos que tocan la melodía más dulce y te elevan más alto. Ahora
es como si estuvieras pasando a través de una pantalla de vibraciones
curativas de sonido. Y a medida que pasan a través de esta pantalla, todo
lo que tiene una vibración más baja se disuelve, se libera y se deja ir.

A medida que te elevas a través de la pantalla, cada vez más iluminado,
brillando más y más de tu verdad, elevándote más alto, brillando más,
restaurando  tu  vibración  auténtica  como  un  ser  espiritual  divino,  sé
consciente de tu unidad con Dios y todo, libre de los pesos del mundo, de
los pesos de la negatividad, la duda y la carencia, del pensamiento, la
creencia y el miedo. Estas vibraciones inferiores son magnetizadas fuera
de su energía, su cuerpo mental, su aura, y son disueltas, liberadas en la
luz.  Y continúa elevándose más alto,  brillando más y volviéndose más
radiante por dentro y por fuera.

El arcángel Miguel, con una espada de luz divina, ahora corta todas y
cada una de las cuerdas que te están agotando energéticamente: cuerdas
con  otros,  con  lugares,  cuerdas  que  son  patrones  de  pensamiento  y
expresión, patrones de hábitos y tendencias. Los cables que drenan se
sacan, se cortan y se sueltan a la luz. Los lazos atados a experiencias de
vidas  pasadas,  expresiones  presentes  y  hacia  posibilidades  futuras  se
cortan y disuelven. Las raíces se arrancan y se liberan a la luz, por lo que
en este momento presente, aquí y ahora, puedes estar completamente
iluminado a través de la presencia despierta en este momento.

Y ahora, en este momento, guiado por su equipo de ángeles y guías, se
envía una espiral  dorada de luz al  universo a través de las líneas del
tiempo para encontrar y recuperar toda la energía que es suya, que ha
sido drenada consciente o inconscientemente, ha se ha dejado deliberada
o inadvertidamente y  se ha desviado.  Esto ahora se busca con la  luz
dorada de lo Divino. Y esta espiral gigante de luz divina se arremolina
desde ti en este presente hacia el mundo, el universo, la galaxia, a través
de las líneas del tiempo, encontrando, buscando y envolviendo toda la
energía  que  es  tuya  y  te  servirá,  que  ha  sido  drenado  consciente  o
inconscientemente.

Y  la  espiral  (ahora  de múltiples  pliegues)  regresa  a  ustedes desde el
pasado, el futuro y el presente, desde arriba y desde abajo, desde muchos
planos  y  dimensiones  de  experiencia.  Tu energía  vuelve  a  ti  limpia  y
purificada. Y las espirales doradas de luz están restaurando tu vibración
auténtica,  llenando  tu  aura  con  la  hermosa  luz  de  Dios,  la  expresión
completa de tu yo divino y la vibración más alta posible del amor divino.



Toda  la  energía  que  es  tuya  regresa  a  ti  ahora,  elevada,  limpia  y
purificada.

Tome una respiración profunda. Y a medida que su luz regrese a usted,
sienta que se eleva más alto, que su energía se vuelve más intacta y que
su  relación  y  conexión  intrincada  con  Dios  se  vuelve  más  fácil  de
experimentar, realizar y comprender. Te sientes más completo, con más
energía, más equilibrado. Y ahora, con el orbe de la luz curativa de la
energía del ángel todavía a tu alrededor, visualiza la luz más brillante
que puedas imaginar entrando desde arriba, ya que ahora la presencia
completa de la luz de Cristo, la conciencia de Cristo, desciende sobre ti.

Permite que la vibración de Jesús, la conciencia Crística y la luz de Dios
encarnada  en  el  espíritu  se  fusionen  con  tu  energía,  tu  aura  y  tu
conciencia  Crística  ahora.  Permítete  encarnar  la  plena  presencia  de
Cristo, que llena cualquier agujero en tu aura y cualquier vacío en tu
energía, que eleva tu vibración, te alinea sin esfuerzo y te lleva a una
unión, unicidad y armonía completas con Dios. Restaura tu recuerdo de
que no estás separado, sino que eres uno con la Fuente Creativa, Dios,
despertando tu conciencia Crística.

Ahora invite a la presencia de la luz de Cristo a su corazón simplemente
enfocándose  en  su corazón  y  dejando  que  fluya  la  presencia  de  Dios
despierta, la luz de Cristo, la conciencia cristalina ascendida en su forma
vibratoria más alta. Puede experimentar una sensación como hormigueo
en sus manos o dedos de los pies, tu chakra de la coronilla se abre de par
en par,  tu  corazón explota  con tanto  amor que incluso  querrás  llorar
debido al amor total y completo de Cristo y el equipo de guías y ángeles,
el amor de Dios dentro, alrededor y fusionándose contigo ahora .

Concéntrate en tu corazón mientras la luz se centra allí, mientras el amor
brilla intensamente dentro de ti, disolviendo miedos, heridas o dolores
que  han  dejado  una  impresión  energética  en  tu  corazón,  eliminando
cadenas,  muros  o  barreras  que  se  han  construido  en  relación  con  el
pasado. experiencias. Estos han parecido servir, pero en última instancia
les han impedido sintonizarse con la plenitud de su vínculo con Dios, con
Cristo,  con  el  reino  angélico,  con  las  vibraciones  superiores  de  la
experiencia y su verdad divina a través de su corazón. Se disuelven con
amor,  con  luz,  para  que  puedas,  a  través  de  tu  corazón,  acceder  al
espíritu ya un suministro infinito de luz, amor y sanación. Simplemente
sintonizándose con esto fluye sin esfuerzo por todo su ser, lo rejuvenece
en todos los niveles y eleva su vibración.

Dejen que su corazón se abra, dejando ir la resistencia, dejando que la
conciencia Crística cristalina los supercargue desde adentro. Ahora estás
experimentando  una  vibración  más  alta  de  la  que  puedes  sostener
actualmente de forma permanente. Usted trabajará a la altura de esta
experiencia.  Puede  sentirse  un  poco  raro  o  diferente,  incluso  algo
desorientado o mareado. Que esté bien.



Y  ahora  bajamos  su  vibración  ligeramente  a  una  tasa  vibratoria  que
puede mantener con seguridad. Esto infunde todo lo que eres con amor,
creando una gran onda de amor de ti en el momento presente en tu vida,
pavimentando tu camino con bondad, bendiciones y amor en cada área, y
vinculándote con la guía directa de tu equipo de guías y ángeles y de la
fuente, Cristo, el universo y Dios.

Tienes este enlace directo a través de tu corazón. Pregunta y recibirás
una respuesta. Escuche, confíe y actúe sobre lo que recibe, sabiendo que
es inmensamente amado y bien guiado. En cada área de tu vida, eres
apoyado,  bendecido y  elevado.  Está  exactamente  en el  lugar  correcto
ahora para las lecciones que más necesita. Y cuando aprendas esto, lo
siguiente mejor seguirá. Entonces, un paso a la vez, estás restaurando la
vibración del cielo en la tierra.

Este es un trabajo poderoso:  simplemente  brillar  con la luz de Cristo
desde  adentro.  Y  se  siente  bien  y  es  gratificante  y  poderoso.  Es
auténticamente cierto. Ahora que damos un paso atrás, una oleada final
de amor puro fluye a nuestro alrededor en una corriente constante: un
suministro interminable del amor y la luz de Dios para nutrir su alma,
reponer su vitalidad, elevar su luz, servirle en cualquier forma que sea.
correcto para usted, de acuerdo con la voluntad de Dios.
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e,  su  equipo  de  sanación  de  energía  angelical,  estamos
presentes  aquí  y  ahora  para  apoyarlos  en la  sanación,  en la
restauración del amor y la vitalidad a nivel físico, la sanación de

su  ser  físico.  Y  para  sintonizarnos  con  esto  ahora,  relájate,  siéntate,
quédate quieto y en calma, y respira. A medida que un orbe de arcoíris,
violeta,  luz  líquida  se  coloca  alrededor  de  su  cuerpo  físico,  tome
conciencia del cambio de energía.

W

A medida que te sintonizas con esta luz, abrazando y envolviendo tu ser
en amor divino, una cascada de luz púrpura fluye hacia abajo, calmando
tu mente, cuerpo y espíritu, y limpiando cualquier miedo, preocupación o
duda que pueda estar invadiendo tu cuerpo. conciencia. Déjalo ir como
aparece,  como  se  lava  en  la  luz  divina,  siendo  transmutado  en  la
corriente violeta de luz que fluye por todas partes.

En este momento, a medida que conservas la conciencia del orbe de luz
curativa de la energía del ángel a tu alrededor, observa otro orbe de luz
debajo de tus pies que ahora llena tu chakra de la estrella terrestre con
la luz de lo Divino, limpiando y purificando este centro, tu conexión con
la conciencia colectiva de todos los habitantes de la tierra. Siéntete más
ligero.  Siente  cómo se  libera  un  peso  a  medida  que  tu  chakra  de  la
estrella terrestre se limpia y eleva.

Y ahora, permite que la luz fluya hacia arriba, a través de las plantas de
tus  pies,  a  lo  largo  de  tus  pantorrillas,  hasta  tus  rodillas,  muslos  y
caderas, fluyendo hacia tu chakra raíz, llenando este centro con energía
divina, con energía de amor, tu seguridad, tu estabilidad. Confíe y sepa
que está a salvo y que todo está bien.

Ahora la luz fluye hacia tu segundo chakra, que es un naranja brillante,
limpiando  y  elevando este  centro,  abriendo  tu  creatividad,  tu  luz  del
alma,  tu  intuición.  Luego,  la  luz  fluye  hacia  su plexo  solar,  su  poder
personal, su vitalidad, llenando este centro con amor y continúa fluyendo



hacia su corazón.  Confía  en que todo está bien.  Deja que la luz fluya
hacia tu corazón.

Este  amor  sanador  fluye  hacia  tu  corazón,  abriendo  este  centro  del
corazón,  liberando  experiencias  pasadas  dolorosas,  residuos  de
discusiones  pasadas  y  luchas  energéticas  con  otros.  Déjalos  ir,
liberándolos hacia la luz, para que la luz pueda continuar vertiéndose en
tu garganta. A medida que escuchas y te comunicas sin esfuerzo con el
amor divino, tu garganta se limpia, purifica y abre, para que puedas decir
claramente tu verdad en toda su vibrante belleza.  Siente la luz en tu
corazón y en tu garganta.

Y ahora, a medida que fluye hacia el ojo de su mente, su capacidad para
ver el amor, para conectarse con los reinos superiores, este centro se
purifica y se abre, alimentando su coronilla, su vínculo con Dios, con el
universo, con la fuente. Fluye hacia la estrella de tu alma, alimentando
tus chakras superiores,  tus  centros  de chakra  superiores  y  tu  unidad
directa con Dios, con lo Divino, con el amor infinito y el poder curativo
del universo derramándose a lo largo de tu columna vertebral, llenándote
de energía pura. luz divina.

Tu  columna  vertebral  se  convierte  en  una  columna  de  luz  que  brilla
intensamente, emitiendo luz a través de todo tu cuerpo físico, para que
estés completamente iluminado. Y esta luz llena tu aura, tu espíritu y
cada centímetro de espacio dentro de este orbe de sanación de energía
angelical a tu alrededor se llena de luz, amor, salud perfecta, energía
vibrante, bienestar divino y bienestar. Y así es.

Tome una respiración profunda, ya que el amor y la luz curativa ahora
fluyen hacia cualquier área de su cuerpo que más necesite un impulso
curativo. Y vuélvete consciente de esta área, ya que se llena de sanación,
amor y luz sanadora de energía angelical. Tus ángeles ahora te ayudan a
eliminar cualquier bloqueo en el nivel del alma, el nivel mental y el nivel
energético  que  están  atados  a  esta  área  física,  liberando  creencias,
patrones de pensamiento y experiencias energéticas pasadas.

Siente  un tirón  ascendente  de  energía,  a  medida  que la  densidad,  el
patrón de pensamiento y la creencia se elevan y salen de tu ser y se
reemplazan ahora con amor, con la creencia: Todo está bien. soy vibrante
Yo soy amor.  La luz curativa está a tu alrededor, y la columna de luz
divina a lo largo de tu columna está brillantemente iluminada.

Ahora tome conciencia de una flor de loto herméticamente sellada en el
centro de su corazón lista, pero un poco cautelosa para abrirse. Imagina
un foco de luz divina, todo el brillo del sol, luz pura brillando sobre este
capullo de loto, y aún así la flor de loto duda en florecer por completo.
Pero ahora, apoyados por sus ángeles y guiados por lo Divino, los pétalos
comienzan a  abrirse,  el  miedo,  la  preocupación  y  las  capas de estrés
reprimidos durante mucho tiempo se despegan, y el loto finalmente se



abre.  La  luz  interior  se  revela,  ya  no  puede,  necesita  o  desea  ser
contenida.

Deje que su corazón se abra a un nuevo nivel, imaginando que la flor de
loto se abre como un símbolo de su corazón. Y a medida que entra más
luz  divina,  el  loto  de  100  mil  pétalos  se  abre  de  par  en  par.  Luego
comienzan a fluir partículas de luz, trayendo amor sanador a cada célula
alrededor del área de su corazón, y llenando su pecho, sus brazos, su
cintura,  todo su ser con brillante,  cristal,  vibrante,  violeta,  plata,  oro,
arcoíris. , radiante, magnífica luz.

El  amor  contenido  dentro  ahora  fluye  por  todas  partes,  abriéndose,
liberando cualquier constricción y cualquier tendencia a contenerse. Deje
que el brillo del amor dentro de usted fluya y florezca sin disculpas y sin
miedo porque lleva dentro de usted la flor, la luz, la pureza de lo Divino.
Siente la luz de tu corazón brillando dentro de tu pecho y fluyendo por
todas partes, bombeando amor a través de toda tu forma física y toda tu
existencia, sanando tu ser físico y provocando la más alta evolución de tu
espíritu aquí y ahora.

Vuélvete consciente de la luz sanadora de la energía de los ángeles a tu
alrededor una vez más, nutriéndote con la luz de los ángeles, la luz de
Dios y la luz de Gaia, reponiendo tus reservas energéticas y vinculándote
de nuevo con la fuente eterna de luz y poder. de lo Divino. Y ahora, el
plano divino radiante y vibrante de salud perfecta, de vitalidad radiante
para su cuerpo físico desde lo Divino y su yo superior, ahora se descarga
en su ser, su espíritu, emociones, mente y forma física.

Nota  tu  cuerpo  físico  completamente  iluminado  y  lleno  de  luz,  cada
centímetro, cada célula, todo lo que eres. La divinidad se restaura con la
sanidad y el perdón divinos. Arcoíris, violeta, plata, luz sanadora dorada
brilla desde tu interior. Siente cómo se liberan las tensiones, cómo se
disuelven  las  densidades  y  cómo  se  disipan  los  miedos.  Recibe  la
sanación completa de lo Divino, con los ángeles disponibles para ti ahora,
según la voluntad divina para el mayor y más alto bien, para tu beneficio
y el bienestar de todos.

Brilla con luz brillante, salud radiante y verdad auténtica en alineación
con  tu  propósito  más  elevado,  en  este  momento  ahora  y  en  cada
momento. Reescriba el amor y la luz en su vibración más alta en cada
línea de tiempo posible, a través de las líneas del tiempo en armonía,
salud vibrante, amor, con el espíritu despierto, de pie en el poder y la
verdad, disolviendo cualquier bloqueo, permitiendo que el amor brillante
brille a través de todo lo que eres. . Es tan. Y así es.




