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Taller On-Line Péndulo Angelical 
 

 

 

TALLER PENDULO ANGELICAL 

Que es el Péndulo y sus Principales Usos? 

Cuáles son los principales Tipos de Péndulo? 

Invocación para activar la energía Angelica en el uso del Péndulo? 

Como Programar o conectarse con su Péndulo? 

Como Limpiar el péndulo? 

Terapia de limpieza Angelica  (usando los gráficos) 

Gráficos para lograr una mejor conexión con los ángeles. 
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Que es el Péndulo y sus principales usos? 
 

El péndulo es uno de los instrumentos más importantes dentro de la radiestesia para obtener 

información. 

 En la mayoría de los casos, se usa como un oráculo, para dar respuestas de si o de no a preguntas 

específicas.  

Según algunos estudiosos de la materia, estas preguntas deben estar hechas en tiempo presente, 

aunque el desenlace pueda ocurrir en el futuro.  

Sin embargo en la práctica se usa para indagar sobre sucesos presentes y futuros. 

Uno de los usos más populares del péndulo era el de determinar si él bebe dentro del vientre de 

una mujer embarazada era niño o niña. 

El principio sobre el cual se basa su funcionamiento, es que nuestro inconsciente recibe el influjo 

del ambiente y guarda la información. 

 El péndulo recibe  la información de nuestro  Yo Superior. 

En el uso del péndulo para conectarnos con la energía de los ángeles  vamos a invocarlos y ellos 

nos guiaran conectándose con nuestro  Yo  Superior para transmitirnos la información. 

La técnica es muy sencilla y tenemos algunas modalidades 

 

La primera de ellas, es  un movimiento vertical (de adentro hacia afuera) del péndulo, indicaría 

una respuesta de SI y un movimiento horizontal (de lado a lado), indicaría un NO.  

Esto simula el movimiento de la cabeza, cuando respondemos con ella si o no. 

 

En el movimiento circular, si el péndulo se mueve contra las manecillas del reloj, la respuesta seria 

SI y a favor de las manecillas del reloj, la respuesta es NO. 

 Algunos lo consideran al revés pero lo importante es tener un patrón fijo. 

Por ello debemos familiarizarnos con nuestro péndulo, hacer una oración  o invocación de 

conexión  que les compartiré más adelante. 

 

 

Algunas personas al ver el movimiento en la mano del experto que maneja el péndulo, piensan 

que este lo está manipulando mal intencionadamente, pero no es así.  

Para ello tomaremos el péndulo por la parte más  lejana de la cadena  y solo con dos dedos los que 

nos sean más cómodos generalmente el índice y el pulgar. 
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Es muy importante verificar que el péndulo tenga libre movimiento, es decir que en su estructura 

no se presente ninguna anomalía que cause fricción y que el mismo este bien balanceado.  

Para comprobar esto, se utiliza una prueba muy sencilla y es la de girar la cadena que sostiene el 

péndulo y verificar que este se mueva uniformemente. 

 De no ser así, entonces este no responderá eficientemente y no debemos guiarnos por él. 

Al hacer la comprobación también hay que tener en cuenta que el péndulo se divide en 3 partes, 

sin las cuales estaría incompleto y generaría un movimiento inexacto. 

 Estas son el Peso o Base, la Extensión y el Sostén. 

Peso o Base; Esta puede ser de cualquier material, aunque el más común es el de cuarzo, porque 

además de estético se le puede dar otros usos y si es de cuarzo cristal mucho mejor, como el de 

sanación. 

Pero pueden usarse otros materiales como  el metal, madera, plástico,  etc. Hasta una simple 

piedra de mar, funciona. 

Verdaderamente puede ser de cualquier material mientras gire sin ninguna fricción. 

En cuanto a las formas también hay muy variadas, como las de esfera, cono, cilindro, lagrimas 

ascendentes o descendentes o inclusive combinaciones entre ellos. 

 El tamaño puede ser entre 1/2’ o 1’, al menos para principiantes, igualmente mientras más 

pesada sea la Base, tendrá mayor exactitud.  No obstante cuando son largas las horas de trabajo 

puede llegar a cansarnos. 

Ya cuando la persona se hace experta en el manejo del péndulo, puede escoger el tamaño y el 

peso de la Base, sin ninguna restricción. 

 

Generalmente el Peso o Base, es macizo, aunque algunos de ellos son huecos y se denominan 

péndulos testigos, cumpliendo funciones distintas y muy importantes. 

 

Esta parte del péndulo es la más importante porque sirve de patrón de medición de las otras 2 

partes del mismo. 

 

Extensión: Este puede ser una cadena, un pasador, un hilo, etc y debe salir de la parte central del 

Peso o Base. 

 Es decir que debe estar ligado al centro de gravedad del mismo. 

 La longitud de la Extensión debe ser 3 veces el tamaño del Peso o Base. 
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Sostén: Va en el otro extremo de la extensión. Puede ser una argolla, una bolita, un dado, etc. Su 

forma no tiene restricción, pero si su tamaño, que deber ser la tercera parte del Peso o base. 

Sucede muchas veces que el péndulo parece no moverse o da vueltas sin responde 

Esto quiere decir que  se puede  estar presentando  un bloqueo, por lo que sugiero  seguir 

intentando hasta conseguir respuesta.  

Cuando  presentamos   bloqueos para  trabajar con el péndulo,  debemos realizar una oración y 

ritual para desbloquear nuestra energía y que nos permita trabajar con nuestro péndulo. 

La práctica es muy importante ya que el péndulo es un instrumento que está al servicio de la 

persona y esta debe dominarlo completamente. 

Entre una pregunta y otra, se aconseja hacer una desconexión del péndulo, y esto se logra 

pasando la mano por el mismo (sin tocarlo) 3 veces seguidas, sobre todo en los casos en que este 

no se mueve o no quiere responder. 

 

La pregunta se puede hacer de 2 formas, hablada o mentalmente. 

 En este segundo caso la persona que consulta hace la pregunta en su mente y se realiza un 

pequeño contacto físico con las manos del experto en el péndulo. 

Además de lo antes descrito el péndulo tiene muchas funciones más.  

Los antiguos Zahoris (radiestesistas o personas que manejan el péndulo) buscaban agua, 

minerales, objetos y personas perdidas utilizando muchas herramientas, entre ellas el péndulo. 

 En este caso se trasladaban a la zona en cuestión e iban prospectando (consultando) hasta poder 

determinar lo que buscaban. 

 Inclusive la profundidad en la que algún objeto podía estar enterrado o la profundidad de aguas 

subterráneas. 

Desde un punto en una habitación se puede determinar el sitio en que se encuentra un objeto 

perdido con gran exactitud.  

También si esa habitación es benéfica para nosotros, si la energía es buena o mala. 

 Si la prospección se hace a distancia, se puede determinar en qué localidad, ciudad o estado 

puede estar una persona.  

Todo esto se logra con la técnica y el entrenamiento debido. 

Cuáles son los principales tipos de Péndulo? 
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Existen muchísimas clases de Péndulo, aquí solo  mencionare algunas y algunos de sus principales 

usos 

Para las prácticas de curación de energía, tipo reiki, limpiezas de aura, etc,  un péndulo con piedras 

Chakra sería una excelente elección. 

 

 No obstante el péndulo de cuarzo cristal es ideal para esto y para muchos otros  usos por eso lo 

sugiero como primer  péndulo si quieren realizar una buena inversión y que les  funcione para 

muchas cosas. 

 También puede ser que desee elegir uno hecho con cobre, un metal conocido para llevar a cabo, 

equilibrar y amplificar las energías curativas. 

 Para los propósitos de adivinación, un péndulo que lleva a cabo y eleva más altas energías 

espirituales y protege contra las vibraciones negativas es ideal.  

Piedras como el cristal de cuarzo son una buena opción, ya que es el apropiado para conducir, 

transformar y amplificar la energía. 

Si es tu primer péndulo y quieres poder usarlo en muchas técnicas el péndulo de cuarzo cristal es 

el ideal, como ya he mencionado. 

  

Pudiendo usar diferentes largos de cadena para las diferentes técnicas  en las que puedes usarlo. 
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Mi sugerencia si no quieres tener muchos péndulos con muchas cadenas,  es tener  dos cadenas 

intercambiables  una de unos 30 centímetros y otra  de 10 o 12 centímetros, donde solo cambiaras 

el péndulo en si.  

 Entre los muchos tipos de péndulo tenemos unos muy especiales: Los péndulos Merkabah son 

también muy potentes para trabajar con la energía de  espíritu y la conexión con sus guías y ser 

superior. 

 

 El Merkabah es un recipiente multidimensional que nos une a dimensiones más altas y también 

proporciona protección en estados alterados de conciencia.  

El Merkabah también vincula ambos lados del cerebro, inspirando a los procesos de pensamientos 

bien redondeados y creativos que mejoren la capacidad de resolución de problemas. 

 

 Los péndulos Merkabah 

 

 Sheesha, también conocido como palo de rosa indio, se asocia con la Divina Femenina, el chakra 

del corazón y para la curación de la compasión. 

 Es un excelente péndulo para utilizar durante las meditaciones para la liberación de obstáculos y 

desarrollando el ser superior. Los monjes budistas a menudo usan rosarios hechos de esta madera 

específicamente por sus cualidades curativas. 
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Los péndulos  que mas energía concentran son evidentemente los Péndulos de Piedras o Cuarzos, 

por los que les explico brevemente el uso de las principales piedras: 

Péndulo de cuarzo blanco. Ideal para la sanación, equilibra las energías. 

Péndulo de amatista.   Tiene efectos relajantes, ayuda a equilibrar nuestro metabolismo, 

transmutador de energía. 

Péndulo de ónix.   Ayuda a armonizar. 

Péndulo de cuarzo rosa. Equilibra las emociones, nos transmite paz y calma. 

Péndulo de cuarzo verde: Sanador y expende las energías 

También tenemos otros tipos de péndulos  

Péndulo Osiris. Para quitar virus y bacterias. Funciona con baterías hay que estudiarlo un poco, ya 

que su uso es diferente para niños y para adultos. 

Péndulo espiral, es absolvedor de energía pero hay que utilizarlo con cuidado pues puede vaciar y 

absorber más de lo necesario. 

Péndulo hebreo, se utiliza para la sanación, con etiquetas en nombres en hebreo, hay que 

utilizarlo con conocimiento pues este péndulo es muy potente y actúa en nuestro campo sutil. 

Debemos hacer una mención especial a los péndulos metálicos si quieres usarlos para radiestesia 

tradicional. 

Péndulo de Latón: 

Propiedades: El Latón se compone de cobre y zinc. Las propiedades de ambos metales son útiles 

en este caso.  

El zinc protege y blinda, lo cual es importante cuando se usa el péndulo en lugares que están 

cargados de energía negativa.  

Por su parte, el cobre es un excelente conductor de la energía y transmite la información con poca 

resistencia. 

 El cobre y el zinc se armonizan muy bien mutuamente, y al mismo tiempo ofrecen una buena 

transmisión de información así como una protección inmejorable. 

Además, el péndulo de latón aporta a la persona que lo maneja el necesario contacto con la tierra. 

No en vano, es uno de los predilectos para los principiantes. 

 

Adecuados  en general, es idóneo para cualquier persona. 

 

Predestinado para: es un péndulo universal en la categoría de peso medio. 
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Péndulo de Cobre 

 

 

Propiedades: El cobre es, como se comentó anteriormente, un excelente conductor de la energía. 

Este material ha sido asignado tradicionalmente al planeta Venus, tanto en un plano astrológico 

como mitológico.  

Es el metal del amor, de los sentimientos y las emociones. Venus, la diosa del amor, simboliza 

también la delicadeza, el lujo, lo estético y hasta cierto punto, las joyas.  

Las personas particularmente emocionales prefieren el cobre, lo cual también obedece a su efecto 

armonizador y purificador sobre los chakras. 

 

NOTA: Dado que el cobre es un magnifico conductor, durante una sesión de péndulo, se transmite 

mucha información.  

Este hecho constituye sin duda una ventaja, pero hay que tener en cuenta que, sin un filtro 

protector, la persona que realiza las preguntas recibe un exceso de información. 

 

Adecuado para: este es un péndulo ideal para personas muy sentimentales, que no obstante, 

exige que el radiestesista tenga un buen contacto con la tierra.  

Para quienes se sientan incomodos sin protección, el material adecuado es el oro rojo. 

 

Predestinado para: el péndulo de cobre resulta idóneo como péndulo de tipo universal. 

 Los resultados son especialmente buenos usándolo para los chakras y en temas emocionales. 

 

Péndulo de Plata: 
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Propiedades: La plata es el metal de la Luna. La Luna, así como la plata, representan el 

inconsciente, la parte de nosotros a la que nuestra mente apenas tiene acceso.  

Si queremos oír nuestra voz interior, la plata nos ayudara a conseguirlo. 

 

Adecuado para: la plata es el metal preferido por aquellas personas que se encuentran en fase de 

reorientación.  

También adoran la plata las personas muy espirituales. 

 

Predestinado para: este péndulo da muy buenos resultados en preguntas generales con carga 

emocional.  

En caso de bloqueos inconscientes, el péndulo de plata también es muy potente  

Péndulo de Orgonita  

 

Las Orgonitas transforman las ondas electromagnéticas negativas o caóticas en energía vital 

armonizada y en perfecta sintonía con la Naturaleza. 
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También se conocen como "generadores de orgón" o "transmutadores de energía". Proporcionan 

efectos biológicos reparadores sobre todos los organismos vivos, por lo que son utilizadas por 

científicos y terapeutas debido a sus beneficios en un amplio rango de aplicaciones 

complementarias o alternativas. 

La Orgonita es una estructura sólida y compacta elaborada con 3 materiales básicos con capacidad 

de atraer, acumular y ordenar la energía presente en el entorno o atmósfera de nuestro Planeta. 

METAL: 

Por sus propiedades conductoras, actúa como antena receptora, captando las ondas y señales 

electromagnéticas que nos rodean. 

RESINA: 

Mediante sus propiedades semi-conductoras y estáticas, captura dichas ondas y las mantiene 

acumuladas. 

CUARZO: 

Gracias a la compresión "metal-resina", el cuarzo activa su carácter piezo-eléctrico natural y 

genera electrones que transforman el electromagnetismo desordenado en ondas ordenadas, 

vitales y positivas. 

 

Beneficios de la Orgonita 

  

-Transforma la energía negativa del ambiente en energía saludable. 

-Beneficia a las plantas mejorando todos sus procesos de germinación y desarrollo. 

-Favorece la regeneración celular y la capacidad inmunológica. 

-Incrementa los niveles de vitalidad general y optimismo... 

 Otros usos de la orgonita 

La mayoría de las personas suelen utilizar las pirámides de orgonita en casas y oficinas para 

suministrar una limpieza constante a su espacio vital. 

También pueden ser usadas como herramienta de apoyo en meditación, sujetándolas entre las 

manos o estando en su proximidad mientras se medita. 

Los colgantes de Orgonita son el formato ideal pues permiten ser llevadas sobre la persona y 

proporcionan una acción de limpiado constante de los campos de energía personales al mismo 

tiempo que ofrecen protección a diferentes tipos de agresión, se entiende desde el "ataque 

psíquico" a la contaminación de varias formas de energía (contaminación electromagnética 

producida por dispositivos móviles, pantallas de PC y TV, antenas móviles, torres de alta tensión, 

wifi, microondas, etc.). 
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Muchos de nosotros tomamos a diario un baño con excesiva contaminación energética y la 

mayoría de las veces de forma inconsciente (por ejemplo: un monitor de TV o de ordenador 

proyectan un campo electromagnético de hasta 3 metros, a partir de la pantalla, que afecta el 

equilibrio energético expuesto a su entorno). 

 

Invocación para activar la energía Angelica en el uso del péndulo? 
 

Vamos a  colocar nuestro péndulo sobre estas oraciones  las vamos rezando a medida que 

hacemos girar el péndulo encima, con ellas vamos a programar el péndulo angélico además vamos 

a  limpiar las energías del ambiente, dar gracias y activar las energías de los ángeles para que nos 

guíen en el uso del péndulo. 

 

ORACION A LOS 7 ARCANGELES. 

"GRACIAS Dios por todas las Bendiciones que tengo y por todas las Bendiciones que estoy 

recibiendo" 

Bendito sean los 7 Arcángeles que cantan alabanzas al Creador, Invoco su presencia para 

mantenerme fiel al plan Divino de la Creación. 

Para que entren en cada hogar y enciendan la llama de Dios en nuestros corazones. 

 

Arcángel Miguel, Ángel de la protección y de la liberación, envuelve la Tierra con la energía del 

Amor: Que en cada hogar se sienta el poder y la presencia de Dios. Libéranos del temor, de la duda 

y de la confusión, llévanos a la Luz, a la Felicidad Divina. 

 

Arcángel Jofiel, Ángel de la Iluminación y la Sabiduría, trae inteligencia y sabiduría a mi corazón y a 

mi mente para que conozca los misterios de la Creación. Dirígeme en todo lo que hago, digo y 

pienso. Bendice mis acciones. 

 

Arcángel Chamuel, Ángel del Amor, enciende y flamea la llama del Amor Divino en mi vida 

purificando mi corazón, mi mente, mi cuerpo y mi mundo. Trae a mi vida la belleza y la riqueza de 

los planos angelicales de Luz. 

 

Arcángel Gabriel. Ángel de la purificación. Envuélveme en tu manto de Luz Blanca de alegría y 

confianza, aleja la depresión convirtiéndola en optimismo y el fracaso en victoria. Derrama sobre 

mí la abundancia. 
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Arcángel Rafael, Ángel de la verdad y la curación, cúbrenos con el poderoso manto de tu Luz. 

Mantén la perfecta actividad de cada órgano y célula de mi cuerpo. Sana mi ser de la enfermedad, 

cúbreme de Amor Divino. 

 

Arcángel Uriel, Ángel de la providencia y de la abundancia, bendice la presencia Divina en mí y en 

todo lo que me rodea, bendice todo lo que hago, digo y pienso. Mi mundo cuenta con la Bendición 

de Dios y sus Ángeles. 

 

Arcángel Zadquiel, Ángel de la transmutación y del perdón, que la clemencia y la misericordia de 

Dios brillen siempre en mi corazón. 

Líbrame del rencor y del dolor, dame fuerzas para perdonar las ofensas. Trae a mi vida el Amor y la 

Paz. 

 

Que la Luz de Dios y de sus 7 Arcángeles resplandezcan en mi vida, liberándome del dolor y el 

miedo, elevándome a los planos superiores de Dios. Gracias amorosos Arcángeles de Dios, por su 

Amor, Protección y Guía.  Amén. Amén. Amén. 

 

INVOCACION A LOS ANGELES PARA ACTIVAR EL PENDULO ANGELICO   

Con tu péndulo en ambas manos en posición de oración dices en Voz alta: 

“YO” INVOCO AL ORÁCULO DE ANGELES DEL SEÑOR, A QUE VENGAN, VENGAN, VENGAN; Y CON 

SU LUZ DIVINA Y PRESENCIA, ILUMINEN LOS SENDEROS QUE HE DE ATRAVESAR, EN ESPECIAL EN 

EL TRABAJO QUE  VOY A REALIZAR CON ESTE PENDULO. 

 

QUE CON SU AMOR CELESTIAL, CUBRAN EN MI LOS PASO QUE HE DE DAR; QUE DERRAMEN SOBRE 

MI SABIDURIA, PAZ A MIS IDEAS, FORTALEZA A MIS DECISIONES, Y ARMONÍA A MI VIDA Y TODO 

AQUELLO QUE ME RODEA. 

 

INVOCO AL CIRCULO ENERGÉTICO DE PROTECCIÓN DE DIOS PADRE Y MADRE, PURO, 

FORTIFICADO, RESISTENTE, POR EL CUAL NO ATRAVESARÁ NADA QUE NO PROVENGA DE MI DIOS, 

TODO EN ARMONÍA CON EL UNIVERSO Y BAJO LA VOLUNTAD DE DIOS, GRACIAS PADRE, PORQUE 

YA LO HAS CONCEDIDO! 

 

Otra Oración para activar el Péndulo 
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“Yo soy (x3) por la ley del 1 y del 3 veces 3, Yo invoco e invito a la amada presencia de Los Amados 

Arcangeles  para que activen este péndulo al servicio de la luz, Gracias(x3)  Amados Arcángeles de 

Dios  ¡Que así sea y así es!” 

 

Importante: Donde dice (x3) se debe  Repetir 3 veces 

 

Recuerden estar completamente limpios, preferiblemente usar colores claros al vestir y si se 

puede   blanco para la activación del péndulo y cuando lo vayan a usar, pero esto no es 

obligatorio. 

 

Les recomiendo tener un lugar destinado para colocar sus péndulos (tendrán varios llegado un 

momento) manuales, libros, velas, etc.. 

 

Deben estar en un lugar muy cómodo, no deben tener ni los brazos ni piernas cruzadas (corta la 

energía), deben estar rectos y tener una vela violeta (trasmuta energía negativa) encendida, si no 

se tiene la vela violeta una blanca funciona perfectamente solo que  nos imaginamos que es una 

llama violeta. 

 

Si sienten que les pica la cabeza o la frente eviten rascarse esto es normal, la energía está 

fluyendo. 

 

Aprecien ese momento, sientan la energía  de los Amados Arcángeles, ya tienen su péndulo 

activado. 

 

 

Oración para antes y después de una sesión con Péndulo 

Antes de comenzar de hacer una limpieza o terapia es necesario invocar a la amada presencia de 

los amados seres de luz los Arcángeles y Ángeles, colocar una llama violeta (imaginaria)  justo 

encima de los gráficos que vamos a utilizar. 

 

SI vamos a realizar una terapia de péndulo  podemos hacer además esta oración al inicio de cada 

sesión, de momento por tratarse de que nos estamos iniciando en el tema  no es necesaria pero a 

medida que realicen terapias será de gran ayuda por eso se las comparto  

Oración inicial para la terapia con péndulo 
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Yo soy (x3) por la ley de 1 y del 3 veces 3 Yo Invoco e invito a la amada presencia del Arcángel de 

Miguel, a la amada presencia del Arcángel Chamuel, a la amada presencia del Arcángel Zadquiel, a 

la amada presencia del Arcángel Gabriel, a la amada presencia del Arcángel Jofiel, a la amada 

presencia del Arcángel Rafael, a la amada presencia del Arcángel Uriel y a todas sus huestes 

angélicas. 

Invoco e invito a todo amado ser de luz que pueda asistirme en esta sesión de consulta y de 

limpieza  a mi favor. Gracias (x3) amados seres de luz por su amada asistencia a mi persona 

 

  Luego colocan un pilar de llama violeta (imaginario) encima de los gráficos que vayan a utilizar, 

deben de imaginar como si estuvieran colocando unas columnas y deben decir: 

 

Llama violeta (x3) – Desde la altura de sus ojos hasta donde se encuentran los gráficos 

 

Ahora si pueden comenzar a utilizar el péndulo 

 

Cuando finalizamos la sesión con el péndulo nos conviene hacer un cierre y es por ello que les 

comparto la oración final 

Oración para finalizar la sesión de péndulo 

Luego de que terminen sus prácticas o la terapia que están haciendo, deberán decir: 

 

Amados seres de luz, muchas gracias por su amada asistencia a mi persona Gracias(x3) ¡Que así 

sea! 

 

Luego deberán mover sus brazos de manera circular y moverán sus brazos hacia arriba (como su 

estuvieran lanzando agua) y deberán decir ¡Que sea Trasmutado! 

 

De esta manera la energía negativa que sacaron mientras hacían la terapia no permanecerá en la 

habitación  donde se encontraban. 

 

 

Como Programar o conectarse con su Péndulo? 
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Ahora ya hemos solicitado la ayuda de los ángeles y vamos a  programar o conectarnos con el 

Péndulo, esto lo vamos a hacer  siguiendo los siguientes pasos: 

 

PASO 1. RELÁJATE. 

Siéntate cómodamente en el suelo o en una silla, en la zona en la que vas a trabajar. Busca una 

habitación o un lugar tranquilo y sin ruido excesivo. 

 

PASO 2. CONCÉNTRATE. 

Realiza tres respiraciones profundas. Vamos a usar la ayuda y guía de los ángeles. Has una primera 

respiración profunda  imagina como el aire que entra a tus pulmones es blanco limpia y purifica al 

exhalar y visualiza que este aire forma  ante ti una luz blanca grande que se  incrementa hasta 

hacerse una gran esfera de luz.  

Has una segunda respiración  profunda y siente al exhalar como todos tus miedos se van hacia la 

esfera. 

Has la tercera respiración profunda y siente como esta esfera de luz dorada  toma muchos colores 

los colores del arcoíris. 

Ya calmado y con una respiración normal y tranquila vamos al siguiente paso 

 

PASO 3. PONTE EN CONTACTO CON TU GUÍA INTERIOR. 

Di tres veces  “Yo soy un ser de luz y estoy preparado para ver la verdad”.   Luego di: “Santos 

Ángeles de mi Guarda, seres de luz y amor, guíenme en esta nueva etapa de conocimiento. 

Gracias, Gracias, Gracias.” 

 

PASO 4. CONOCE TU PÉNDULO. 

Coloca tu péndulo entre tus dos manos y acércalo a tu corazón,  siente la energía de tu corazón y 

como esta se conecta a tu péndulo. 

Luego Sujeta el péndulo entre el pulgar y el dedo índice de tu mano dominante, soltando más o 

menos cadena, como prefieras, pero procurando que ésta quede recta. Dale al péndulo un 

movimiento de vaivén, para que a partir de ahí se vaya definiendo en su orientación. 

 

PASO 5. ESTABLECE EL SÍ Y EL NO. 

Pídele a tu péndulo “Muéstrame un SÍ”. Observa el flujo de energía, el movimiento que el péndulo 

elige y vuelve a pedirle “muéstrame un SÍ” hasta que lo reconozcas con claridad. 



16 
 

 

Puedes indicarle que quieres que ese sea la  forma  de comunicación para ti, dándole esas 

instrucciones específicas o esperar cual es el  sí o no que  tu péndulo tiene para ti, algunas 

personas su sí es circular invertido a las manecillas del reloj y su no es en sentido de las manecillas 

del reloj, Lo importante es que a través de tu intuición sepas reconocer un SÍ y un NO. Practica 

hasta que esto ocurra. 

Mi consejo prográmenlo díganle donde quieren su SI y donde quieren su No y donde quieren su 

limpiar para que les sirva para las diferentes terapias que  aprendan a lo largo de sus vidas y que 

usen como herramienta un péndulo. 

 

PASO 6. PLANTEA TU PREGUNTA. 

¿Qué puedes Preguntar? Sobre cualquier tema que tengas la seguridad de que quieres saber la 

respuesta. Obviamente, plantea la pregunta de forma que pueda ser contestada con un SÍ o un 

NO. La respuesta será más clara si no dejas la pregunta abierta a la interpretación. Debe ser 

concisa. 

No dictes la respuesta en la misma pregunta ni “pienses” en la respuesta que estás deseando oír, o 

esto es lo que obtendrás. 

Haz tu pregunta y deja la mente en blanco. 

 Si te parece difícil de conseguir entonces piensa: "Dime la verdad” las veces que sean necesarias, 

de manera que tú no construyas la respuesta que quieres que venga –de otra manera la pregunta 

no tiene sentido-.  

Descubrirás que a medida que te familiarizas con tu péndulo no necesitas hacer la pregunta en voz 

alta. Serás capaz de pensar tu pregunta, así que es importante que no pienses la respuesta. 

 

PASO 7. CONFÍA EN TUS POSIBILIDADES. 

Tu alma y tu yo superior o ser  superior ven y saben mucho más que tú, atrapado/a en el plano 

físico. 

 Eres mucho más que el cuerpo físico y lo sabes. 

 Eres un ser multidimensional. Los aspectos no físicos de tu ser existen en otros niveles. Varios 

futuros posibles están ya pasando en el plano no físico y se van abriendo camino hacia el plano 

donde estás ahora.  

Éstas son las dimensiones con las que un buen vidente sintoniza para ver las posibilidades de 

futuro, aunque las cosas no sean seguras hasta que alcancen el plano material. 

Tu intuición, a través del péndulo, te puede aconsejar sobre lo que más necesita tu cuerpo y tu 

mente para su correcta evolución.  
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Las posibilidades son infinitas. Una vez que hayas aprendido a usarlo, es una habilidad que puedes 

llevar a todas partes y en permanente contacto con tu guía en la punta de los dedos. 

IMPORTANTE: Si presentas bloqueo, esto quiere decir si  tu péndulo por más que lo has intentado 

no se  mueve, vamos a realizar un desbloqueo. 

Nos damos un baño con agua a razón de un 1 balde de agua unos 8 litros al que le agregamos una 

cucharada de sal de mar o de cocina ambas funcionan y una cucharada de vinagre blanco. 

Luego encendemos una vela violeta, pero si tenemos blanca también vale  solo que nos la vamos a 

imaginar  violeta y decimos  

Padre Celestial yo (dices tu nombre y apellido) te pido por favor que  envíes a tus ángeles a 

desbloquear las razones, motivos y circunstancias que me impiden  realizar mi labor con el 

péndulo. Gracias, gracias, gracias padre. Hecho esta. 

Seguidamente veras como tu péndulo comienza a moverse 

Los bloqueos pueden ser por muchas razones, nuestros miedos internos, el hecho de que otras 

vidas nos hayan hecho daño por usar el péndulo o por prácticas similares. 

 

Como Limpiar el Péndulo? 
 

Cuando trabajas con un péndulo, al igual que con cualquier otra herramienta de adivinación u 

oráculo, debes limpiarlo y cargarlo de forma regular.  

Preferiblemente, debes limpiar el péndulo antes y después de cada uso.  

Para limpiar no necesitas mucho tu péndulo e incienso de Sándalo o Mirra 

Como lo hacemos?  

Te  comparto dos sencillos métodos 

El Primero  método, es pasarlo por sobre el humo del incienso de sándalo o mirra, no obstante si 

no tienes estos incienso puedes usar de cualquier otro o en su defecto pasarlo por el calor de una 

vela para descargarlo, este método lo puedes  usar cuando estás  trabajando y al terminar cada 

sesión de uso, lo pasas por incienso o fuego antes de guardarlo o antes de iniciar una  nueva 

sesión. 

 Recuerda si es de plástico evita  colocarlo muy cerca del humo del incienso o la llama de la vela. 

La otra técnica o método sirve  para cuando  inicias a trabajar con tu péndulo por primera vez o 

cuando sientes que ha recibido muchas energías negativas: 

Si el día esta soleado o se prevé soleado, saca el péndulo al amanecer  y colócalo donde le den los 

rayos del sol  en un lugar donde nadie lo toque y no corra peligro de caerse. 

Deja el péndulo fuera en el sol, sin que lo molesten, todo el día. 



18 
 

 Cuando el sol desaparezca, lleva el péndulo dentro. 

 Al igual que con las piedras, el péndulo debería estar claro y ligero. 

 Si sigues sintiendo energías confusas, o pesadas, cuando lo coges, es necesario volver a colocar el 

péndulo en el sol al día siguiente. 

Nota: si la piedra de tu péndulo es una Amatista, solo ponlo al sol las primeras horas del 

amanecer.  Si es de Plástico procura  que no lleve tanto sol directo pero si algunos rayos, el sol 

puede derretirlo.  

 

Te he dado todas las recomendaciones generales para iniciarte en el péndulo  Angelical, ya 

cuentas con la conexión con tu yo superior y con la ayuda y energía de los Arcángeles y sus  

huestes angélicas 

Ahora vamos a  poner en práctica estos  conocimientos  

 Imprime los grafico que te entrego a continuación uno por  página de manera independiente, 

preferiblemente usa papel de color blanco 

Vamos a trabajar con nuestro  primer  gráfico. 

Una vez que lo hemos preparado  y logrado la conexión con nuestro péndulo y la ayuda de los 

ángeles, arcángeles y nuestros  yo superior.  

Colocamos el  grafico sobre la mesa  tomamos el péndulo  entre el índice y el pulgar colocamos 

nuestro brazo sobre la mesa apoyando el codo para  que quedemos en una posición cómoda  y 

que nuestro péndulo quede sobre el grafico 

 

PRIMER GRAFICO CODIGO DE COMUNICACIÓN: 

Vamos a preguntar puede ser mental o verbalmente pero con firmeza  



19 
 

Estoy trabajando con mi Yo Superior? 

El péndulo deberá moverse  de arriba abajo o de abajo a arriba indicando si 

Si la repuesta es si, es momento de empezar a  realizar nuestras preguntas, 

 Como lo hacemos? 

Es sencillo, hagamos preguntas  en que nuestras  repuestas  puedan ser   respondidas por el  

grafico con el que trabajamos 

Por ejemplo 

Estoy trabajando con los Ángeles? 

Puedo realizar este trabajo de investigación? 

Ahora vamos a preguntas personales 

Por ejemplo 

Estoy desarrollando adecuadamente mi espiritualidad? 

Debo trabajar mi pasado? 

Debo trabajar mi presente? 

Debo trabajar mi futuro? 

Hagan sus preguntas todas las que tengan dentro de su corazón y que las repuestas puedan ser 

dadas por este gráfico, no se limiten. 

Pueden tomar nota de sus preguntas y respuestas para revisarlas posteriormente con más calma 

 

Ya nos hemos familiarizado suficientemente con el código de comunicación  pasemos al segundo 

grafico 

Importante: 

SI existe algun bloqueo que no permite la comunicación con el péndulo hacemos la oración de 

desbloqueo. 

 Padre Celestial yo (dices tu nombre y apellido) te pido por favor que  envíes a tus ángeles a 

desbloquear las razones, motivos y circunstancias que me impiden  realizar mi labor con el 

péndulo. Gracias, gracias, gracias padre. Hecho esta. 

SEGUNDO GRAFICO  NUMEROS Y COLORES  

Con este grafico podemos ampliar  el sentido de nuestras preguntas,  

Colocamos nuestro péndulo como ya les indique al principio y podemos hacer preguntas  como 

por ejemplo 
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De qué color es nuestra Aura? 

Cuantos son mis Ángeles custodios? 

Existen Ángeles en este momento a mi lado? Cuantos? 

De qué color son los Ángeles que me ayudaran en esta sesión? 

Aquí es importante que  aclare, si los Ángeles son verdes son de la legión de Rafael, si son Blancos 

de la Legión de Gabriel, si son Amarillos de la Legión de Jofiel, si son Azules de la Legión de Miguel,  

si son Violetas de la Legión de Zadquiel, si son  Rojos de la Legión de Chamuel, si son Naranja la 

legión de Uriel. 

Hagan las preguntas que sientan en su corazón y que puedan ser  respondidas con la ayuda de 

este gráfico. 

GRAFICO Nro 3. UBICACIÓN  

Tomas  la misma  posición de los gráficos anteriores es momento de preguntar sobre  ubicación, 

sobre el espacio, 

Puedes preguntar dónde se encuentra un objeto? 

Donde debes ubicar  un objeto en un área? 

En qué sentido puedes sentarte para realizar una meditación? 

Te conviene realizar meditaciones? 

Cuál es el mejor punto cardinal  para colocar tu altar, para realizar meditación? 

Te darás cuenta que es cuestión de familiarizarte, con la practica  lograras una mejor conexión, lo 

que te dará la oportunidad de poder realizar  otros  tipos de aprendizaje con péndulo como  las 

sanaciones angélicas, o las terapias de diferentes índoles como las de terapia de limpieza de 

energías negativas, o de liberación de implantes espirituales entre muchas.  

 

Ya nos hemos  familiarizado con los gráficos es momento de hacer una pequeña terapia de 

limpieza Angelica con nuestro péndulo y los gráficos para ello nos  colocaremos sobre el primer  

gráfico y haremos las siguientes preguntas 

TERAPIA DE LIMPIEZA ANGELICA 
Con nuestro péndulo sobre el grafico 1, vamos a preguntar: 

Tengo alguna energía negativa perturbándome? 

Si la respuesta es sí, decimos limpien por favor, gracias. 

Existe algún  trabajo de brujería o magia que me haga daño? 

Si la respuesta es sí, decimos limpien por favor, gracias 
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 Luego nos vamos al grafico Nro 2 de números y colores 

 y preguntamos 

 Cuantos ángeles  están presentes para mi limpieza? 

El péndulo se moverá e indicara cuantos ángeles están actuando, luego preguntamos, 

A que hueste pertenecen estos ángeles? 

El péndulo se moverá y nos indicara un color 

A Saber que  si es rojo las huestes de Chamuel Arcángel  del amor, si es Blanco las Huestes de 

Gabriel arcángel de la comunicación, si es Azul las huestes de Miguel Arcángel de la protección, si 

es amarillo las huestes de Jofiel Arcángel de la Sabiduría, si es Violeta las Huestes de Zadquiel 

Arcángel de la Transmutación, si es naranja las huestes de Uriel Arcángel de la Prosperidad, si es 

Verde las Huestes de Rafael Arcángel de la Sanación. Dependiendo las huestes que se presenten 

sabemos  que debe ser sanado en nosotros. 

Ahora en el grafico 3 

Vamos a preguntar  

Debo  realizar una meditación para sanar con los ángeles.? 

Si la respuesta es si, preguntamos 

Donde? Nos indicara si es dentro o fuera es decir al aire libre o dentro de una habitación y  el 

punto cardinal donde es preferible que nos ubiquemos en esta área. 

Sugiero una maravillosa oración antes de iniciar nuestra meditación personal angelica 

La cual les comparto:  

ORACION 

Oh Dios infinito de amor y misericordia, ante tí vengo una vez más para comulgar con tu 

presencia; en silencio, dentro de mi corazón, te pido que permitas a los Arcángeles y a sus huestes 

angélicas morar en mi mundo y en el de mis hermanos para que vivan diariamente entre nosotros, 

como amigos y compañeros, como servidores divinos de la luz, hasta que ellos sean la presencia 

maestra en mi Ser ( especifica aquí en todo lo que quieres te brinden su ayuda: casa, hijos, 

problemas, situaciones etc expliquen todo con claridad. 

Bendíceme con su Presencia. Infinitas gracias, Dios del Universo, por tu respuesta a ésta y cada 

llamada. Amén. 

Gracias, Padre que me has  oído. Gracias, gracia 

 

Si la Respuesta es no, esto significa que ya hemos terminado con nuestra pequeña limpieza 

Angelica. Y  podemos cerrar la cesión haciendo la oración de cierre. 
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Amados seres de luz, muchas gracias por su amada asistencia a mi persona Gracias(x3) ¡Que así 

sea! 

Luego deberán mover sus brazos de manera circular y moverán sus brazos hacia arriba (como su 

estuvieran lanzando agua) y deberán decir ¡Que sea Trasmutado! 

Recuerda siempre cerrar tu sesión al terminar tu práctica. 
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Gráficos para lograr una mejor conexión 
con los ángeles 

 

 

. 
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